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. WPROWADZENIE.

1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest ,,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego” dla obiektu
SZKOLY POLICEALNEJ - MEDYCZNEGO STUDIUM ZAWODOWEGO
im. Stanistawa Liebharta w Lublinie przy ul. Jaczewskiego 5 zwana w dalszej czesci
INSTRUKCIA.

Podstawa opracowania : § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych 1 terenéw (Dz. U. 2023, poz. §22).

INSTRUKCIJA zostala opracowana w oparciu o:

projekt architektoniczno — budowlany budynku.

obowigzujace przepisy z zakresu ochrony przeciwpozarowej i Polskie Normy.
ekspertyze stanu ochrony przeciwpozarowej dla przedmiotowego obiektu,
dokumentacje powykonawcza przekazang przez Inwestora,

wizje lokalng budynku.

informacje uzytkownika udzielone podczas oglgdzin budynku.

Gtowny zakres instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zawiera czgsci sktadowe zgodne
z§ 6 ust. 1 rozporzadzenia [1] oraz zagadnienia dodatkowe obejmujace tematyke ochrony
przeciwpozarowej w omawianym obiekcie. INSTRUKCIJA jest materialem, ktory nie zawiera
rozwigzan techniczno — budowlanych w aspekcie dostosowania budynkéow do wymagan
stawianych obowigzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi, lecz wskazuje na zagadnienia
w zakresie zabezpieczenia obiektow.

LR Rk SR SR

Zgodnie z § 6 ust. 7 rozporzadzenia [1] instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢
poddana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore wptywaja na zmiang warunkéw
ochrony przeciwpozarowe;j.

Karte aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa poZarowego stanowi zatgcznik nr 10

1.2 CEL OPRACOWANIA.

Celem niniejszego opracowania jest zapoznanie uzytkownikéw obiektu z informacjami
na temat aktualnie obowigzujacych przepisow w zakresie bezpieczenstwa pozarowego oraz
zasadami postgpowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia. INSTRUKCJA
ustala ogolne zasady, ktorych stosowanie powinno zapewni¢ wilasciwy stan zabezpieczenia
przeciwpozarowego w zakresie porzadkowym, technicznym oraz organizacyjnym w przypadku
powstania zagrozenia i prowadzenia podstawowych dziatah ratowniczych do chwili przybycia
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jednostek Strazy Pozarnych. Dlatego tez opracowanie to w znacznym stopniu powinno
przyczynic¢ si¢ do ograniczenia mozliwos$ci powstania i rozwoju pozaru w omawianym obiekcie.

1.3 ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI I OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH
Z PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.
Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajace ze Srodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub
innym miejscowym zagrozeniem.

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. z

2016r. poz. 191 ze zm.) [2] wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac

ich ochrong przeciwpozarowa, jest obowigzany:

1. Przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych.

2. Wyposaza¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
1 gasnice.

3. Zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie.

4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,

bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji.

. Przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;j.

. Zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.

7. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

AN DN

Wiasciciel, zarzadca 1lub wuzytkownik budynku, obiektu Ilub terenu ponosza
odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarowych, w trybie i1 na zasadach
okreslonych w innych przepisach.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest dokumentem wewnetrznym SZKOLY
POLICEALNEJ - MEDYCZNEGO STUDIUM ZAWODOWEGO im. Stanistawa
Liebharta i obowigzujacym wszystkich pracownikow szkoty przebywajacych na jej terenie. Do
zapoznania si¢ z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy pracownicy, bez
wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajymowane stanowisko.

UWAGA !

Przyjecie  do wiadomo$ci  postanowien  instrukcji  pracownicy  potwierdzaja
w oswiadczeniu (zal. nr 1) wilasnorgcznym podpisem, ktére powinno by¢ wiaczone do akt
osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikow firm i przedsigbiorstw
prowadzacych dzialalno$¢ gospodarcza lub wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie
SZKOLY POLICEALNEJ - MEDYCZNEGO STUDIUM ZAWODOWEGO
im. Stanistawa Liebharta. Umowa o powierzenie prac lub najem obiektow (ich cze$ci) musi
zobowigzywa¢ wykonawcow (najemcow) do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci
instrukcji. Kazde odstepstwo w tym zakresie zauwazone przez pracownika SZKOLY
POLICEALNEJ -MEDYCZNEGO STUDIUM ZAWODOWEGO im. Stanistawa Liebharta
musi by¢ natychmiast zgloszone Dyrektorowi Szkoty.
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Wykonawcy zobowigzani sg zapoznaé z trescig instrukcji swoich pracownikow, ktérzy
potwierdzaja przyjecie do wiadomosci zawarte postanowienia, sktadajac wiasnoreczny podpis
(zalacznik nr 1- o§wiadczenie).

Dyrektor SzKoly lub osoba przez niego wyznaczona np. Inspektor/Specjalista ppoz!.
ma prawo 1obowigzek kontrolowa¢ wykonawcoéw (najemcoé6w) w zakresie realizacji ustalen
1 przestrzegania przez ich pracownikdéw postanowien instrukcji.

U Art. 4 ust. 2 ustawy [2]

Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej moga wykonywac osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje,
o ktorych mowa w art. 2a i 2b ww. ustawy
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Il. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z
PRZEZNACZENIA, SPOSOBU UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO
PROCESU TECHNOLOGICZNEGO, MAGAZYNOWANIA
(SKLADOWANIA) | WARUNKOW TECHNICZNYCH OBIEKTU, W TYM
ZAGROZENIA WYBUCHEM.

2.1 CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNO - BUDOWLANA OBIEKTU.

Dane o obiekcie?.

Obiekt szkoly wykonany jest w formie segmentow. Dwa podstawowe segmenty budynku
to szkota i internat. Tworzag one w ten sposéb kompleks budynkéw wzajemnie ze soba
polaczonych.

e Szkota.

Te czes¢ budynku szkolnego stanowi zespo6t dydaktyczno — sportowy obejmujacy parter
1 pietro budynku. Na parterze budynku znajduje si¢ sala sportowa i pokoje administracji szkoty.
Natomiast na pigtrze znajduja si¢ sale lekcyjne wsérod ktorych sg pracownie chemii (201, 202),
do ktorych doprowadzony jest gaz ziemny. Obie kondygnacje budynku szkoty taczy obudowana
klatka schodowa.

Pomieszczenia budynku szkoly stanowig (powierzchnia uzytkowa w m?):

a) cze$¢ administracyjna — 240,70 m?,

b) cze$¢ dydaktyczna — 867,02 m?,

c) czeéé socjalno — naukowa 352,40 m?,

d) czes¢ ogdlna — 114,00 m?,

e) cze$é sportowa — 368,00 m?,

e Internat.

Jest to budynek cztero kondygnacyjny, podpiwniczony. Wszystkie kondygnacje budynku
faczy obudowana klatka schodowa. Ze szkotg posiada wewng¢trzne potaczenia komunikacyjne na
parterze 1 pierwszym pigtrze budynku.

Pomieszczenia internatu stanowia (powierzchnia uzytkowa w m?):

a) cze$é hotelowa — 1865,40 m?

b) czes$¢ ogdlna — 245,00 m?,

¢) cze$¢ infirmeryjna — 99,10 m?,

d) cze$é kuchenna z zapleczem — 304,75 m?,

e) pralnia— 178,69 m?,

f) kotlownia i pomieszczenia instalacyjne — 246,08 m?,

g) pomieszczenia gospodarcze — 160,53 m?,

h) pomieszczenia TOPL — 104,00 m?,

i) cze$¢ wynajeta — 147,84 m?,

W kuchni oraz w pracowniach analitycznych znajdujg si¢ odbiorniki gazu ziemnego.

2 Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nie s3 wymagane dla obiektow lub ich czesci, jezeli nie wystepuje w nich
strefa zagrozenia wybuchem, a ponadto:
1) Kubatura brutto budynku lub jego czeSci stanowigcej odrebng strefe pozarowa nie przekracza 1.000 m?,
z zastrzezeniem pkt. 2.
2) Kubatura brutto budynku inwentarskiego nie przekracza 1.500 m3.
3) Powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza 1.000 m2,
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Wymiary budynku szkoly z internatem:
a) powierzchnia catkowita - 7 125,20 m?,
b) powierzchnia uzytkowa - 5 053,51 m?,
¢) kubatura - 27 146,85 m*

ealna

Konstrukcja budynku:

e Sciany nosne wewngtrzne — cegla pelna grubosci 24cm,

e $ciany no$ne zewnetrzne — cegla dziurawka o grubosci 48cm,

e stropy Acermana,

e Scianki dzialowe — ceglane grubosci 12cm,

e $ciany oslonowe — nie dotyczy,

e kanaly wentylacyjne — murowane o przewodach indywidualnych,

Klatki schodowe:
W omawianym budynku znajduje si¢ 6 zabudowanych klatek schodowych.
Wymiary klatek schodowych:
szeroko$¢ biegu klatki schodowej128 cm,
wysokos¢ stopnia 16 cm,
szerokos¢ stopnia 30 cm,
wysokos¢ poreczy 110cm,
$ciany klatek schodowych nie sa obudowane materiatem palnym,
klatki schodowe sg wydzielone pozarowo za pomocg $cian 1 drzwi przeciwpozarowych

(dymoszczelnych) w klasach odpornosci ogniowej REI 120 i drzwi EI 60 oraz REI 60 i1 drzwi
EIS 30.

e zastosowano oddymianie korytarza ewakuacyjnego w strefie pozarowej SP_E oraz klatek
schodowych.

Drzwi:

Drzwi prowadzace na zewnatrz budynku:

e gldwne (ul. Jaczewskiego) - aluminiowe, dwuskrzydtowe, czgsciowo przeszklone (na state
otwarte),

e pozostale znajduja si¢ na poziomie zerowym terenu i wychodza na tylng czg$¢ obiektu
szkoly. Sg stale zamknigte (klucze znajdujg si¢ na parterze w portierni).

Na kondygnacji czwartej (III pietro) wszystkie drzwi prowadzace do pomieszczen zostaty
wykonane w klasie odpornosci ogniowej EIS 30.

Podlogi:

o terakota — hole, klatki schodowe, korytarze,
e wykladzina PCV — internat,

e parkiet — sala gimnastyczna,

e aula — terakota, panele podlogowe na scenie.
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Instalacje:
e clektryczna — 230V wystepuje we wszystkich pomieszczeniach kazdej kondygnacji
budynku. Przewody prowadzone sg pod tynkiem. W pomieszczeniu kuchni, pralni
1 pracowni nr 8 (piec do wypalania gliny) wystepuje instalacja 400V. Przeciwpozarowy
wylaceznik pradu znajduje si¢ w portierni,
e ogrzewcza — centralne ogrzewanie budynku z sieci miejskiej. Wymiennikownia ciepla
znajduje si¢ w podpiwniczeniu internatu,
e wodna — Gléwny zawor wody znajduje si¢ w pomieszczeniu pod portiernig (klucze na
portierni),
e gazowa — gaz ziemny (metan). Glowne zawory gazowe zlokalizowane s3:
- portiernia — pracownie chemiczne szkoty,
- na schodach pod portiernig — kuchnia, internat, pracownia analityki I pi¢tro,
- na czgsci tylnej budynku.
Odbiorniki gazu:
a) kuchnie,
b) pracownie chemiczne.
Przy wszystkich odbiornikach gazu znajduja si¢ zawory odcinajace z kluczami i1 kanaty
wentylacyjne.
e odgromowa — wystepuje na wszystkich segmentach budynku.
e wentylacyjna:
- mechaniczna: kuchnia, pralnia, pracownie chemiczne.
- grawitacyjna: pozostale pomieszczenia.

el Zawodewe fin, Snislane Uedlar

Instalacje gasnicze i zabezpieczajace:

e instalacja hydrantowa wewngtrzna znajduje si¢ na kazdej kondygnacji budynku na klatkach
schodowych 1 holu:

Razem w budynku znajduje si¢ 27 szafek hydrantowych z zaworami hydrantowymi 52 mm.

Kazda szafka wyposazona jest w waz potsztywny 25 mm z pragdownica.

e os$wietlenie awaryjne ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych,

e system sygnalizacji pozaru wyposazony w elementy detekcji dymu i/lub ciepta, reczne
ostrzegacze pozarowe oraz elementy rozglaszajace alarm obejmujace swoim dziataniem
catos¢ stref pozarowych SP_B 1 SP_E, w ktorych znajduja si¢ pokoje internatu oraz klatki
schodowe 1 korytarze w catym budynku,

e przeciwpozarowy wylacznik pradu,

e system usuwania dymu w klatkach schodowych — grawitacyjny,

e instalacja telefoniczna (ksiggowos¢, portiernia, sekretariat, gabinet dyrektor i v-ce dyrektor
studium, gabinet kierownika administracji oraz gldéwnej ksiegowej).

2.1.1 Usytuowanie obiektu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, oraz mozliwos¢ dojazdu
pozarowego i poboru wody do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Usytuowanie obiektu

Glowne wejscie do budynku usytuowane jest od ul. Jaczewskiego. Wejscie to stanowia
drzwi, dwuskrzydtowe, czesciowo przeszklone, otwierane na zewnatrz o szerokosci 90 + 30 cm.
Wejscie to prowadzi na hol, ktory laczy wszystkie kondygnacje budynku szkoly 1 internatu.
Z omowionego holu istnieje wyjscie na tylng cze$¢ budynku jak rdwniez przez aule na taras
ziemny internatu. Wyjscia te sg na stale zamkniete, klucze do tych drzwi znajduja si¢ na
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portierni. Z cz¢sci dydaktycznej budynku potozonej nad salg sportowa oraz z samej sali
sportowej mozna wyj$¢ na zewnatrz budynku przez drzwi pelne o szerokosci 120 cm,.

W czgsci dydaktycznej budynku oraz internacie wystepuja korytarze gléwne oraz
boczne. Stanowig one poziome drogi komunikacyjne taczace wszystkie klatki schodowe danej
kondygnacji budynku.

Kazda z sze$ciu klatek schodowych taczy wszystkie naziemne kondygnacje budynku. Wyjatek
w tym zakresie stanowi klatka schodowa potozona w $rodkowej czesci internatu, ktéra
prowadzi do czg$ci podpiwniczonej budynku.

ealna

Uwaga:
W przypadku wystapienia zagrozenia w budynku szkoty (internatu) - obowigzkiem portiera jest
natychmiastowe otwarcie wszystkich drzwi prowadzacych na zewnatrz budynku.

Korytarze i klatki schodowe nie sg zabudowane i wykonane z materialow tatwopalnych.
Wszystkie klatki schodowe zostaly wydzielone drzwiami przeciwpozarowymi posiadajacymi
odpornos¢ ogniows.

Konstrukcja 1 rozwigzanie wewngetrznych drog ewakuacyjnych w  pelni  zapewnia
bezpieczenstwo, gdy wlasciwie bedzie prowadzona ewakuacja.
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Drogi pozarowe:
Teren na ktérym znajduje si¢ budynek szkoty jest ogrodzony. Plot stanowi
DEOGA siatka ogrodzeniowa oraz przesta metalowe. Dojazd do budynku szkotly
POZAROWA pphrewet jest zapewniony od ul. Jaczewskiego utwardzong uliczka, przez
brame¢ o szerokos$ci 4 m na tyt szkoty.
Droga pozarowa zapewnia dostep do 210 m elewacji, co przy obwodzie budynku
wynoszacym 392 m stanowi 53%.

Poprowadzona zostata z ul. Jaczewskiego i wewnetrzng drogg na terenie dzialki,
na ktorej znajduje si¢ budynek. Szeroko$¢ drogi pozarowej nie jest mniejsza niz 4 m, z lokalnym
zawezeniem znajdujacym si¢ po wschodniej stronie budynku. Jej nachylenie podtuzne nie jest
wigksze niz 5%. Droga zapewnia no$no$¢ — nacisk na o$, co najmniej 100 kN. Najmniejszy
promien zewnetrzny tuku drogi pozarowej jest nie mniejszy niz 11m. Pomi¢dzy droga i $ciang
budynku wystepuja stale elementy zagospodarowania terenu lub drzewa i krzewy o wysokosci
przekraczajacej 3 m, uniemozliwiajace lokalnie dostgp do elewacji budynku za pomoca
podnos$nikéw 1 drabin mechanicznych. Na etapie prac cz¢$¢ drzew zostanie usunigta lub ich
konary zostang przycigte w taki sposdb by umozliwi¢ przejazd i operowanie za pomoca
podno$nikéw i1 drabin mechanicznych

Potaczenie budynku z drogg przebiegajaca po ul. Jaczewskiego i drodze wewngtrznej na
terenie dzialki zapewnia potaczenie jej 1 wejScia do budynku za pomoca pieszego ciagu
o dhugosci nie wigkszej niz 50m i szerokos$ci nie mniejszej niz 1,5m.

Dodatkowo zapewniono okna dla ekip ratowniczych w miejscach wskazanych
w czesci graficznej, zapewniajace dostgp do korytarzy, prowadzace do klatek schodowych lub
bezposrednio do klatek schodowych. Okna posiadaja minimalng szeroko$¢ 0,6 m i wysokos¢ 1,1
m, a dolna ich krawedz nie bedzie na wysokosci wyzszej niz 0,9 m nad poziom posadzki
kondygnacji na ktorej jest okno. Okna zapewniaja bezposrednio dotarcie do klatek nr: K III,
K IV oraz do K I przejsciem o dlugosci 50m - wszgdzie na wysokosci 2 pietra, a takze do
korytarza strefy SP_E na 3 pigtrze. Droga pozarowa jest doprowadzona tak, ze jej najblizsza
krawedz jest oddalona do 10 m od rzutu pionowego na poziom terenu kazdego z okien dla ekip
ratowniczych. Pomiedzy droga pozarowa a oknami dla ekip ratowniczych nie wystepuja state
elementy zagospodarowania terenu lub drzew o wysokosSci przekraczajacej 3 m,
uniemozliwiajace dotarcie do tych okien za pomocg podno$nikéw i drabin mechanicznych. Okna
dla ekip ratowniczych zostang oznakowane od wewnatrz znakiem bezpieczenstwa ,nie
zastawia¢”, a z zewnatrz znakiem bezpieczenstwa odpowiednim do sposobu, w jaki mozna
dostac¢ si¢ do wnetrza budynku, zgodnie z Polska Norma dotyczaca znakdw bezpieczenstwa

Zgodnie z § 5 rozporzadzenia [1] wlasciciele lub zarzadcy terenéw utrzymujg znajdujace
si¢ na nich drogi pozarowe w stanie umozliwiajagcym wykorzystanie tych drog przez pojazdy
jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okre§lonymi w przepisach
dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych.

Droga pozarowa powinna by¢ utrzymana w stanie umozliwiajacym jej wykorzystanie
przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej (w zakresie drozno$ci i manewrowosci)
przez caty rok. Drogi pozarowe oznakowano zgodnie z PN.

ealna

el Zawodewe fin, Snislane Uedlar

Zaopatrzenie wodne:
IHI Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne czyli wode do celow zewnegtrznego gaszenia

pozaru zapewnia istniejagca miejska sie¢ wodociggowa, na ktoérej zlokalizowano

hydranty zewnetrzne DN80 w odlegtosciach 15 i 67 m od budynku. Lokalizacje
hydrantow zewnetrznych przedstawiono na planie zagospodarowania terenu. Hydranty nalezy
oznakowac zgodnie z PN.
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2.2 CHARAKTERYSTYKA POZAROWO - TECHNICZNA OBIEKTU.

2.2.1 Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynku nie wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo.

Pod wzgledem palnosci, w zdecydowanej wigkszosci reprezentowane beda state
materialy palne takie jak drewno i1 materiaty drewnopochodne, palne wypetnienie mebli i palne
materialty dekoracyjne. Z uwagi na przeznaczenie oraz sposob uzytkowania budynku, do
wykonczenia wngtrz zabrania si¢ stosowania materialdw, ani wyrobdw tatwo zapalnych, ktorych
produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce. Na drogach
komunikacji og6lnej stuzacych celom ewakuacji beda stosowane materiaty i wyroby budowlane,
co najmniej trudno zapalne. Okladziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane beda
z materialdw co najmniej niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.
Wystepujace w budynku wykladziny podlogowe bgda co najmniej trudno zapalne.

Na drogach ewakuacyjnych przewiduje si¢ zapewnienie uczniom niezbednych
elementow na jak tawki, krzesta 1 stoty, ktore beda znajdowaty si¢ na drogach ewakuacyjnych.
Ich rozmieszczenie nie bedzie ograniczato wymaganej wolnej szeroko$ci przejscia, beda
wykonane z materiatéw niepalnych lub trudno zapalnych. Nie przewiduje si¢ mozliwosci
lokalizowania na drogach ewakuacyjnych mebli tapicerowanych.

2.2.2 Przewidywana gesto$¢ obciazenia ogniowego.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego, to energia cieplna wyrazona w [MJ], ktora moze powstac
przy spaleniu materiatow palnych znajdujacych si¢ w obrebie strefy pozarowej, przypadajaca na
jednostke powierzchni tej strefy, wyrazong w [m?]. Przy obliczaniu gestosci obcigZenia
ogniowego uwzglednia si¢ materialy palne skladowane, wytwarzane, przerabiane lub
transportowane w danej strefie pozarowej. Gegsto§¢ obcigzenia ogniowego jest obliczana przy
zatozeniu, ze wszystkie materialy znajdujace si¢ w danej strefie pozarowej sg réwnomiernie
rozmieszczone na powierzchni rzutu poziomego tej strefy.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego okreslono w oparciu o zaleznosé:

iQi'Gi
Qd: i=1

F
gdzie:
n - ilo$¢ rodzajoéw materialow palnych wystepujacych w strefie pozarowe;j
Qq - gesto$é obciazenia ogniowego [MJ/m?]
Qi - cieplo spalania poszczego6lnych materiatow palnych [MJ/kg]
Gi - masa materialu palnego w strefie pozarowej [kg]
F - powierzchnia rzutu poziomego strefy pozarowej [m?]

Gestosci  obcigzenia ogniowego dla budynkow zawierajacych strefy pozarowe
zakwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi (ZL) nie wyznacza si¢. Przyjmuje si¢, ze gestos¢
obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach gospodarczych i1 pomocniczych, a takze technicznych
funkcjonalnie powigzanych z pomieszczeniami ZL nie przekroczy warto$ci 500 MJ/m?.
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2.2.3 Klasyfikacja pozarowa.

Budynek podzielono na dwie czgs$ci, z ktorych kazda zgodnie z §210 Rozporzadzenia [3]
jest taktowana jako odrebny budynek:

1 Budynek szkoty z internatem,

2. Sala sportowa z pomieszczeniami pomocniczymi i dydaktycznymi na 3 kondygnacji.
Przedmiotowy budynek szkoty z internatem, ze wzgledu na swoja wysokos¢ 13,6 m nalezy
zaliczy¢ do budynkow sredniowysokich (SW), a ze wzgledu na funkcj¢ - do kategorii zagrozenia
ludzi ZL III + ZL IV + ZL V. Budynek Sali sportowej z pomieszczeniami pomocniczymi i
dydaktycznymi o wysokosci 11,33 m nalezy zaliczy¢ do budynkéw niskich (N), a ze wzgledu na
funkcje - do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

2.2.4 Grupa wysokosci’.

Przedmiotowy budynek szkoty z internatem, ze wzglgdu na swoja wysokos¢ 13,6 m nalezy
zaliczy¢ do budynkéw sredniowysokich (SW). Budynek Sali sportowej z pomieszczeniami
pomocniczymi i dydaktycznymi o wysokos$ci 11,33 m nalezy zaliczy¢ do budynkéw niskich (N)

2.2.5 Odleglos¢ od obiektow sasiednich.
Odlegtosci od poszczegdlnych obiektow przedstawiono na planie zagospodarowania terenu.

Tabela [2]: Odlegto$¢ migdzy zewnetrznymi $cianami budynkow niebedacymi §cianami
oddzielenia przeciwpozarowego, a majacymi na powierzchni wigkszej niz 65% klase odpornosci
ogniowej(E), wynikajaca z klasy odpornosci pozarowej budynku, nie powinna by¢ mniejsza niz
odlegto$¢ w metrach okre§lona w ponizszej tabeli:

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna
gestos$¢ obcigzenia ogniowego strefy pozarowej PM Q w

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM MJ/m?

maksymalna gestos¢ obciazenia ogniowego
strefy pozarowej PM

PM
Q<1.000 |1.000<Q<4.000 Q> 4.000
ZL 8 8 8 15 20
PM Q <£1.000 8 8 8 15 20
PM 1.000 < Q <4.000 15 15 15 15 20
PM Q >4.000 20 | 20 20 20 20

Odlegtosci od sgsiednich obiektow wynoszg odpowiednio:
e od strony potudniowej — 17 m,
e od strony zachodniej — 53 m,

3 wysoko$¢ mierzona od poziomu terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku do gérnej ptaszczyzny stropu
nad ostatnig kondygnacja uzytkowa zgodnie z definicja zawarta w warunkach techniczno-budowlanych [3].

Strona 15 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



=~

= |
%&
|l

\ |

I/

I/

|

lsP

w251 Sl Pollcsalne Dedyezae Siudiom Zawodowe b, Stanlsan Lshherts

e od strony p6inocnej — 23 m,
e od strony wschodniej — 20 m.

ealna

Odlegtosci od granicy sasiedniej dziatki:
e od strony péinocnej — 15,5 m,
e od strony wschodniej — 7,0 m,
e od strony potudniowej — 12,5 m,
e od strony zachodniej — 9,15 m.

2.2.6 Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornos$ci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.

Klasa odporno$ci ogniowej elementu budowlanego jest cecha mierzona za pomoca czasu,
w okresie ktorego w warunkach pozaru, element nie powinien utraci¢ zadnego z trzech
podstawowych parametrow:

*+ R - no$nosci ogniowe;j i/lub [min],

+ E - szczelnosci ogniowej i/lub [min],

+ [ - izolacyjno$ci ogniowej [min].

Cze$¢ budynku zaklasyfikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, ZL IV i ZL V
o wysokosci 13,6 m powinna spetnia¢ kryteria okre$lone dla klasy odpornosci pozarowej
budynkéw ,,B", natomiast czg$¢ budynku zaklasyfikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL III,
o wysokosci 11,33 m powinna spetnia¢ kryteria okre$lone dla klasy odpornosci pozarowej
budynkow ,,C". Czg$¢ podziemna budynku, bedzie oddzielona elementami oddzielenia
przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej, co najmniej REI 120 i nie ma pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi.

Tabela [3]: Wymagania w zakresie klasy odpornosci ogniowej dla poszczegdlnych czesci
budynku (stref pozarowych) przedstawiaja si¢ nastepujaco:

Klasa Klasa odpornos$ci ogniowej elementéw budynku*
OdROI‘IIOSC.l glowna .| konstrukcja 5 Sciany sciany przekrycie
pozarowej | konstrukcja strop 96 9 7
, dachu zewngtrzne wewnetrzne dachu
budynku nosna
1 2 3 4 5 6 7
"B" R 120 R 30 REI 60 EI 60 EI 30 RE 30
"C” R 60 R 15 REI 60 EI 30 EI'15 RE 15

4 elementy budynku, o ktérych mowa w tabeli powinny by¢ co najmniej nierozprzestrzeniajace ognia,

5 jezeli przegroda jest cze$cig gtownej konstrukcji nosnej, to powinna spetnia¢ takze kryteria no$nosci ogniowe;j

6 klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migedzykondygnacyjnego o szeroko$ci co najmniej 1,2 m (nad  pierwszg
kondygnacja) oraz co najmniej 0,8 m nad druga kondygnacja, wraz z potaczeniem ze stropem

" wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikow, lukarn i okien potaciowych, jezeli otwory nie zajmujgc
wigcej niz 20% powierzchni dachu.
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Elementy konstrukcyjne budynku w $wietle obowigzujagcych wymagan, przedstawiajg si¢
nastepujaco:

ealna

a) glowna konstrukcja nos$na — $ciany konstrukcyjne z cegly ceramicznej pelnej gr. 38 cm —
klasa odpornosci ogniowej, co najmniej R 120,

b) stropy — gestozebrowe typu DMS — klasa odpornosci ogniowej, co najmniej REI 60,

¢) konstrukcja dachu — dach ptaski, z papa termozgrzewalng uktadang bezposrednio na
ptytach z materiatlow niepalnych — spetnia wymagania nierozprzestrzeniania ognia,

d) $ciany zewnetrzne — cegla ceramiczna dziurawka gr. 51 cm (parter), cegta ceramiczna
dziurawka gr. 38 cm (I i II pietro), Sciany zewngtrzne podokienne cegla ceramiczna
dziurawka gr. 25 cm, - klasa odpornos$ci ogniowej, co najmniej REI 120.

e) Sciany wewnetrzne — $ciany dzialowe z cegly dziurawki — klasa odporno$ci ogniowej, co
najmniej EI 30,

f) Sciany wewnetrzne — $ciany dziatlowe w konstrukeji szkieletowej GK — klasa odpornosci
ogniowej, co najmniej EI 30,

g) schody klatek schodowych — zelbetowe — spetnia wymagania no$nosci ogniowej R 60.

Obiekty wykonano z elementdw nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

Z przeprowadzonej analizy klas odpornosci ogniowej wynika, ze wymagania przepisow
techniczno-budowlanych w tym zakresie spelniajg wszystkie elementy budowlane budynku.

2.2.7 Podzial na strefy pozarowe.

Przez strefe pozarowg nalezy rozumie¢ przestrzen w budynku, wydzielong w taki sposob,
aby w okreslonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni.

Ilo$¢ oraz wielko$¢ stref pozarowych ustalono w oparciu o:
+ funkcje obiektu — ZL Il + ZL IV + ZL V

+ gestos$¢ obcigzenia ogniowego — nie dotyczy,

+ zagrozenie wybuchem pomieszczeh — nie dotyczy,

+ ilo$¢ kondygnacji — N, SW,

Budynek zostal podzielony na nastgpujace strefy pozarowe:
1. SP_P - kondygnacja techniczna w poziomie piwnic - 925 m?,
SP_A - strefa ZL III -740 m?,
SP B - strefa ZL 111 +ZLV- 3430 m?,
SPBI- strefa ZL IV- 53 m?,
SP_C- strefa ZL III- 1600 m?,
SP D - strefa ZL 111- 700 m?,
SP_E - strefa ZL V- 270 m?,

Nk e

W budynku znajduja si¢ pomieszczenia oraz ciggi komunikacyjne wyodrgbnione pozarowo:
klatki schodowe,

wentylatorownia,

pomieszczenie wezta cieplnego,

pomieszczenie wodomierza,

winda w magazynie,
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e pomieszczenia transformatorow,
e skladnica akt,
Ponadto korytarze o dtugosci ponad 50 m przedzielono za pomocga drzwi dymoszczelnych.

2.2.8 Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

W mysl § 37 ust. 1 rozporzadzenia [1] w obiektach i na terenach przyleglych, gdzie sa
prowadzone procesy technologiczne z uzyciem materialdw mogacych wytworzy¢ mieszaniny
wybuchowe lub w ktérych materialy takie sa magazynowane, powinna by¢ dokonana ocena
zagrozenia wybuchem.

Przedmiotowa ocena obejmuje wskazanie pomieszczen zagrozonych wybuchem,
wyznaczenie w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych odpowiednich stref zagrozenia
wybuchem oraz wskazanie czynnikéw mogacych w nich zainicjowaé zapton. Pomieszczenie,
w ktérym moze wytworzy¢ si¢ mieszanina wybuchowa, powstata z wydzielajacej si¢ takiej ilo$ci
palnych gazoéw, par, mgiet lub pytéw, ktorej wybuch méglby spowodowaé przyrost cisnienia
w tym pomieszczeniu przekraczajacy 5 kPa, okreSla si¢ jako pomieszczenie zagrozone
wybuchem. W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze
w nim wystepowa¢ mieszanina wybuchowa o objetosci, co najmniej 0,01 m?®. Przedmiotowej
oceny dokonuja: inwestor, projektant lub uzytkownik decydujacy o procesie technologicznym.

Zatem zgodnie z dyspozycja ww. rozporzadzenia dokonano analizy mozliwos$ci
wystgpienia zagrozenia wybuchem, z ktorej to wynika, ze na terenie szkoly nie wystepuje
zagrozenie wybuchem.

2.3 WARUNKI EWAKUACJI W KONTEKSCIE FUNKCJI OBIEKTU ORAZ
UWARUNKOWAN TECHNICZNYCH.

Budynek jest zaklasyfikowany, jako kategoria zagrozenia ludzi ZL IIl + ZL IV + ZL V.
W strefie pozarowej, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL, dlugos¢ przejscia
ewakuacyjnego nie przekracza dopuszczalnej wartosci 40 m. W przewazajacej wigkszosci
pomieszczen dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 15 m, a w zadnym z pomieszczen
nie przekracza 40m.

W strefie pozarowej zaklasyfikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL III dopuszczalna
dhugo$¢ dojscia ewakuacyjnego, przy jednym kierunku ewakuacji wynosi nie wigcej niz 30 m
(w tym nie wigcej niz 20 m po poziomej drodze ewakuacyjnej), przy dwoch kierunkach nie
wigcej niz 60 m.

W strefie pozarowej zaklasyfikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V dopuszczalna
dhugo$¢ dojscia ewakuacyjnego, przy jednym kierunku ewakuacji wynosi nie wigcej niz 60 m
(w tym nie wigcej niz 20 m po poziomej drodze ewakuacyjnej), przy dwoch kierunkach nie
wigcej niz 100 m. Z pomieszczen mieszkalnych na kondygnacji parteru diugos¢ dojscia
ewakuacyjnego do wyjscia do klatki schodowej wynosi maksymalnie 3 m.

W strefie pozarowej zaklasyfikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL V dopuszczalna
dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego, przy jednym kierunku ewakuacji wynosi nie wigcej niz 10 m,
przy dwoch kierunkach nie wigcej niz 40 m. Z pokoju w internacie, na kondygnacji III pigtra,
znajdujacego si¢ na koncu korytarza od strony poludniowo-wschodniej, dtugos¢ dojscia
ewakuacyjnego do wyjscia do klatki schodowej jest przekroczona - 20,50 m po poziomej drodze
ewakuacyjnej, przy max. 10,0 m.

Szeroko$¢ korytarza ewakuacyjnego w potudniowo-wschodnim skrzydle budynku, na
1 1 2 pietrze wynosi 134 cm, a w lokalnym przewezeniu na obu kondygnacjach: 88 cm, przy
wymaganej szerokosci 140 cm. Szeroko$¢ korytarza na parterze w strefie SP_D wynosi 109 cm,
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przy wymaganej szerokosci 140 cm. Zawezenie szerokosci drogi ewakuacyjnej, przy wyjsciu
z sali gimnastycznej, przy klatce V, do 96 cm.

Pionowg droge ewakuacyjng stanowi pi¢¢ klatek schodowych:

Klatka schodowa I charakteryzuje si¢ nast¢pujacymi parametrami uzytkowymi:

ealna

Na kondygnacjach od parteru do 1 pigtra:
e szeroko$¢ biegu: 1,83+2,42 m,
o szeroko$¢ spocznikow: 1,22+6,17 m,
e wysoko$¢ stopni: 15+15,5 cm,
e szeroko$¢ stopni: 30,5+32 cm,
e liczba stopni w biegu: 10+13.

Na kondygnacjach od 1 do 3 pigtra:

e szeroko$¢ biegu: 1,17+1,27 m,
szerokos¢ spocznikow: 1,03+2,00 m,
wysokos¢ stopni: 14+16,5 cm,
szerokos$¢ stopni: 29,5+32.5 cm,
liczba stopni w biegu: 7+10.

Szerokos$¢ biegu klatki schodowej powinna by¢ nie mniejsza niz 120 cm 1 wynosi 117+127 cm,
nie jest zachowana. Spoczniki o szerokosci 103+617 cm nie spelniaja wymaganej minimalne;j
szerokos¢ 150 cm. W klatce schodowej nie jest spelniony warunek: 2h+s=0,6 do 0,65 m, gdzie
h oznacza wysoko$¢ stopnia, s - jego szerokos¢. Wysokos$¢ stopni wynosi maksymalnie 16,5 cm
1 nie przekracza 17,5 cm. Liczba stopni w czesci klatki miedzy parterem, a 1 pigtrem wynosi
maksymalnie 13 w biegu 1 nie przekracza dopuszczalnej liczby 17. Wysokos$¢ drogi
ewakuacyjnej w biegu schodéw pomiedzy kondygnacja -1, a parterem nie spetnia wymagania
minimalnej wysokosci, wynosi minimalnie 1,77 m, przy wymaganej 2,20 m.

W obszarze klatki schodowej K 1 znajduje si¢ portiernia, przy gtownym wejsciu do budynku.
Jest to pomieszczenie nieoddzielone pozarowo od przestrzeni klatki schodowe;.

Klatka schodowa II charakteryzuje si¢ nastgpujacymi parametrami uzytkowymi:
e szeroko$¢ biegu: 1,07+131 m,

szeroko$¢ spocznikow: 1,15+3,50 m,

wysokos¢ stopni: 14,5+16 cm,

szeroko$¢ stopni: 29+31 cm,

liczba stopni w biegu: 6+11.

Szeroko$¢ biegu klatki schodowej powinna by¢ nie mniejsza niz 120 cm i wynosi 107+131 cm,
nie jest zachowana. Spoczniki o szeroko$ci 115+350 cm nie speiniaja wymagane] minimalnej
szeroko$¢ 150 cm. W klatce schodowej nie jest spelniony warunek: 2h+s=0,6 do 0,65 m, gdzie
h oznacza wysoko$¢ stopnia, s - jego szerokos¢. Wysokos$¢ stopni wynosi maksymalnie 16 cm
1 nie przekracza 17,5 cm.

Klatka schodowa III charakteryzuje si¢ nastgpujacymi parametrami uzytkowymi:

e szeroko$¢ biegu: 1,30+1,41 m,
e szeroko$¢ spocznikow: 1,00+4,20 m,
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e wysoko$¢ stopni: 15+17 cm,

e szeroko$¢ stopni: 29+30 cm,

e liczba stopni w biegu: 3+13.
Szeroko$¢ biegu klatki schodowej powinna by¢ nie mniejsza niz 120 cm i jest zachowana.
Spoczniki o szerokosci 100+420 cm nie spetniajg wymaganej minimalnej szeroko$¢ 150 cm. W
klatce schodowej nie jest spetniony warunek: 2h+s=0,6 do 0,65 m, gdzie h oznacza wysoko$¢
stopnia, s - jego szerokos¢. Wysokos$¢ stopni wynosi maksymalnie 17 cm i nie przekracza 17,5
cm.

ealna

Klatka schodowa IV charakteryzuje si¢ nast¢pujgcymi parametrami uzytkowymi:

e szeroko$¢ biegu: 0,89+1,00 m,

o szeroko$¢ spocznikow: 1,03+1,33 m,

e wysoko$¢ stopni: 14+16,5 cm,

e szeroko$¢ stopni: 27+31 cm,

e liczba stopni w biegu: 6+10.
Szeroko$¢ biegu klatki schodowej powinna by¢ nie mniejsza niz 120 cm 1 wynosi 89+100 cm,
nie jest zachowana. Spoczniki o szeroko$ci 103+133 cm nie spelniaja wymaganej minimalnej
szeroko$¢ 150 cm. W klatce schodowej nie jest spelniony warunek: 2h+s=0,6 do 0,65 m, gdzie
h oznacza wysoko$¢ stopnia, s - jego szeroko$¢. Wysoko$¢ stopni wynosi maksymalnie 16,5 cm
1 nie przekracza 17,5 cm.

Klatka schodowa V (klatka nie jest klatka schodowa ewakuacyjna) charakteryzuje si¢
nastepujacymi parametrami uzytkowymi:

e szeroko$¢ biegu: 0,96+102 m,

e szeroko$¢ spocznikow: 0,95+3,05 m,

e wysokos¢ stopni: 13+17 cm,

e szeroko$¢ stopni: 28+32 cm,

e liczba stopni w biegu: 10.
Szerokos¢ biegu klatki schodowej powinna by¢ nie mniejsza niz 120 cm 1 wynosi 96+102 cm,
nie jest zachowana. Spoczniki o szerokosci 95+305 cm nie spelniaja wymaganej minimalnej
szerokos¢ 150 cm. W klatce schodowej nie jest spelniony warunek: 2h+s=0,6 do 0,65 m, gdzie
h oznacza wysoko$¢ stopnia, s - jego szeroko$¢. Wysokos$¢ stopni wynosi maksymalnie 17 cm
1 nie przekracza 17,5 cm.
Korytarze i klatki schodowe wyposazono w o$wietlenie ewakuacyjne o czasie pracy awaryjnej
co najmniej 2 h, zapewniajagce natezenie Swiatta min. 2 Ix okreslonego dla osi drogi
ewakuacyjnej, a przy urzadzeniach ppoz. - 5 Ix.
Wyjscia 1 drogi ewakuacyjne oznakowano podswietlanymi znakami bezpieczenstwa zgodnymi z
Polskimi Normami o czasie dzialania co najmniej 1h.

Wymagania przeciwpozarowe dla elementow wykonczenia wnetrz i wyposazenia stalego.

Do wykonczenia wnetrz oraz drég komunikacji ogolnej stuzacych celom ewakuacji
zastosowano materiaty, co najmniej trudno zapalne, ktérych produkty rozktadu termicznego nie
sg toksyczne lub intensywnie dymigce, a wystepujace elementy nie posiadajgce wymaganej
klasy reakcji na ogien b¢da zdemontowane lub zastagpione.

Wyktadziny podtogowe 1 okladziny $cian na drogach ewakuacyjnych oraz
w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi beda spelnia¢ w zakresie stopnia palno$ci
wymaganie co najmniej trudnozapalnosci. W klatce schodowej K5, przy hali zastosowano
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wyktadzing podtogowa PCV, nalezy zmieni¢ wykonczenie podlogi na materiat co najmniej

trudnozapalny.

2.4 CHARAKTERYSTYCZNE DLA OBIEKTU POTENCJALNE ZRODEA
POWSTANIA POZARU I DROGI JEGO ROZPRZESTRZENIANIA.

Pozarem nazywamy spalanie o niekontrolowanym przebiegu w czasie i przestrzeni. Totez
spalaniem nazywamy egzotermiczng reakcj¢ substancji palnej z utleniaczem, ktorej zwykle
towarzyszg plomienie, zarzenie i/lub wydzielanie dymu. Zapoczatkowanie i utrzymanie procesu
spalania jest tylko wtedy mozliwe, gdy istnieja i wspoldziataja ze soba trzy nieodzowne
czynniki: materiat palny, tlen 1 ciepto (bodziec energetyczny) o okreslonej temperaturze
(energii). Natomiast uktad palny jest to mieszanina materiatu palnego z tlenem.

Zatem dla zaistnienia procesu palenia niezbedne sg trzy podstawowe skladniki:

+ material palny,

+ tlen (zawarty w powietrzu),

+ zrodlo ciepla (inicjator).

Wyeliminowanie lub znaczne ograniczenie

wystepowania jednego z tych trzech sktadnikow
przyczyni si¢ do przerwania procesu palenia.

Podczas pozaru bardzo trudno jest wyeliminowac
utleniacze (tlen - powietrze) 1 materiat palny.

Mozliwe jest jednak w pomieszczeniu objetym "
pozarem obnizenie temperatury ponizej temperatury i, B / : \
zapalenia lub temperatury zaptonu sktadowanych mz >

Gléwnymi elementami rozprzestrzeniajacymi ogien w omawianycn obleKtacn moga oyc
zastosowane materiaty palne przede wszystkim wykonczenia wngtrz 1 wyposazenia pomieszczen
oraz magazynowane materiaty 1 substancje pozarowo niebezpieczne.

W czasie pozaru wewnatrz budynku temperatury osiagajg wartos¢ od 720 do 1200 C°.
W tych temperaturach gwattownie zapalaja si¢ materiaty palne np. drewno, papier, tkaniny itp.
Zapalenie stalych materiatow palnych zalezy od wielkosci oddzialywania impulsu cieplnego,
stopnia wilgotnosci, stanu powierzchni materialow i ich rozdrobnienia.

W budynkach pozary rozprzestrzeniajg si¢ z jednej kondygnacji na pozostate, przede
wszystkim przez otwory drzwiowe 1 okienne, kanaly wentylacyjne 1 inne otwory
w konstrukcjach oraz przez same konstrukcje. W czasie rozwoju, a takze gaszenia pozarow
na skutek wybuchéw 1 wysokiej temperatury powstaja niekiedy peknigcia i1 deformacje
konstrukcji. Powstale wowczas otwory umozliwiaja dalsze rozprzestrzenianie si¢ ognia i gazow
popozarowych. Na szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ palenia maja wptyw przeszkody w postaci
Scian, stropow 1 przegrod. Przeszkody te przy duzej ich odpornosci ogniowe] przerywaja
rozprzestrzeniania si¢ palenia. Natomiast wszystkie materiaty palne znajdujace si¢ wewnatrz
budynku w zaleznos$ci od swych wtasciwosci fizykochemicznych beda wigkszym lub mniejszym
stopniu przyczyng rozprzestrzeniania si¢ pozaru. W budynkach zduza ilosScig palnych
materiatow, trudno zapalne 1 niepalne przegrody powoduja, ze szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢
pozaru jest bardzo nierOwnomierna, ale kazda z tych przegrod ma wplyw na zmniejszenie
predkosci rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Droga rozprzestrzeniania si¢ pozaru na inne pomieszczenia najczescie] s3 drzwi. Nawet
stosowane w budownictwie drzwi stalowe (niepalne) moga przenies¢ ogien do sgsiedniego
pomieszczenia na skutek silnego rozgrzania i zapalenia sktadowanych w poblizu materiatow
palnych w wyniku przewodzenia i promieniowania cieplnego. Przejscie ognia przez $ciany moze
nastapi¢ w skutek ich przepalenia, zaburzenia lub przegrzania si¢. Przenikanie ognia przez stropy
moze wystgpowaé przy dhlugotrwatych, intensywnych pozarach, przy czym najbardziej

ealna
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zagrozone s3 pomieszczenia potozone bezposrednio ponad ogniskiem pozaru. Szybkosé
przejscia ognia na wyzsze kondygnacje przez pgknigcia lub zawalenia stropdw zalezna jest od
materiatu, jego grubos$ci oraz czasu trwania pozaru na nizszej kondygnacji.

Obiektami najbardziej narazonymi na szybki rozwoj pozaru sa pomieszczenia, w ktorych
znajduje si¢ duza ilo$¢ materiatow palnych np. biblioteka.

ealna

Zagrozeniem pozarowym nazywamy wszystkie czynniki i okolicznosci, ktére stwarzajg
sprzyjajace warunki do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru, a takze tworzenia sie trujgcych dymow i
gazoéw pozarowych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu ludzi.

Dla blizszego zobrazowania istniejacego zagrozenia pozarowego podaje si¢ temperatury
zapalenia najczesciej wystepujacych palnych ciat statych:

+ drewno 300 — 400 °C
+ tkaniny bawelniane, welniane ok. 250 °C
+ tworzywa sztuczne ok. 350 °C

oraz temperatury niektorych zrédet ciepta:
+ plongca zapatka 600 — 800 °C
+ ogien papierosa 450 — 600 °C
+ zarowka 100 W ok. 160 °C

Charakterystyczne czynniki mogace mie¢ wplyw na wzrost zagrozenia pozarowego

w budynku, to przede wszystkim:

+ gromadzeniec nadmiernej ilo$ci materiatow palnych, sktadowanie ich w sposob
nieuporzagdkowany oraz bez zachowania wymaganych odlegtosci od zrédet ciepta,

+ sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych do ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganej wartosci,

+ uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi w instrukcjach obstugi
producenta, w tym:

- dogrzewanie pomieszczen przeno$nymi urzadzeniami ogrzewczymi (elektrycznymi lub
gazowymi) oraz uzytkowanie nieostonigtych punktow swietlnych ,

- przecigzanie instalacji elektrycznej poprzez wiaczanie zbyt duzej iloSci odbiornikdéw
elektrycznych oraz eksploatacja instalacji wykonanych w sposob prowizoryczny
(najczesciej niezgodnie z warunkami technicznymi okre§lonymi w Polskich Normach) lub
uzytkowanie uszkodzonych instalacji,

% przechowywanie i uzytkowanie materialdow niebezpiecznych pozarowo (w tym przede
wszystkim cieczy tatwo zapalnych i1 gazéw technicznych) bez zachowania wymaganych
srodkow bezpieczenstwa, w szczegdlnosci:

- w ilosciach przekraczajacych dopuszczalne wielkosci,

- w obrebie drog ewakuacyjnych i pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,

- w pojemnikach wykonanych z tworzyw sztucznych nie odprowadzajacych tadunkow
elektrostatycznych,

+ palenie tytoniu i uzywanie ognia otwartego w miejscach i pomieszczeniach nie wyznaczonych
do tego celu,
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% stosowanie wyrobow wydzielajacych silnie toksyczne produkty spalania (jak tlenek wegla,

dwutlenek wegla, cyjanowodoér, chlorowodoér, itp.), wykonanych z tworzyw sztucznych
takich jak polipropylen, polistyren, poliuretan, itp.

2.4.1. Potencjalnie (najczestsze) przyczyny powstania pozaru:
Nieostroznos¢ osob stale oraz czasowo przebywajacych w budynku polegajaca na:

*

paleniu tytoniu (gaszenie lub porzucanie niedopalkdow) oraz uzywaniu otwartego ognia
w miejscach wystgpowania materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz innych materiatlow
palnych i oznakowanych znakami zgodnymi z normg [6],

pozostawianiu bez dozoru, bedacych pod napigciem, przeno$nych odbiornikéw energii
elektrycznej (np. elektryczne spiralne urzadzenia ogrzewcze),

ustawianiu gazowych urzadzen ogrzewczych (promiennikow) w poblizu materiatow
palnych,

stosowaniu koszy na §mieci wykonanych z materiatéw tatwo zapalnych (stosowanie takich
koszy nie jest jednoznacznie zabronione przepisami przeciwpozarowymi, jednak w miare
mozliwo$ci nalezy dazy¢ do ich eliminacji na rzecz pojemnikéw wykonanych z materiatow
niepalnych lub niezapalnych),

przechowywaniu w obrebie budynku (strefy pozarowej) niedozwolonych ilosci cieczy
o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C, w naczyniach nie przystosowanych do tego celu (bez
szczelnych zamknied), tj. cieczy o temperaturze zaptonu do 21 °C w ilo$ciach wiekszych jak
10 dm?, lub o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C w iloéciach wiekszych jak 50 dm?,
przechowywaniu materialéw niebezpiecznych pozarowo w sposéb umozliwiajacy powstanie
pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego ich
oddziatywania,

nieprawidlowym prowadzeniu oraz braku wlasciwego zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym (w szczegdlnosci spawalniczych),

rozpalaniu ognisk w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materiatdw palnych oraz
w odleglosci mniejszej jak 50 m od obiektu.

Wady i nieprawidlowa eksploatacja urzadzen elektrycznych:

- FHEFEF

budowa 1 korzystanie z prowizorycznych (tymczasowych) lub uszkodzonych instalacji
elektrycznych,

przecigzanie instalacji elektrycznych, przez wiaczanie zbyt duzej ilosci odbiornikow pradu,
uzywanie niesprawnych odbiornikow energii elektrycznej,

naprawianie urzadzen i zabezpieczen elektrycznych przez osoby nieuprawnione,

nie dokonywanie okresowych badan stanu technicznej sprawnos$ci instalacji 1 urzadzen
elektrycznych,

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych w poblizu materiatlow palnych lub na
palnym podtozu, za wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

przechowywanie badZz umieszczanie materialow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen 1 instalacji elektrycznych, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do
temperatury przekraczajacej 100 °C, oraz przewodéw uziemiajacych, czynnych rozdzielnic
pradu elektrycznego, przewodow i gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V,
stosowanie na ostony punktow S$wietlnych materiatdéw tatwo zapalnych, umieszczonych
w odleglosci co najmniej 0,05 m od zaréwki,

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych bezposrednio na
palnym podtozu (o ile jego konstrukcja nie zabezpiecza przed zapaleniem).
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Zagrozenia powstajg w wyniku:

Zgnecenia przewodow

5

Przecigzenia Instalacji

Kruche| izolacii \E

——

Obluzowanego polgczenia

Zagrozenie pozarowe ze strony urzadzenh elektrycznych.

1. Urzadzenia elektryczne pozostawione bez dozoru
stanowia duze zagrozenie pozarowe
2. Podstawowe zasady uzywania urzadzen
elektrycznych
a) Nie pozostawia¢ wlaczonych urzadzen bez nadzoru
b) Przed opuszczeniem pomieszczenia wytaczy¢
urzadzenie
c¢) Przed zakonczeniem pracy skontrolowaé wszystkie
pomieszczenia
d) Prywatne urzadzenia elektryczne stosowac tylko za
odpowiednim zezwoleniem
e) Stosowac tylko odpowiednie i sprawdzone oraz
sprawne urzadzenia elektryczne!

Instalacje elektryczne

a) Uszkodzone elementy instalacji elektrycznej lub
niesprawne urzadzenia zasilane energig elektryczna.

b) Iskry elektryczne powstajace:

- na skutek gwattownych zmian obcigzenia,

- podczas wigczania i wylaczania silnikow
elektrycznych, przekaznikéw wytacznikow

- podczas rozdzielania przecigzonych przewodow

- w czasie krotkich zwar¢

Zagrozenie pozarowe powodowane przez nieostoniete zarowki.
Temperatura szkta zarowki zalezy przede wszystkim od jej mocy.
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INagrzewanie materiatu przez zaréwke zalezy od
- Mocy zarowki
- Odlegtosci od zaréwki JC &
- Czasu dzialania | . v
Uwaga: ‘ J
a) Nalezy uzywac zarowek o takiej mocy, dla jakiej :
dopuszczony jest korpus lampy e ‘a0 en
b) Nie stania¢ zarowek zbyt blisko palnych materiatami
c) Nie uzywac zarowek zbyt blisko palnych materiatow
d) Lampy podreczne uzywac tylko z ostong ochronng i
ochrong szkta zarowki

ealna

W okreslonych warunkach nieodpowiednio uzywane zaréwki moga by¢ przyczyng pozaru.

+ im wyzsza jest moc zaréw i im mniejsza jest odlegto$¢ materiatu palnego od zardwki tym
wigksze jest prawdopodobienstwo zapalenia, powstania pozaru.

+ zarOwki, ktore dla podniesienia intymnosci lub poprawy efektow $wietlnych przystania sie tatwo
zapalnymi materiatami, lub stosuje nieodpowiednie klosze w zbyt matlej odlegtosci - moga
spowodowac ich zapalenie. Zapalnie nie musi nastapic¢ od razu, ale moze do niego dojs¢ dopiero
po dluzszym czasie oddziatywania ciepta z zarowki na materiat palny.

Uwaga!
Zardwka jest nie tylko Zrodtem $wiatla, ale takze wydziela ciepto. Latwopalne materialy nie moga
znajdowac si¢ w zbyt matej odleglosci.

Wyladowania atmosferyczne:

W wyniku wyladowan elektrycznych towarzyszacych burzom,
ktére zachodza pomiedzy chmurami, a powierzchnig ziemi Q—'\b
wyzwala si¢ energia wartosci ok. 5000 kWh 1 natezeniu

wyladowania ok. 20000 A. Energia ta zdolna jest do zapalenia
wszelkich materiatow palnych w chwili zetknigcia z nig.

Nieprawidlowa badz uszkodzona instalacja odgromowa:

o eksploatacja uszkodzonej instalacji (zerwane lub skorodowane uziomy),

o przechowywanie badz umieszczanie materialow palnych w odleglosci mniejszej jak 0,5m od
przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowe;.

Pozar moze powstac jezeli niesprawne sg elementy instalacji piorunochronnych, brak ciggtosci

polaczen lub nieprawidlowe jej =zainstalowanie oraz brak przegladow i czynnosci

konserwacyjnych instalacji.

Porzadek w obiekcie:

* nadmierne przechowywanie w, korytarzach, pomieszczeniach pomocniczych niepotrzebnych
materiatéw palnych powoduje zwigkszenie mozliwosci ich zapalenia od jakiegokolwiek Zrddta
ciepla jak np. papieros czy zwarcie instalacji elektrycznej w ich poblizu.

* panujacy batagan i nieporzadek moze doprowadzi¢ do wypadku lub ciggu zdarzeh w wyniku
ktérych moze dojs¢ do pozaru, jego rozprzestrzeniania si¢ lub moze powodowac utrudnienie w
prowadzeniu akcji ratowniczej.

 zalegajacy kurz zbozowy.
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Podpalenia:

Najczgsciej podpalenia powstajg na tle :
* zazdrosci,

* checi ukrycia naduzy¢,

* zatarcia $§ladow przestepstwa,

* choroby psychicznej,

 akt terroru,

* przejawiajacy si¢ poditozeniem tadunkéw wybuchowych, ktorych skutkiem wybuchu jest
powstanie i rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

2.4.2. Czynniki wplywajace na rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

Statystyki pozarowe wskazuja, ze najczestszg przyczyng smierci podczas pozaru nie sg
ptomienie powodujace poparzenia, ale zatrucie gazami pozarowymi. Wykorzystywane do
wystroju wnetrz materiaty palne, ale przede wszystkim elementy wyposazenia budynku
zawierajg rozmaite zwigzki chemiczne, ktére w procesie spalania lub podczas termicznego
rozktadu, tworza mniej lub bardziej toksyczne produkty w postaci gazowe;.

Pozar rozprzestrzenia si¢ tym szybciej, im bardziej palne sg materiaty i przedmioty oraz
im wigksza jest ich ilos¢.

Na mozliwos$¢ i szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru w budynku wplywaja nastepujace

czynniki:

+ niezachowanie wymaganej klasy odpornosci ogniowej poszczegdlnych —elementow
konstrukcyjno-budowlanych budynku,

+ oslabianie wymaganej klasy odpornosci ogniowej elementow budowlanych, stanowigcych

elementy oddzielen przeciwpozarowych poprzez wykonywanie w nich otwordéw

1 niezabezpieczenia do wymaganej klasy,

stopien palnos$ci wyposazenia pomieszczen,

lo$¢ zgromadzonych w pomieszczeniach materialow palnych oraz sposob ich sktadowania,

sprawnos¢ srodkow alarmowania i lgczno$ci oraz gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

nieumiejetne postepowanie staltych uzytkownikow budynku w przypadku powstania pozaru,

objawiajace si¢ m.in. nieznajomoscig zasad obstugi 1 uzycia gasnic, hydrantow oraz

stosowania urzadzen przeciwpozarowych, w ktore wyposazono budynek,

nieumiej¢tne lub brak kierowania akcjg ratowniczg do czasu przybycia jednostek strazy

pozarnej,

+ brak zapewnienia dostepu do budynku (lub jego czesci objetej pozarem) dla jednostek strazy
pozarnych (np. zastawianie otworow wejsciowych do budynku),

+ brak czytelnego i jednoznacznego oznakowania miejsc usytuowania gasnic, miejsc
usytuowania urzadzen przeciwpozarowych oraz gldéwnych wytacznikow instalacyjnych

(ppoz. wytacznika pradu).

¥

-

2.4.3. Charakterystyka rozwoju pozaru w budynku.

Temperatura w pomieszczeniu objetym pozarem wzrasta w wyniku konwekcyjnego
mieszania si¢ spalin z powietrzem. W wyniku konwekcji nastepuje rozprzestrzenianie si¢
produktow spalania i zadymienia. Dym jest aerozolem sktadajacym si¢ z mieszaniny powietrza
1 gazowych produktow spalania i rozproszonych w fazie gazowej czastek statych i ciektych.
Dym zmniejsza mozliwosci motoryczne na skutek ograniczenia widzialno$ci i1 dziatania
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draznigcego, toksycznego oraz niedoboru tlenu, oddzialywuje takze przez wzrost temperatury
w wyniku konwekcji 1 promieniowania. Temperatura okoto 120°C powoduje oparzenia I stopnia
po okoto 8 minutach, a w temperaturze 200°C nastepujg oparzenia drog oddechowych. Przez
dhuzszy czas czlowiek znosi promieniowanie cieplne o natezeniu 2 kW/m?, ale promieniowanie
o natezeniu 3,5 kW/m? juz tylko przez okoto 60 s.

Podczas pozaru wszystkie te czynniki moga oddzialywa¢ na uzytkownikoéw budynkéw
lacznie, jednak dotychczas przeprowadzone badania nie pozwalaja na okreslenie ani ich
interakcji ani synergizmu zwigzkow chemicznych.

Do oceny zagrozenia toksycznego przyjmuje si¢ wskazniki toksymetryczne obliczone
w taki sposob, ze efekt toksyczny jest suma efektow poszczegdlnych sktadnikow dymu.
Podstawowe zwiazki toksyczne zawarte w dymie to tlenek wegla (CO), dwutlenek wegla (CO»),
cyjanowodor (HCN), dwutlenek azotu (NOz) i chlorowodér (HCI). Smiertelne stezenia tych
zwigzkow przy 30 minutowej ekspozycji sg nastepujace:

ealna

co - 3,75 g/m’, NO, - 0,205 g/m’,
HCN - 16 g/m’, HCl - 1,0 mg/m’.
CO, - 196,4 mg/m>,

Utrata mozliwosci dziatania nastepuje po 5 minutach przy stezeniach:
CO - 6000 + 8000ppm, HCN — 120 + 200ppm, CO> — 7 + 8% i zawartosci tlenu obnizonej do 10
+13%.

Przy bezptomieniowym rozktadzie termicznym spowodowanym brakiem tlenu spalanie
jest niecatkowite 1 stosunek CO>/CO jest bliski jednosci. W tych warunkach, przy stabej
wentylacji, dochodzi do tzw. zaczadzenia. Tlenek wegla laczy si¢ z hemoglobing, tworzac
karboksyhemoglobing, powodujac niedobdr tlenu w organizmie. Podobny jest mechanizm
dziatania cyjanowodoru. R6znica polega na tym, ze $§miertelne skutki dziatania HCN wystepuja
przy znacznie mniejszych dawkach niz CO..

Oddziatywanie dwutlenku wegla polega na efekcie hiperwentylacji, tzn. zwickszenia
szybko$ci oddychania, co powoduje szybka kumulacje np. dwutlenku wegla w organizmie. Przy
niskich stezeniach tlenu obecno$¢ CO> moze wywieraé skutek pozytywny, zwiekszajac doptyw
tlenu.

W rozwinigtej fazie pozaru, po rozgorzeniu, w pomieszczeniu wystepuje zwykle
niedobdr tlenu oraz nadcis$nienie. Produkty rozktadu, w ktorych wystepuje CO i HCN,
rozprzestrzeniajg si¢ w budynku powodujac zagrozenie na duzych obszarach.

Zadymienie pomieszczen i dréog ewakuacyjnych.

Stwarza ono wielokro¢ wigksze niebezpieczenstwo dla ludzi niz pozar. Dym bowiem,
aw nim gazy pozarowe, jako produkt spalania, rozprzestrzeniajg si¢ szybciej 1 przenikaja do
odlegtych od miejsca pozaru czgsci budynku i do wszystkich zakatkéw pomieszczen poprzez
otwory instalacyjne w §cianach i stropach, szczeliny w drzwiach, a takze inne otwory pomiedzy
pomieszczeniami 1 kondygnacjami.

Dym jest czesto zwiastunem pozaru, ktorego zrodio (miejsce powstania) bywa ukryte
i niedostgpne. Oddzialywanie draznigce na drogi oddechowe czlowieka wywotuje kaszel
1 krztuszenie, tzawienie oczu, utrudniajgc czynno$ci poruszania si¢, uzycie sprzetu gasniczego
oraz ewakuacj¢ osob zagrozonych. Przebywanie w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze
leku, a nawet paniki w obawie zatrucia, doznania obrazen lub zastabnigcia 1 $mierci.
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Dym jest produktem niekompletnego spalania materiatbw 1 zawieraja si¢ w nim
czasteczki (zawiesiny) spalajacych si¢ materiatdéw. Ilo§¢ wytwarzanego dymu zalezna jest od
sktadu chemicznego 1 wtasciwosci fizycznych materialow lub przedmiotow.

Pewne materiaty, jak: guma, niektére sztuczne tworzywa, wyktadziny, pianki poliuretanowe,
wytwarzajg podczas spalania znaczniejsze ilosci toksycznych dymoéw. Inne materiaty palne jak:
tekstylia, drewno, papier, ptong szybciej, nie wydzielajac wigkszych ilosci dymu do czasu, az
otaczajace ich powietrze zawiera dostateczne ilosci tlenu, niezbednego w procesie spalania.
Z chwilg jednak zmniejszenia si¢ ilo$ci tlenu, ich spalanie staje si¢ powolniejsze, natomiast
zwiegksza si¢ ilos¢ dymu.

Ggesto$¢ zadymienia zwigksza si¢ w gornych warstwach pomieszczenia i na gornej kondygnacji
budynku, gdzie dym przenika wraz z unoszacym si¢ powietrzem nagrzanym przez wynikly
pozar.

Gestos¢ dymu moze by¢ tak duza, ze niewidoczne stajg si¢ Swiatla lamp zawieszonych pod
stropami lub nad drzwiami wyjSciowymi oraz Swiatla ewakuacyjne i znaki bezpieczenstwa
okreslajace kierunek ewakuacji.

Barwa (kolor) dymu — moze by¢ r6zna, co zalezne jest od sktadu materiatu ulegajacego spalaniu
1 co zarazem moze by¢ orientacyjnym wskaznikiem zachowania ostroznosci ze wzgledu na
toksyczno$¢ (trujace wlasciwosci) gazow pozarowych zawartych w dymie.

I tak np. kolor czarny wskazuje na spalanie si¢ wegla, thtuszczow 1 twardszych gatunkéw drewna,
kolor biatawo-zo6tty charakteryzuje spalanie si¢ papieru, wyrobow celulozowych, tworzyw
sztucznych, kolor bialy, z6tty, niebieski lub niebieskawy znamionuje substancje trujace w dymie.

Gazy pozarowe.

Sa to produkty spalania przenoszace si¢ wraz z dymem i nagrzanym powietrzem do innych
pomieszczen, a takze przenoszace si¢ drogami ewakuacyjnymi na caly budynek (strefe
pozarow3g). Stanowig one najwigksze niebezpieczenstwo dla wszystkich ludzi znajdujacych sie
w budynku. Szczegolnie szkodliwe i1 zagrazajace zyciu ludzi sg gazy toksyczne. Do takich gazow
nalezy zaliczy¢: tlenek wegla, cyjanowodor, czterochlorek wegla, fosgen.

Tlenek wegla (CO) — zwany potocznie czadem, jest bardzo silnie trujacy, taczy si¢ bowiem
z hemoglobing krwi czlowieka. Powinowactwo wigzania si¢ tlenku wegla z hemoglobing krwi
jest okoto 250 razy wigksze niz tlenu, ktory jest tak nieodzowny w procesie oddychania ludzi.
Powstajaca tlenkoweglowa hemoglobina jest polaczeniem znacznie trwalszym i1 wolniej
ulegajacym hydrolizie (rozkladowi na hemoglobing 1 tlenek wegla) w poréwnaniu
z oksyhemoglobing, tj. naturalnego taczenia si¢ hemoglobiny z tlenkiem w organizmie
cztowieka. Wystarczy kilka glebszych wdechow, np. podczas wysitku fizycznego w atmosferze
o zwigkszonej procentowo ilosci tlenku wegla, aby wystapily objawy zatrucia.

W pomieszczeniach zamknigtych przy st¢zeniu tlenku wegla przekraczajacym 0,5% obj.
powietrza nastgpuje tzw. zatrucie blyskawiczne. Przy mniejszych stezeniach tlenku wegla
nastepuje zatrucie ostre, powodujace niedotlenienie mozgu cztowieka. Poczatkowo wystepuja
bole glowy, szum w uszach, nudnosci, wymioty, drzenie i1 ostabienie konczyn. Réwnoczesnie
wystepuje zanik odruchow obronnych i osoba silniej zatruta tlenkiem wegla nie jest zdolna dojsé¢
do drzwi lub okna i otworzy¢ je. Wystepuja zaburzenia w oddychaniu, skéra twarzy staje si¢
jasno rézowa lub sinawa, dochodzi do utraty przytomnosci.

Pierwsza pomoc w ostrych zatruciach tlenkiem wegla polega na zapewnieniu poszkodowanemu
powietrza w dobrze wywietrzonym pomieszczeniu lub lepiej na wyniesieniu zatrutego na
przestrzen otwarta i natychmiastowym zastosowaniu sztucznego oddychania metoda usta-usta
lub usta-nos, wzglednie przy uzyciu aparatu oddechowego i1 zapewnieniu szybkiej pomocy
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lekarskiej. Poszkodowanemu grozg bowiem rozne zaburzenia, jak: uszkodzenie migénia
sercowego, czesciowa utrata stuchu i wzroku, zapalenie phuc.

Zdarzajg si¢ przypadki, ze z chwilg wydostania cztowieka z przestrzeni zadymionej zawierajacej
tlenek wegla na zewnatrz budynku, w atmosferze wolnej od dymu i tlenku wegla nastgpuje nagta
utrata przytomno$ci w nastepstwie reakcji organizmu cztowieka na zwigkszony doplyw tlenu.
Nie jest to niebezpieczne dla czlowieka, ale nie zwalnia od stosowania metod przywracajacych
przytomno$¢ a nawet wykonanie sztucznego oddychania.

Dla zycia czlowieka grozne sa takze inne gazy wystepujace w procesie spalania jak:
cyjanowodor — wystepuje przy spalaniu substancji celulozowych, przy czym $miertelne stezenie
w powietrzu jest niebezpieczne juz przy zawartosci 0,027% oraz czterochlorek wegla CCla,
ktérego stezenie w powietrzu 2 g/m? jest niebezpieczne.

Jezeli przyjmiemy schemat rozprzestrzeniania si¢ dymu w malym pomieszczeniu —
o wymiarach 6 x 4 m i wysokosci 2,5 m (wg rys. 1) oraz kryteria stanu granicznego:
+ wysoko$¢ wolna od dymu —h > 1,5 m,
4 strumien ciepta z warstwy podsufitowej — Q < 2,5 kW/m?,
+ zasieg widzialno$ci przy znanej konfiguracji pomieszczenia —z >3 m

a ponadto st¢zenia toksyczne zwigzkéw podanych wczesniej — osiggnigcie stanu granicznego,
czyli czas w ciggu ktérego powinna nastgpi¢ ewakuacja z pomieszczenia, nie powinien
przekraczac 2 minut.

Przy spalaniu 1 kg materiatu w takim pomieszczeniu zasieg widzialno$ci wynoszacy 3 m zostaje
osiagniety:

#+ sosna 71 s,
+ mahon 212 s,
+ jesion 47 s,
4 pianka poliuretanowa 47 s.

Rys. 1. Schemat rozprzestrzeniania si¢ dymu w poczatkowej fazie pozaru

powietrze
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DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE CIEPLA A TYM SAMYM POZARU

Ciepto moze by¢ przekazane z jednego miejsca do innego poprzez:
® Przewodzenie

rozpuszczajgca sie 1zolacja

rurociag

palgce sie krople |
spadajg na materialy

w sgsiednim
pomieszczeniu

(np. nagromadzone wiory)

o Konwekcje (unoszenie cieptych mas)

® Promieniowanie cieplne
Promieniowanie cieplne to promieniowanie elektromagnetyczne wywotane ruchem
cieplnym atoméw lub czasteczek jakiegos ciata. Na przyktad ciepto pochodzace od duzej
mocy zaréwki ustawionej w zbyt matej odlegtosci od materiatu palnego.

2.5 ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU.

Do podstawowych obowiazkéw wszystkich pracownikéw MSZ oraz os6b prowadzacych
jakakolwiek dziatalno$¢ na jej terenie nalezy zapobieganie mozliwos$ci powstania pozaru. W tym
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celu konieczne jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych i przepisoéw budowlanych
a w szczeg6lnosci rozporzadzenia [1].

Zgodnie z postanowieniami § 4 ww. rozporzadzenia [1] w przedmiotowym budynku
oraz na terenie przyleglym do niego jest zabronione wykonywanie czynnosci, ktore mogg
spowodowa¢ pozar jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dzialania
ratowniczego lub ewakuacji:

1. Uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton w obrgbie wystepujacych materiatow:

+ w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,

+ w miejscach wystepowania materialow niebezpiecznych pozarowo,

+ w miejscach wystepowania innych materiatéw palnych, okreslonych przez wiasciciela
lub zarzadc¢ 1 oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakow
bezpieczenstwa.

2. Uzywanie instalacji, urzadzen i narz¢dzi niesprawnych technicznie lub w sposdb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okre§lonymi przez producenta, jezeli moze si¢ to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.

3. Garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych do
tego celu jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtaczono na state zasilania
akumulatorowego pojazdu.

4. Rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoly i1 innych materialdow w odleglosci
mniejszej niz Sm od obiektu, przyleglego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji 1 pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.

5. Rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu 1 zuzla, w miejscu umozliwiajagcym
zapalenie si¢ materiatow palnych albo sagsiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci od
tych obiektéw niz 10m.

6. Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen elektroenergetycznych zgodnie z warunkami okreslonymi
przez producenta.

7. Przechowywanie materialdow palnych oraz stosowanie elementow wystroju 1 wyposazenia
wnetrz z materiatdéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od:

+ urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrza¢ si¢ do temperatury
przekraczajacej 373,15K (100°C),

#+ linii kablowych o napieciu powyzej 1kV, przewodow uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych 1gniazd wtykowych silowych
o napieciu powyzej 400V.

8. Stosowanie na ostony punktow $swietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatoéw
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej
0,05m od zarowki.

9. Instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wylaczniki,
przefaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

10. Sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci.
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11. Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.

12. Lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno —
budowlanych.

13. Wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej w sali widowiskowej lub innej o podobnym
przeznaczeniu, w ktdrej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci (uzytkownikow), jako
miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali.

14. Uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do:

+ gadnic i urzadzen przeciwpozarowych,

+ przeciwpozarowych urzadzen oddymiajacych,

+ zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

#* urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych tymi instalacjami oraz innymi
instalacjami wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

+ wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

+ wylacznikow i tablic rozdzielezych pradu elektrycznego oraz kurkow gtéwnych instalacji
gazowej.

Ponadto wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku oraz placow skladowych i wiat

winien:

1. Utrzymywac urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej
1 funkcjonalne;.

Gasnice pianowe, proszkowe i dwutlenku wegla

R T
2. Umiesci¢ w widocznych miejscach: =
¢ instrukcje postgpowania na wypadek pozaru
oraz
e wykaz telefonow alarmowych

3. Oznakowa¢, znakami zgodnie z PN:

#+ drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w mysl przepisow techniczno
budowlanych wymagane s3 co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposdb zapewniajacy
dostarczenie informacji niezbednych do ewakuac;ji,

+ miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i ga$nic,

#+ miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

#+ miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylgcznikow pradu, kurkow gtéwnych
instalacji gazowej oraz materialdw niebezpiecznych pozarowo jezeli takie beda
przechowywane,
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4.

+ miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyj$¢ ewakuacyjnych.
Opracowa¢ i wywiesi¢ instrukcje dotyczace zasad bezpiecznego wykonywaniu prac na
stanowiskach, na ktérych uzywa si¢ otwartego ognia i materiatow palnych.

Wskazania porzadkowe:

1.

2.

9]

W czasie prowadzenia prac z uzyciem otwartego ognia, usunaé wszystkie zbedne materiaty
palne, oraz zapewni¢ mozliwos¢ natychmiastowego uzycia podrecznego sprzg¢tu gasniczego.
Na stanowiskach pracy ciecze niebezpieczne pozarowo powinny znajdowaé si¢ w ilosciach
niezbednych do przeprowadzenia tego rodzaju prac.

Zapewni¢ wymagang wentylacje na stanowiskach pracy (min grawitacyjng)
a w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem — mechaniczng.

Cieczy palnych nie wylewac¢ do instalacji kanalizacyjne;.

W  przypadku rozlania tluszczow, olejow, cieczy niebezpiecznych pozarowo na
nienasigkliwe podtoze, doktadnie zetrze¢ ich resztki, a zmoczone materialy usungé
z pomieszczenia. Materiaty kwalifikujace si¢ do dalszego uzytkowania wysuszy¢é — nie
stosowa¢ do suszenia elektrycznych urzadzen grzewczych. Materialy zmoczone cieczami
niebezpiecznymi, nie kwalifikujace si¢ do dalszego uzytku, usuwaé z pomieszczen.
Elektryczne urzadzenia grzewcze ustawia¢ w odleglosci nie mniejszej niz 0,5m. od
materialdow palnych oraz zapewnic¢ staly nadzér nad pracujacymi urzadzeniami, ze wzgledu
na mozliwo$¢ uszkodzenia urzadzenia termostatujacego (o ile zalecenia producenta nie
stanowig inaczej).

Prawidlowa eksploatacja obiektu polega na:

1.

9]

10.

Przestrzeganiu wykonywania rob6t modernizacyjnych, adaptacyjnych i1 remontowych
zwigzanych z bezpieczenstwem pozarowym obiektu wylacznie na podstawie wilasciwie
opracowanej 1 zatwierdzonej dokumentacji technicznej i1 technologii wykonywania prac.
Zapewnieniu specjalistycznego nadzoru inwestorskiego, a w razie potrzeby rowniez
przedstawicieli Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zwigkszaniu bezpieczefistwa pozarowego obiektu w sposob ciagly, zwlaszcza przy
inwestycjach 1 remontach.

Biezacym 1 catkowitym usuwaniu zaistniatych usterek, nieprawidlowosci 1 zagrozen.
Scistym przestrzeganiu zasady - montazu i eksploatacji elementoéw instalacji w budynku
oraz urzadzen, ktore moga wykonywac tylko instytucje do tego uprawnione. W sprawach
zwigzanych ze specjalistycznym bezpieczenstwem pozarowym wykonawcy muszg posiadac
odpowiednie certyfikaty oraz uprawnienia serwisowe dostawcéw elementéw i urzadzen
instalacyjnych.

Niedopuszczaniu do pracy urzadzen niesprawnych lub wylaczonych w trybie awaryjnym
oraz informowaniu na biezaco kierownictwa o zauwazonych usterkach, niedociggnieciach
lub awariach urzadzen i instalacji mogacych by¢ przyczyna powstania pozaru.

Okresowym wykonywaniu specjalistycznych ekspertyz stanu bezpieczenstwa pozarowego
obiektu przez niezalezng od wtlasciciela instytucje oraz $ciste i bezzwtoczne wykonywanie
zawartych w nich wnioskow 1 zalecen.

Scistym przestrzeganiu wymogow, norm, przepisow i instrukcji eksploatacji przez obstuge,
personel eksploatacyjny.

Opracowywaniu 1 biezacej aktualizacji instrukcji eksploatacji instalacji 1 urzadzen oraz
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

Zapewnieniu pracownikoOw oraz serwisOw zewng¢trznych o wymaganych kwalifikacjach
wykonujacych prace w sposéb sumienny i bezpieczny.
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11. Eliminowanie instytucji oraz osob nie przestrzegajacych przepisow lub zle wykonujacych
swoje obowigzki.

12. Prawidtowym szkoleniu wstepnym i okresowym pracownikow obiektu ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagadnien praktycznego bezpieczenstwa pozarowego.

13. Przestrzeganiu wysokiej dyscypliny eksploatacji przy obstudze wszystkich urzadzen.

14. Wyznaczaniem miejsca do palenia tytoniu, jego oznakowanie i wyposazenie w odpowiednig
ilos¢ popielniczek i1 srodkow gasniczych.

15. Egzekwowaniu zakazu palenia tytoniu w miejscach do tego nie przeznaczonych.

16. Wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych tylko w miejscach do tego przeznaczonych
odpowiednio zabezpieczonych, wyposazonych w wymagang ilo§¢ wlasciwego sprzetu
gasniczego, pod statym 1 bezposrednim nadzorem specjalistycznym.

17. Okresowym wykonywaniu obchodéw kontrolnych przez stuzby dozoru po zakonczeniu
podstawowej pracy.

UWAGA!

Zgodnie z ustawa [9] obiekt podlega okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat
polegajacej na sprawdzeniu stanu sprawnosci technicznej i wartosci uzytkowej calego
obiektu budowlanego, estetyki obiektu oraz jego otoczenia.

2.5.1. Zasady eksploatacji instalacji i urzadzen technicznych.

Podstawowym warunkiem jest uzytkowanie pomieszczen oraz instalacji i maszyn w nim
zamontowanych zgodnie z ich przeznaczeniem oraz wymogami ochrony przeciwpozarowej.
Maszyny, instalacje 1 urzadzenia przyjete do eksploatacji winny by¢:

Wykonane zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.
Posiada¢ wymagane atesty.

Posiada¢ trwate oznakowania znakami bezpieczenstwa.

Posiada¢ wymagang przepisami dokumentacj¢ eksploatacyjna.

By¢ dopuszczone do eksploatacji przez komisj¢ odbioru koncowego.
By¢ obstugiwane przez odpowiednio przeszkolonych pracownikow.

SN S

Instalacje 1 urzadzenia nalezy uzytkowaé w stanie zgodnym z warunkami technicznymi
1 wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczego6lnosci nalezy poddawac je okresowym
przegladom i konserwacji.

Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z ich przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli
moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia,
jest ZABRONIONE !

1. Instalacja elektryczna®

® pomiary rezystancji izolacji przewoddw roboczych - nie rzadziej jak raz na pigc lat,

® pomiary skuteczno$ci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie rzadziej jak co
piec lat,

® pomiary uziemien instalacji i urzadzen — nie rzadziej jak co piec¢ lat.

8 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. 2023, poz. 682
ze zm.)
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Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wylgcznika prgdu nalezy oznakowaé znakiem
zgodnym 7 PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozZarowe.
Ponadto, wymaga si¢ aby tablice rozdzielcze byly w sposob widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna)’

- ogledziny czg$ci nadziemnej,

- sprawdzanie ciaglosci potaczen,

- pomiar rezystancji uziemienia,

- sprawdzenie stanu uziomow po ich odkopaniu;

czynnos$ci te nalezy wykonywaé nie rzadziej jak co 5 lat, przed rozpoczgciem tzw. okresu
burzowego.

3. Instalacja gazowa''.
Instalacja gazowa podlega okresowej kontroli polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej

sprawnosci - co najmniej raz w roku.

4. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spalinowe)'®:

Przewody kominowe nalezy poddawac nastepujacym przegladom okresowym:

- kontrola stanu technicznej sprawnosci - co najmniej raz w roku,

- usuwanie zanieczyszczen z przewoddw spalinowych — co najmniej dwa razy w roku,

- usuwanie zanieczyszczen z przewoddw wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz w roku.

5. Instalacja wodociagowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:
- izolacje cieplne i akustyczne instalacji powinny by¢ wykonane w sposob zapewniajacy nie
rozprzestrzenianie ognia.

UWAGA!

1. Kontrol¢ stanu  technicznego instalacji  elektrycznych, odgromowych
(piorunochronnych) oraz gazowych, o ktéorej mowa powyzej, powinny
przeprowadzaé¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu
dozoru lub uslug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen
energetycznych lub gazowych, okreslone w przepisach szczegélnych (uprawnienia
dozorowe ,,D”, w zakresie pomiarowym).

2. Kontrole stanu technicznego przewodéw kominowych, o ktérej mowa powyzej,
powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemioSle
kominiarskim (w odniesieniu do grawitacyjnych przewodéw wentylacyjnych oraz
przewodow spalinowych).

3. Osoby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci -
w odniesieniu  do komindéw przemyslowych, kominow wolnostojacych lub

? zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. 2023, poz. 682
ze zm.)

10 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 1 ¢) ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. 2023, poz.
682 ze zm.) oraz § 30 rozporzadzenia MSWiA z dnia 24.07.2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia
wodnego oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030)
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przewodow kominowych, w ktérym cigg kominowy jest wymuszony pracq urzadzen
mechanicznych.

4. Stwierdzone w toku kontroli - przegladu nieprawidlowosci nalezy bezzwlocznie
usungc.

5. Dopuszczenie do uzytkowania instalacji, maszyn i urzadzen a takze wykonywanie
robot bez zachowania powyzszych zasad i trybu post¢powania, oraz prowadzenie
robot niezgodnie z wyzej wymienionymi zasadami bedzie traktowane jako Sswiadome
narazanie ludzi na niebezpieczenstwo utraty zdrowia lub zycia.

Osoby te powinny dokumentowaé przeprowadzone prace dokonujac wpisu do ksiazki
obiektu budowlanego oraz pozostawi¢ protokoly z przeprowadzonych czynnoSci.

Odpowiedzialnosé¢ za realizacje obowiazkéw dotyczacych cyklicznego prowadzenia
badan i przegladéw okresowych instalacji uzytkowych, spoczywa na Dyrektorze MSZ.
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ll. OKRESLENIE WYPOSASAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE | GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH
PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM.

3.1 WYPOSAZENIE W URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I GASNICE.

Zgodnie z postanowieniami art. 4 ust. 1 pkt. 2 ustawy [2] wlasciciel budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochron¢ przeciwpozarows, jest obowigzany
wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe'!
i gasnice.

3.1.1 Gasnice.

Wymogi w zakresie wyposazenia budynku w gasnice reguluje § 32 rozporzadzenia [3]
zgodnie, z ktorym obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne spelniajace
wymagania Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych
gasnic lub w gasnice przewozne. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych
orup pozaréw, ktoére moga wystapi¢ w obiekcie:

A - pozary ciat stalych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktérych obok
innych zjawisk powstaje zjawisko zarzenia, np.:
drewno, wegiel, papier, tworzywa, tkaniny, stoma

B - pozary cieczy palnych i substancji statych topiacych sig, wskutek ciepta
wytwarzajacego si¢ przy pozarze np. benzyna, alkohol, aceton, oleje,
lakiery, parafina, smota

C - pozary gazOéw np.: metan, acetylen, propan, wodor, gaz miejski

@ D - pozary metali np.: magnez, sod, uran, aluminium

F - pozary tluszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych

' przez urzadzenia przeciwpozarowe nalezy rozumie¢ urzadzenia (stale lub poétstate, uruchamiane rg¢cznie lub
samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow,
aw szczegoOlnosci: stale i poélstale urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace, urzadzenia
wchodzace w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmow pozarowych 1 urzadzenia odbiorcze sygnatow
uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty
zewnetrzne, pompy Ww pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia
oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wytaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.
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Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna
przypadaé, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w przepisach szczegdtowych na kazde 100m?
powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzadzeniem gas$niczym
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL III i o gestosci obcigzenia ogniowego
Q>500MJ/m? oraz zawierajacej pomieszczenia zagrozone wybuchem. Na kazde 300m?
powierzchni strefy pozarowej przy obcigzeniu ogniowym (Q<500MJ/m?).

Uwzgledniajac powyzsze zapisy, obiekt SZKOLY nalezy wyposazy¢ w 102 kg Srodka
gasniczego umieszczonego w podrecznym sprzecie gasniczym. Sposob rozmieszczenia
gasnic ilustruje zalacznik nr 10:

Ponadto w pomieszczeniu portierni nalezy zapewni¢ dodatkowe stanowisko gasnicze
z podrecznym sprzetem gasniczym, skladajace sie¢ z 2 gaénic pianowych o pojemnosci 6 dm?
kazda 1 2 koce gasnicze.

W przypadku wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo zaleca si¢ wyposazy¢
stanowisko pracy w min 1 ga$nice o minimalnej ilosci $rodka gasniczego 2 kg lub 3dm?.

Uwaga!
1. Do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m.
2. Miejsca lokalizacji gasnic oraz urzadzen przeciwpozarowych powinny by¢
oznaczone zgodnie z Polska Norma.
3. Nalezy uzywa¢ Srodkow gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy
pozarow.

3.1.2 Urzadzenia przeciwpozarowe.

Sie¢ wodociagowa przeciwpozarowa zewnetrzna:
Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia

Pozaru stanowi miejska sie¢ wodociggowa. Najblizszy

hydrant podziemny DN 80 znajduja si¢ w odlegtosci

15m

od budynku 1 jest zlokalizowany w trawniku przed

budynkiem od strony ul. Jaczewskiego. Powyzsze

zaopatrzenie wodne spetnia wszystkie kryteria

1 wymagania wynikajace z aktualnie obowigzujacych

przepisOw prawa.

Usytuowanie hydrantu zewne¢trznego przedstawiono na zalaczonym
PLANIE ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Strona 38 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.




Sittiole Pollie

SNl Zawodlowe fin: Senlsiame Lebarte

Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa wewnetrzna:
Oprocz podrecznego sprzetu gasniczego do

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA HYDRANTU

gaszenia pozaréw przez uzytkownikow obiektu stuza W PRZYPADKU POiARU:
hydranty wewnetrzne z w¢zem polsztywnym, zwane ‘

dalej 25. Zgodnie z Polska Norma [4] PN-EN 671-2 HOTNORENS AR

Przez hydrant wewnetrzny rozumie si¢ urzadzenie do LB ZBIC SZYBKE g’:g)
zwalczania pozaru sktadajace sie z: 2. ROZWINAC WAZ »> 3

e Dbgebna, 3. ODKRECIC ZAWOR HYDRANTOWY

e recznego zaworu odcinajacego, 4.OTWORZYC ZAWOR PRADOWNICY é@
e weza wraz z pradownica. 5. SKIEROWAC STRUMIEN WODY NA OGIEN

UWAGA!
NIE GASIC URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

Wszystkie szafki hydrantowe posiadaja instrukcje obstugi hydrantu wewngtrznego.

Uwaga!
Miejsca lokalizacji hydrantow wewngtrznych nalezy oznakowac¢ zgodnie z Polskg Norma [6].

Zgodnie z rozporzadzeniem [1] hydranty wewng¢trzne powinny spetnia¢ wymagania Polskich

Norm dotyczacych tych urzadzen, bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN).
Pradownica z zaworem odcinajacym to cze¢$¢ sktadowa znajdujaca si¢ na zakonczeniu

weza, stosowana do ukierunkowania i sterowania wyplywem strumienia wody. Pradownica

powinna zapewni¢ plynne regulowanie ustawienia w nast¢pujacych pozycjach:

+ zamkniete,

+ otwarte - prad wody rozproszony i/lub zwarty.

Efektywne zasigegi rzutdéw praddéw gasniczych przy ci$nieniu

0,2 MPa nie powinny by¢ mniejsze niz: prad zwarty - 10m,

prad rozproszony ptaski - 6m, prad rozproszony stozkowy -

3m.

Waz znajdujacy si¢ w szafce hydrantowej powinien by¢

potaczony z zaworem oraz z pradownicag.

Prad zwarty Prad rozproszony

Zasilanie hydrantow wewnetrznych powinno by¢ zapewnione przez co najmniej 1 godzing.
Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosi¢ dla
hydrantu 25 — 1dm?/s natomiast ci$nienie na zaworze odcinajagcym hydrantu wewnetrznego
powinno zapewni¢ wydajnos¢ dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglgdnieniem
zastosowanej $rednicy dyszy pradownicy, 1 by¢ nie nizsze niz 0,2 MPa. Maksymalne ci$nienie
robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej na zaworze odcinajacym nie powinno
przekracza¢ 1,2 MPa. Zasieg hydrantu w poziomie powinien obejmowac¢ cata powierzchni¢
chronionego budynku, strefy pozarowej lub pomieszczenia. Do hydrantu przeciwpozarowego
powinien by¢ zapewniony swobodny dostep. Przed hydrantem wewng¢trznym powinna by¢
zapewniona dostateczna przestrzen do rozwiniecia linii gasniczej.
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Rozmieszczenie hydrantow wewnetrznych przedstawiono na zalaczonych
PLANACH EWAKUACJI

Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Obiekt wyposazono w przeciwpozarowy wylacznik pradu, po ktérego
uruchomieniu wytgczone zostang wszystkie obwody w obiekcie za wyjatkiem
tych, ktorych funkcjonowanie jest niezbgdne podczas pozaru. Przycisk
wyzwalajacy bedzie znajdowat sie przy wejsciu gtownym do budynku.

PRZECIWPOZAROWY
WYLACZNIK PRADU

Miejsce lokalizacji przeciwpozarowych wylacznikow pradu przedstawiono na
PLANACH EWAKUACJI

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne.

System o$wietlenia awaryjnego ma za zadanie zapewni¢ wlasciwg widzialno$¢
umozliwiajacg ewakuacj¢ ludzi z obiektu w przypadku zaniku napigcia elektrycznego.
Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne_zapewnia o§wietlenie przestrzeni drog ewakuacyjnych
z jednoczesnym rozmieszczeniem znakOow przy wszystkich drzwiach p
na korytarzach, klatek schodowych jak rowniez wyj$ciach na zewnatrz fi’\, ]
obiektu tak aby jednoznacznie wskazywaty kierunki ewakuacji do BB —
stref bezpiecznych. W sytuacjach gdy wyjscia nie sg bezposrednio
widoczne w odpowiednich miejscach zastosowano znaki kierunkowe. EWAKUACYJNE
Korytarze wyposazono w o$wietlenie ewakuacyjne o czasie pracy
awaryjnej co najmniej 2 h, zapewniajace natgzenie swiatta min. 2 Ix
okreslonego dla osi drogi ewakuacyjnej, a przy urzadzeniach ppoz. - 5 Ix.

WYJSCIE

Strona 40 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



\sp/’

MSZ
LUBLIN

System sygnalizacji pozarowej

W budynku wykonano system sygnalizacji pozaru,
jako rozwigzanie =zastgpcze. System sygnalizacji
pozaru wyposazony w elementy detekcji dymu i/lub
ciepta, reczne ostrzegacze pozarowe oraz elementy
rozglaszajace alarm obejmuje swoim dziataniem
catos¢ stref pozarowych SP B 1 SP E, w ktorej
znajduja si¢ pokoje internatu oraz klatki schodowe i
korytarze (poziome drogi ewakuacyjne) w calym
budynku. System sygnalizacji pozaru uruchamia i
steruje dziataniem sygnalizatoréw akustycznych,
wylaczeniem wentylacji bytowej, zamknigciem klap odcinajgcych ppoz. na granicy stref
pozarowych i drzwiami wyposazonymi w elektrotrzymacze.

Instalacja oddymiajaca
W obicekcie cztery ewakuacyjne klatki schodowe wyposazono w urzadzenia oddymiajace.

System oddymiania bedzie sterowany poprzez system sygnalizacji pozarowej (uruchomienie
urzadzen przed dostaniem si¢ dymu na klatke).

System ma za zadanie:

e Zapewni¢ w razie pozaru warstwe wolng od dymu,
ktéra pozwala¢ bedzie uzytkownikom na
bezpieczng ewakuacje, ewentualnie wydluzenie
czasu ewakuacji,

e Zapewni¢ temperatur¢ bezpieczng dla konstrukcji,
na ktorej posadowione sg klapy dymowe,

e Zapewni¢ zminimalizowanie strat sktadowanego
mienia,

e Zapewni¢ strazakom (ekipom ratowniczym)
warstwe wolng od dymu, ktéra przyczyni si¢ do
szybszej lokalizacji pozaru 1 ugaszenia go.

3.2 SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM I CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC.

Zgodnie z postanowieniem § 3 rozporzadzenia [1]:

% ust. 1 Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie
z projektem uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce
do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania
jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia préb i1 badan, potwierdzajacych
prawidlowos$¢ ich dzialania.

#+ ust. 2 Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przeno$ne i przewozne, zwane dalej
"gasnicami"”, powinny by¢ poddawane przegladom technicznym 1 czynno$ciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami iw sposob okreslony w Polskich Normach
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dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowe;j
oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych przez ich producentow.

#+ ust. 3 Przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Zatem przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych

i gasnic znajdujacych si¢ na wyposazeniu Szkoly winny by¢ wykonywane w nastepujacych

czasookresach:

» gasnice — raz na sze$¢ miesiecy.

> gasnice i urzadzenia gasnicze Sniegowe (CO2) o kazdej pojemnosci oraz inne gasnice
i urzadzenia gasnicze o pojemnos$ci powyzej 6 kg (dm?), traktowane s3a jako urzadzenia
ciSnieniowe i powinny by¢ poddawane badaniom zwyczajnym, dokonywanym przez
wlasciwg placowke dozoru technicznego, co najmniej raz na 5 lat.

» sie¢ hydrantowa (hydranty wewnetrzne i zewnetrzne) — raz w roku.

» weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych - raz na 5 lat.

» przeciwpozarowy wylacznik pradu — raz w roku.

Svstem sygnalizacji pozaru

Przeglad i1 konserwacje urzadzen wchodzacych w sklad systemu sygnalizacji pozarowej nalezy
przeprowadza¢ w terminach okreslonych przez producenta zastosowanego sprzgtu, jednak nie
rzadziej niz raz w roku.

Obsluga codzienna:
Uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby codziennie byto sprawdzane:

e czy kazda centrala, tablica i panel wskazuja stan dozorowania lub, czy kazde odchylenie
od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce pracy i1 czy we wtasciwy sposob zostata
zawiadomiona firma prowadzaca konserwacje,

e czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania,

e czy jesli instalacja byta wylaczona, sprawdzana lub wyciszana, to zostala przywrdcona do
stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidlowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy 1 mozliwie
szybko usunigta.

Obsluga miesi¢czna:
Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik lub wtasciciel powinien zapewni¢ aby:
e zapasy papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki byty wystarczajace,
e przeprowadzono proby rozruchu kazdego awaryjnego zespotu pradotworczego,
e przeprowadzono test wskaznikow, aby kazdy fakt niesprawno$ci wskaznika zostal
odnotowany.
Kazda zauwazona nieprawidlowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunigta.
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Obsluga kwartalna:
Co najmniej jeden raz na kazde 3 miesigce, uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewni¢ aby
specjalista:

e sprawdzit wszystkie zapisy w ksigzce pracy 1 podjat niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do poprawnej pracy instalacji,

e spowodowal zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub ROPa w kazdej strefie w celu
sprawdzenia czy centrala sygnalizacji pozarowej prawidlowo odbiera i wyswietla
okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia
ostrzegawcze 1 pomocnicze,

e sprawdzit czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej funkcjonuje
prawidlowo,

e w miar¢ mozliwosci spowodowat zadziatanie kazdego tacza do straz pozarnej lub do
zdalnego centrum stalej obserwacji,

e przeprowadzit wszystkie inne kontrole i proby, okreslone przez wykonawce, dostawce
lub producenta,

e dokonal rozpoznania, czy w budynku nastgpity jakie§ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktére mogly by wptyna¢ na rozmieszczenie czujek i r¢cznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatorow akustycznych 1 — jesli tak — dokonat ogledzin.

Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunigta.

SNl Zawodlowe fin: Senlsiame Lebarte

Obsluga roczna:
Co najmniej jeden raz w roku, uzytkownik lub wtasciciel powinien zapewni¢ aby specjalista:

e przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesigcznej 1 kwartalnej,

e sprawdzit kazda czujke na poprawno$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,

e sprawdzit zdolno$¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywnienia wszystkich funkc;ji
pomocniczych,

e sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie polaczenia kablowe 1 sprzet sa sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

e dokonal ogledzin, czy w budynku nastapily jakie§ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktore mogltyby wptyna¢ na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatorow akustycznych.

Kazda zauwazona nieprawidlowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy 1 mozliwie
szybko usunigta.

UWAGA!

1. Czynnosci konserwacyjne przeprowadzaja firmy zewnetrzne.

2. Odpowiedzialnym za terminowe prowadzenie okresowych badan technicznych
(w tym w zakresie dozoru technicznego) oraz czynnosci konserwacyjnych gasnic
przenosnych i przewoznych jak rowniez urzadzen przeciwpozarowych jest Dyrektor
Szkoly lub Inspektor/Specjalista ds. ppoz'.

3. Gasnice niesprawne lub po uzyciu (uruchomieniu) nalezy przekaza¢ do napelnienia
lub naprawy, a brakujace iloSci niezwlocznie uzupelnié.

4. Zabronione jest nawet krotkotrwale pozostawienie obiektu bez zabezpieczenia
w sprawne urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice (rowniez w przypadku
koniecznosci napraw i konserwacji poza obiektem).
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3.3 SRODKI GASNICZE - ZASADY UZYCIA SPRZETU GASNICZEGO.
Proszki gasnicze.

Gasnice 1 agregaty proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkow,
opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujagcym (przerywajacym) proces palenia,
bedacym reakcja chemiczng. Tego typu gasnice i agregaty gasnicze przeznaczone sg do gaszenia
grupy pozarow A, B lub A, B, C oraz pozardéw instalacji i urzadzen znajdujacych si¢ pod
napi¢ciem elektrycznym do 1000 V. Gasnice 1 agregaty proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim
tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materialow i urzadzen szczeg6lnie cennych, ktore przy
stosowaniu innych §rodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i1 piany moga ulec zniszczeniu.

Gasnice tego typu wykonywane sa w dwoéch odmianach: pod statym ci$nieniem,
w ktorych $rodek gasniczy znajduje si¢ w zbiorniku stale pod ci$nieniem gazu roboczego (typ X)
oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajacym gaz roboczy (typ Z

Sposob uzycia gasnicy proszkowej z dzwignia typ X

(pod statym ci$nieniem).

W razie pozaru nalezy przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru
a nastegpnie:

1. Wyciggna¢
zabezpieczenie

2. Wyjac€ waz
Z uchwytu,

skierowac na
zrodio ognia,
nacisng¢ dzwignie
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Sposdb uzycia gasnicy proszkowej z dzwignig typu Z

(ze zbiornikiem na $rodek wyrzucajacy).

W razie pozaru nalezy przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru
a nastepnie:

- 1. Wyjaé
zawleczke
&_ (1
s 2. Nacisng¢ dzwignie

zaworu, zwolnic ja,
j odczekaé 3 sek.

-

3. Nacisng¢ dzwignie

]
% ponownie, strumien
)2.‘ :

proszku skierowac
na zrédto pozaru
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Gazy ga$nicze.
Gasnice i agregaty CO* ($niegowe) przeznaczone sg do gaszenia grupy pozaréow B, C

oraz pozardw instalacji i urzadzen znajdujacych si¢ pod napigciem elektrycznym do 1000 V.

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na obnizeniu temperatury palacego si¢ materiatu

oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem. Ze wzgledu na krytyczng

temperature dla dwutlenku wegla wynoszaca 31,4°C - gasnice nie wolno ustawiaé w poblize
zrodet ciepta np. grzejnikoOw centralnego ogrzewania. W przypadku nie zastosowania si¢ do
niniejszych zalecen - ganica samoczynnie moze ulec roztadowaniu.

Uwaga:

1. Zabrania sie gaszenia gasnicami CO? palacej sie na cztowieku
odziezy oraz urzadzen silnie nagrzanych, ktore pod wptywem
dziatania zimnego pradu gasniczego (— 79°C) moga ulec zniszczeniu.

2. Zabrania si¢ stosowania gasnicy CO* w pomieszczeniach o malej
kubaturze. Uwolniony CO? wypiera powietrze z pomieszczenia
dlatego tez osoba gaszaca pozar moze ulec zastabnigciu.

iedfyerzne Sl Zawodlowe fin, enlsiawa Leharte

Sposéb uzycia gasnicy typ. GS-5x (CO? - $niegowe;j):
1. Przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru.
Wyciagna¢ zawleczke.
Chwyci¢ za raczke tuby i skierowac ja w kierunku pozaru.
Nacisnag¢ dzwigni¢ zaworu.
Skierowa¢ strumien $rodka gasniczego na ognisko pozaru.

NIl

Urzadzenie Ga$nicze
UGS — 2x zaprojektowano z my$la o gaszeniu urzadzen wrazliwych

na pyly 1 zabrudzenia. Specjalnie zaprojektowana dysza eliminuje
zjawisko szoku termicznego. Szczegodlnie polecane dla zabezpieczania
urzadzen elektronicznych w tym komputerdéw, rozdzielni i szaf
sterowniczych, serwerowi itp.

Urzadzenie nie pozostawia §ladow uzycia srodka gasniczego.

Sposob uzycia urzadzenia gasniczego typ. UGS — 2x.

Przenies$¢ urzadzenie w poblize miejsca pozaru.
Wyciagnaé zawleczke.

Skierowa¢ dysz¢ w kierunku pozaru.

Nacisnag¢ dzwigni¢ zaworu.

Skierowac¢ strumien $rodka gasniczego na ognisko pozaru.

Nk =

Strona 46 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



=~

@
\ |
\ f

lsP

msz) Sl Pollieaslhe Miesene el Zawocome i Sanslame Labhare

Gasnica na FE-36 przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy A, B oraz pozardéw instalacji
iurzadzen znajdujacych si¢ pod napigciem elektrycznym do 1000 V. FE-36 jest nowym
srodkiem gasniczym o zerowej szkodliwosci dla warstwy ozonowej, ktory zastgpit Halon 1211
w przeno$nym sprzecie gasniczym oraz statych urzadzeniach gasniczych. Gaz o niskiej
toksyczno$ci, bezbarwny 1 bezzapachowy doskonale nadajacy si¢ do gaszenia sprzetu
elektrycznego, elektronicznego i mechanicznego. Nie powoduje uszkodzen, nie pozostawia
zanieczyszczen (brak osadow 1 zabrudzen po uzyciu w czasie gaszenia).
Wydostajacy si¢ z gasnicy gaz FE-36 penetruje obszar pozaru, ktory
za pomocg mechanizméw fizycznych i chemicznych absorbuje

ciepto z ptomienia. Srodek gasniczy FE-36 posiada Atest

Panstwowego Zaktadu Higieny Nr PZH/HT-0671/2000.

Sposéb uzycia gasnicy FE - 36:
1. Przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru.
Wyciagna¢ zawleczke.
Skierowa¢ dysze w kierunku pozaru.
Nacisna¢ dzwigni¢ zaworu.
Skierowa¢ strumien $rodka gasniczego na ognisko pozaru.

Nl

typ: GH-2x

Piany gasnicze.

Gasnice i agregaty pianowe przeznaczone sg do gaszenia grupy pozaréw A, B, lub A, F.
Dziatanie gasnicze ga$nicy pianowej polega na schlodzeniu palacego si¢ materialu oraz na
odcieciu doptywu powietrza do strefy spalania.

Uwaga:
Zabrania si¢ gaszenia gasnicami pianowymi instalacji 1 urzadzen znajdujacych si¢ pod napigciem
elektrycznym jezeli na gasnicy jest umieszczony wyrazny napis.

Sposdb uzycia gasnicy pianowej typu Z:
(ze zbiornikiem pomocniczym z czynnikiem nap¢dzajacym).
1. Przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru.
Wyciagnaé zawleczke.
Wecisna¢ rgka zbijak.
Skierowac¢ pradowniczke w kierunku pozaru.
Po uptywie ok. 3 sekund od chwili wcisnigcia zbijaka
nacisnag¢ dzwigni¢ pradownicy pianowej koncowki weza.
Skierowa¢ strumien $rodka gasniczego na ognisko pozaru.

e

a

Strona 47 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



Ssole Pollesline Medyezne Sl Zawodowe i, Nernisienia Lishhart

Sposob uzycia gasnicy pianowej z dzwignig typ X (pod statym ci$nieniem). []
W razie pozaru nalezy przenie$¢ gasnice w poblize miejsca pozaru
a nastegpnie:

1. Wyciggna¢
zabezpieczenie [

2. Wyja€ waz
z uchwytu,

skierowac¢ na
zroédio ognia,
nacisng¢ dzwignie

Koc gasniczy.

Koc gaéniczy to plachta o powierzchni okoto 3 — 4m?. Sg one
wykonane z widkna szklanego lub innej dopuszczonej do stosowania w tym
celu tkaniny. Stuza do mechanicznego ttumienia niewielkich ognisk pozaru,
w szczegblnosci pozarow matych przedmiotéw o zwartej budowie, np.
silnikéw spalinowych i elektrycznych, cieczy tatwo palnych w pojemnikach,
wannach, a takze odziezy ptonacej na cztowieku. Sg one réwniez stosowane
do zabezpieczania materiatow palnych zagrozonych rozpryskiem iskier lub
kropli stopionego metalu podczas prac spawalniczych. W praktyce, w
przypadku niewielkiego pozaru koc gasniczy moze by¢ zastgpiony
kawatkiem materiatu, fartuchem, kurtka, kawatkiem kartonu itp.

Uzywajac koca nalezy pamigtac, by przykrywac zarzewie ognia od swojej
strony, aby unikna¢ poparzenia ogniem.
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Sposéb uzycia koca gasniczego.
Wyjaé koc z futeratu. Udac¢ si¢ dom miejsca pozaru

A4

Rozwing¢ koc gasniczy Szczelnie przykry¢ palacy sie przedmiot lub osobe

S~
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Przyklady postepowania pracownikow podczas gaszenia pozaru przy uzyciu gasnic.

Dziatanie nieprawidtowe Dziatanie prawidtowe Komentarz

Podchodz do ognia zawsze
zgodnie z kierunkiem wiatru
(wiatr w plecy)

Gas pozar kierujgc srodek
gasniczy w podstawe plomieni

Palgce sie pionowe
powierzchnie — jesli to
mozliwe — gas z gory, w
przeciwnym wypadku od dotu
do gory

Uzyjcie jednoczesnie kilku
gasnic daje wigkszy efekt
gasniczy

Zawsze dozoruj miejsce
pozarzyska
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Woda.

Hydranty wewnetrzne stuza do gaszenia pozarow
w miejscu ich powstania w poczatkowej fazie rozwoju.
W przedmiotowym obiekcie znajdujg si¢ hydranty
wewnetrzne wyposazone w waz ,,W 257
zakonczone pradownica.

rys. nr 1 (szafka hydrantowa z wezem potsztywnym ,,W 25”)

Sposob uzycia hydrantu wewnetrznego:

1. Jezeli zachodzi koniecznos$¢ gaszenia urzadzen pod napigciem wczesniej nalezy gtownym
wylacznikiem pradu odcia¢ doptyw energii elektrycznej do budynku lub miejsca objetego
pozarem.

Otworzy¢ szafke hydrantowa.

Rozwina¢ odcinek weza w kierunku pozaru.

Odkreci¢ zawor hydrantu.

Udac¢ si¢ do miejsca pozaru.

Odkreci¢ pradownice rys.1 lub rys.2.

Nk WD

Skierowa¢ strumien wody na ognisko pozaru.
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rys. nr 2 prad gasniczy rozproszony rys. nr 3 prad gasniczy zwarty
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Hydrant wewnetrzny to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na  sieci
wodociggowej wewngetrznej, umozliwiajace podanie strumienia wody na ognisko pozaru.
Hydrantéw wewnetrznych uzywa si¢ do gaszenia pozaréw grupy ,,A” tj. ciat stalych oraz do
chlodzenia powierzchni przedmiotdw znajdujacych si¢ w sasiedztwie zrddta ognia.

Srodkiem gasniczym w sieci hydrantowej jest woda, a wiec nalezy pamieta¢, ze woda zabrania

si¢ gasic:

#% urzadzen elektrycznych lub innych znajdujgcych sie pod napigciem,

#+ substancji reagujagcych z wodg (reakcja egzotermiczna lub z wydzielaniem substancji
toksycznych i wybuchowych), tj. lit, s6d, potas, karbid, itp.,

+ palacego sie thuszczu,

#+ cieczy latwopalnych (lzejszych od wody lub nie rozpuszczajacych sie w wodzie)

np. produktow ropopochodnych,

metali lekkich 1 alkalicznych np. glin, magnez, elektron itp., ktore spalaja si¢ w wysokich

temperaturach.

e
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IV. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO

ZAGROZENIA.

4.1 SPOSOBY I SRODKI OGEASZANIA ALARMU O NIEBEZPIECZENSTWIE.

Na mocy art. 9 ustawy [2] ,,Kto zauwazy pozar, klgske zywiotowa lub inne miejscowe
zagrozenie, obowigzany jest niezwlocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia
1 centrum powiadamiania ratunkowego badz jednostke ochrony przeciwpozarowej albo policje
lub wojta badz sottysa”.

Kazdy kto zauwazy zadymienie, pozar badz uzyska informacje o pozarze czy innym
miejscowym zagrozeniu powinien zachowac spokoj i nie dopuszczajac do powstania paniki oraz
natychmiast:

1. Powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie miejsca zdarzenia oraz bedace
narazone na jego skutki o powstaltym zagrozeniu i potrzebie opuszczenia obiektu.

2. Przeprowadzi¢ wstepne rozpoznanie sytuacji w celu zlokalizowania miejsca powstania
zagrozenia ewentualnie podja¢ dziatania gasnicze w przypadku powstania pozaru w zarodku
(w poczatkowej jego fazie rozwoju) przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.

3. Powiadomi¢ o wystgpieniu zagrozenia bezposredniego przelozonego lub jego zastgpcee, ktory
to winien powiadomi¢ ochrong i Dyrektora obiektu.

4. Zaalarmowac jednostke Strazy Pozarnej lub inne stuzby ratownicze.

a) Panstwowa Straz Pozarng powiadomi¢ telefonicznie:

+ w tym celu nalezy zadzwoni¢ pod numer tel. 998 lub 112 a nastepnie po uzyskaniu
polaczenia podac:
- gdzie si¢ pali — nazwe obiektu, doktadny adres, numer kondygnacji,
- co sie pali np.: odziez w szatni,
- czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzkiego,
- czy w rejonie pozaru znajdujg si¢ materiaty tatwo zapalne,
- numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imi¢ i nazwisko.
Uwaga: Dopiero po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste mozna

odtozy¢ stuchawke telefonu.

b) W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac¢ stuzby ratownicze:

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy

Policja 997

Straz pozarna 998 112
Pogotowie Ratunkowe 999

Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie wod — kan. 994
Pogotowie PEC 993

Straz Miejska 986
Pogotowie Energetyczne 9291

5. Wiaczy¢ si¢ do zorganizowanej akcji ratowniczo — gasnicze;.

4.2 WSKAZANIA ORGANIZACYJNO PORZADKOWE W ZAKRESIE DZIALAN
RATOWNICZO - GASNICZYCH.

Do zadan przedstawicieli kierownictwa oraz pracownikow przebywajacych w obiekcie

podczas wystgpienia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia nalezy prowadzenie dziatan

ratowniczo — gasniczych w pierwszej fazie powstania zdarzenia do czasu przybycia jednostek
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Strazy Pozarnej, aby ograniczy¢ mozliwos$ci rozprzestrzeniania si¢ zagrozenia i zminimalizowac
straty spowodowane przez pozar.

Do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcji sprawuje
jednoosobowo Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego wyznaczona. Kazdy pracownik Szkoty
zobowigzany jest podporzadkowac si¢ poleceniom kierujgcego akcja.

Prowadzona wlasnymi silami akcja ratowniczo — gas$nicza do czasu przybycia
jednostek Strazy Pozarnej winna sprowadzac si¢ do ogolnych dzialan podanych ponizej:
1. Osoba przebywajaca w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, ktora zauwazy pozar
lub inne miejscowe zagrozenie albo otrzyma informacje o takim zagrozeniu wina:

+ zachowa¢ spokoj i opanowanie nie dajac powoddéw do powstania paniki, glosem
spokojnym powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie miejsca zdarzenia
oraz bedace narazone na jego skutki o powstalym zagrozeniu i potrzebie opuszczenia
obiektu,

+ przeprowadzi¢ wstepne rozpoznanie sytuacji w celu zlokalizowania miejsca powstania
zagrozenia,

+ podja¢ dziatania gasnicze w przypadku powstania pozaru w zarodku (w poczatkowej jego
fazie rozwoju) przy uzyciu gasnic oraz hydrantéw wewngtrznych (jezeli warunki na to
pozwalaja) z zachowaniem zasad bezpieczenstwa przebywania w miejscach zadymionych,

+ w przypadku wystgpienia pozaru w obrebie instalacji lub urzadzen bedacych pod
napieciem elektrycznym nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego gléwnym
wylacznikiem pradu (nie wolno gasi¢ woda i wodnymi roztworami $rodkow
pianotworczych instalacji 1 urzadzen elektrycznych begdacych pod napigciem),

* zaalarmowac¢ PSP tel. 998 lub 112 zgodnie z instrukcjg — zatgcznik nr 5,

2. Jezeli ugaszenie pozaru w zarodku przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego jest
utrudnione lub niemozliwe, nalezy:

+ podporzadkowac sie¢ poleceniom kierujgcego akcjg ratowniczo — gasniczg z ramienia
kierownictwa Szkoly do chwili przybycia jednostek Strazy Pozarne;,

+ zarzadzi¢ decyzjg kierujacego akcjg ratowniczo - gasnicza ewakuacje 0sOb
przebywajacych w strefie zagrozonej badz w calym budynku,

+ pomagaé zagrozonym osobom i wskazywa¢ bezpieczne drogi wyjscia z obiektu,

+ w miare mozliwo$ci sprawdzi¢, czy wszystkie osoby otrzymaty informacje o zdarzeniu
1 opuscily zagrozona strefe,

+ nie nalezy bez potrzeby otwiera¢ drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat
pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

+ otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar nalezy zachowaé szczegdlng
ostroznos¢, nalezy sta¢ przy $cianie tak by nie znajdowac si¢ w bezposredniej stycznos$ci
z wydobywajacymi si¢ goragcymi gazami pozarowymi,

+ wchodzgc do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczaé
ilosci wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, jak najblizej
podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotng chustka.

% ocenié, czy wystepuje potrzeba wylaczenia lub odciecia instalacji technicznej - korzystajac
w tym celu z gldownego wylacznika pradu elektrycznego lub gtéwnego zaworu gazu,

+ w przypadku wystgpienia takiej oceny wylgczy¢ odbiorniki energii elektrycznej i gazowej,

£ otworzy¢ okno na najwyzszej kondygnacji klatki schodowej,

+ zabezpieczy¢ w miare mozliwoS$ci stanowiska pracy,
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+ usung¢ z miejsca pozaru i bezpo$redniego sasiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne
dokumenty, no$niki informac;ji itp.,

+ caly czas wykonywaé polecenia kierownika akcji ratowniczo - ga$niczej, w razie
osobistego zagrozenia opusci¢ obiekt,

3. W przypadku stwierdzenia zastabnig¢ lub obrazen poszkodowane osoby nalezy ostroznie
wyprowadzi¢ (wynie$¢) na zewnatrz, udzieli¢ pierwszej pomocy medycznej lub wezwad
Pogotowie Ratunkowe — tel. 999 lub 112.

4. Z chwilg przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcjg ratowniczo — gasniczg
obejmuje dowddca przybytej jednostki PSP. Przybycie jednostek ratowniczych nie zwalnia
pracownikow od dalszego udziatu w akcji i wykonywania polecen przetozonych.

ealna

43 WSKAZANIA ORGANIZACYJNO PORZADKOWE W ZAKRESIE DZIALAN
EWAKUACYJNYCH.

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji oso6b i mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor Szkoly
lub w przypadku ich nieobecno$ci osoba przez niego wyznaczona.

Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji
ludzi i/lub mienia, tj. liczbie 0s6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu (kondygnacji, budynku, pomieszczen), a takze okresla¢ drogi i kierunki
wyj$¢ oraz przewidywac miejsce zbiorki ewakuowanych osob i mienia.

Wszystkie czynno$ci podczas oglaszania alarmu i prowadzenia ewakuacji wykonywaé
w sposob  opanowany nie stwarzajac dodatkowej paniki. Do oglaszania alarmu
o niebezpieczenstwie stuzg komunikaty glosowe oraz urzadzenia bedace na wyposazeniu obiektu
np. telefony stacjonarne i komorkowe. Podawana informacja glosowa winna by¢ zwiezta
1 rzeczowa.

Sygnal do ewakuacji os6b z budynkow: .
+ stowny alarm, np.: ,,EWAKUACJA, POZAR!, PALI SIE!” e
+ miejsce zbiorki do ewakuacji w wyznaczonym miejscu poza obiektem.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji osob i mienia nalezy:

1) Niezwlocznie powiadomi¢ gltosem spokojnym wszystkich pracownikow przebywajacych na
terenie ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji.

2) Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacii,
ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu
sposoby, kolejnos¢ 1 rodzaj ewakuowanego mienia.

3) W przypadku wystapienia zagrozenia nalezy natychmiast otworzy¢ drzwi ewakuacyjne na
gtownej klatce schodowej prowadzace na zewnatrz budynku 1 zabezpieczy¢ je stopka.

4) W pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, kondygnacji
w ktorych powstal pozar, lub ktore znajdujg si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz
z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez
pozar lub zadymienie.

5) Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby
0 ograniczonej z roznych wzgledéw zdolnosci poruszania si¢, natomiast zamykac strumien
ruchu powinny osoby, ktére moga porusza¢ si¢ o wtasnych sitach.
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6)

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okre$lonymi przez znaki
ewakuacyjne do niezagrozonej najblizszej klatki schodowej, a nastepnie do wyjscia poza
obszar zagrozony pozarem (sagsiedniej strefy pozarowej) lub na zewnatrz obiektu.
O koncentracji 0sob ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem decyduje kierujacy
akcja ewakuacyjna.

5) Osoby z ograniczong zdolnos$cig poruszania si¢ nalezy ewakuowac przy wykorzystaniu

6)

7)

8)

9)

10)

11)

wozkow badz przenosi¢ na rekach.
W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi srodkami, np.
telefonicznie lub przy pomocy o0so6b znajdujacych si¢ na zewnatrz odcigtej strefy,
powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujacych sie
w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢é w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta
pozaru i w miar¢ posiadanych §rodkow oraz istniejacych warunkow, ewakuowac z zewnatrz,
przy pomocy sprzg¢tu ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub
innych jednostek ratowniczych.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w
pozycji pochylonej, starajac si¢ trzymac¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu
na mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen i
korytarzy. Usta i1 drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastaniaé
chustka zmoczong w wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas
ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
porusza¢ si¢ wzdluz $cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku
ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ sie¢ kosztem sit (ludzi) 1 $rodkow (sprzetu)
niezbednych do ewakuacji 1 ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od
materialdow niebezpiecznych pozarowo a nastgpnie od najcenniejszych urzadzen
dokumentacji 1 przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby,
nadajace si¢ demontazu 1 ewakuacji mienia.

Ww. dokumentacj¢, urzadzenia i przedmioty nalezy skladowaé w niezagrozonej strefie
budynku lub w przypadku jego catkowitego zagrozenia w samochodach wyznaczonych na
ten cel przez kierownika akcji, lub w obiekcie innej sgsiedniej instytucji, z ktorg w tej
sprawie wczesniej zawarto stosowne porozumienie.

Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu zagrozonego budynku czy zagrozonej strefy
kierownik ewakuacji zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegblne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto§ zostal w zagrozonej strefie,
nalezy natychmiast zgtosi¢ ten fakt kierownikowi akcji lub jednostkom ratowniczym
przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

Z chwilg przybycia na miejsce zdarzenia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej,
kierownictwo akcja ratowniczo — gasnicza przejmuje dowodca przybylych sit i srodkow
PSP. Dotychczasowy kierujacy akcjg ratowniczo — gasniczg z ramienia Szkoly
zobowigzany jest podporzadkowac si¢ poleceniom dowodcy jednostki Strazy Pozarnej oraz
do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji ratowniczo gasniczej w zakresie:
podjetych dotychczasowych dziatan,

ewentualnych mozliwo$ciach rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

zagrozeniu dla zycia i zdrowia ludzi oraz mienia,

miejscu wystepowania w budynku materialow niebezpiecznych pozarowo,
rozmieszczeniu poszczegdlnych pomieszcezen,

drog dotarcia do zagrozonych i przewidywanych do ewakuacji oséb,

fE ot r
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+ wylgcznikach instalacji elektrycznej,
+ lokalizacji zewnetrznych hydrantow pozarowych.

Uwaga!

Osoby ewakuowane udajace si¢ na zewnatrz budynku do tzw. ,,miejsca zbiérki osob
ewakuowanych” pod zadnym pozorem nie moga zawraca¢, co moglo by stanowi¢
utrudnienie ewakuacji pozostalych oséb. Miejsce zbiorki oséb ewakuowanych wyznaczono
na projekcie zagospodarowania terenu.

Zabezpieczenie mienia przed stratami.

Straty materialne, jakie powstaja podczas powstania pozaru sa wynikiem nie tylko
zniszczen spowodowanych dziataniem ognia, ale réwniez w znacznym stopniu s nastepstwem
prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej (zalanie wodg), zniszczeniem mienia podczas jego
ewakuacji oraz utraty czesci tego mienia przy niedostatecznym zabezpieczeniu przebiegu jego
ewakuacji. W momencie ogloszenia ewakuacji ludzi z obiektu wskazane jest zabezpieczenie
najwazniejszych dokumentow i1 przedmiotow znajdujacych si¢ w strefie powstania pozaru.
Ewakuacja mienia z miejsca pozaru jest problemem powaznym i nalezy zasiggna¢ kazdorazowo
opinii dowodzacego akcjg ratowniczo — gasniczg.

Szczegolowy (streszczony) harmonogram ewakuacji.

. . . Osoby odpowiedzialne za
Dzialania Zasady wykonywania wykonania zadania
Ogtoszenie alarmu Stownie: ,,pozar, pali si¢” Osoba, ktora zauwazy
lub ,,uwaga ¢éwiczebny alarm pozarowy” zagrozenie
Przygotowanie do Po uslyszeniu alarmu, natychmiast przerwac Wszyscy pracownicy
ewakuacji zajecia
Wezwania Strazy Zgodnie z ,,Instrukcjg postgpowania na wypadek | Sekretarka
Pozarnej pozaru — pkt. I alarmowanie”
Wylaczenie doptywu | Wylaczy¢ Glowny Wylacznik Pradu Konserwator
pradu elektrycznego
Gaszenie pozaru Za pomocg hydrantu wewngtrznego lub gasnicy | Osoba ktéra zauwazyta pozar
Kierowanie akcja Do czasu przyjazdu jednostki Strazy Pozarnej Dyrektor lub osoba przez
ratowniczo-gasnicza niego wyznaczona.
Ewakuacja oso6b i Zgodnie z pkt ,,Po podjeciu decyzji o ewakuacji | Nauczyciele/opiekuni
mienia 0s0b i mienia”
Zabezpieczenie Zgodnie z zasadami udzielania pierwszej Pracownicy posiadajacy
medyczne pomocy przedlekarskiej kwalifikacje z zakresu
udzielania pierwszej pomocy
Doprowadzenie Najkrotsza droga pozarowa Konserwator
jednostki strazy
pozarnej do miejsca
zdarzenia wskazanie
hydrantu
zewnetrznego
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Ogolna procedura ewakuacji

ZAGROZENIE
POSREDNIE

v

UPEWNIENIE SIE
O ZAGROZENIU
U KIEROWNIKA

EWAKUACJI

NIE MA

KONTYNUACJA
PRACY ,
EWENTUALNA
POMOC
W EWAKUACJI
ZAGROZONYCH
0soB

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.

ZAGROZENIE
BEZPOSREDNIE

\ 4

ZABEZPIECZENIE
MIEJSCA PRACY
(WYLACZENIE
URZADZEN)

JEST

POSTEPOWANIE
ZGODNE z
POLECENIAMI
KIEROWNIKA
EWAKUACJI

v

EWAKUACJA OSOB
DO MIEJSCA
ZBIORKI

\ 4

SPRAWDZENIE
STANU
OSOBOWEGO

\ 4

POSTEPOWANIE
W ZALEZNOSCI
OD POTRZEB

A\ 4

NATYCHMIASTOWA

EWAKUACJA
PRACOWNIKOW
| KLIENTOW
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Zasady postepowania podczas ewakuacji

ealna

Gléwne zadania kierujacego akcja ewakuacyjna:

e ustalenie miejsca, rozmiaré6w 1 kierunku rozwoju pozaru oraz zakresu koniecznej
ewakuacji osob, a w drugiej kolejnosci cennego mienia,

e pierwszy obszar ewakuacji powinien obejmowaé pomieszczenia w bezposrednim
sasiedztwie zrodla ognia, kondygnacje na ktérej doszto do zdarzenia oraz potozong
bezposrednio nad nig,

e w zalezno$ci od rodzaju i miejsca wystgpienia zagrozenia nalezy okresli¢ kierunki
ewakuacji os6b, w razie potrzeby wyznaczy¢ osoby do kierowania osobami
w miejscach, gdzie droga ewakuacyjna zmienia kierunek, lub z ktorych jest co najmnie;j
dwie mozliwos$ci ewakuacji,

e zabezpieczenie urzadzen i1 maszyn — wylaczenie urzadzen, ktoére nie muszg by¢
eksploatowane w sposob ciagly,

e sprawdzenie czy wszystkie osoby opuscily zagrozony obszar (Kierownik dzialu lub
osoba przez niego wyznaczona),

e sprawdzenie stanu osobowego w punkcie zbornym — Dyrektor lub osoba przez niego
wyznaczona.

Zasady postepowania 0s6b ewakuowanych
e upewnij si¢ o zagrozeniu i zakresie podejmowanych dziatan,

e zabezpiecz miejsce pracy poprzez wytaczenie maszyn i urzadzen,

e stosuj si¢ do polecen kierownika ewakuacji, kieruj si¢ drogami ewakuacyjnymi
do najblizszego 1 bezpiecznego wyjscia na zewnatrz obiektu,

e w przypadku dwoch kierunkow ewakuacji wybierz krotszg droge lub kierunek wolny
od zadymienia,

e w punkcie zbornym przekaz informacj¢ kierujacemu dziataniami o ewentualnych
zagrozonych lub zagubionych osobach.

ODCIETA DROGA EWAKUACYJNA
e oddal si¢ jak najdalej od Zrédta zagrozenia,

e przejdz do ograniczonego pomieszczenia, zamknij drzwi,
e w przypadku przedostawania si¢ dymu otworz okna, zachowaj spokoj,
e Wwzywaj pomocy, pami¢taj, ze pomoc nie moze by¢ udzielana wszystkim jednoczesnie.
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V. SPOSOBY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM.

ealna

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, to prace prowadzone wewnatrz obiektu badz
na terenie przylegtym z uzyciem otwartego ptomienia lub wykonywaniem czynno$ci mogacych powodowac
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu. (np. spawanie, ciecie — prace $lusarskie,
lutowanie, nagrzewanie, smotowanie, itp.)

Do prac takich zaliczy¢ nalezy w szczegolnoSci:
+ wszelkie prace z otwartym ogniem, np.
- prace zwigzane z uzyciem aparatow i urzadzen do cigcia 1 spawania metali tj. spawanie,
cigcie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie substancji bitumicznych np. lepiku, smoty itp.,
- rozniecanie ognisk,
- uzywanie materialow pirotechnicznych.
+ wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i ptynow przy ktorych mogg
powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.
- prace wymagajace uzycia klejow o wlasciwosciach pozarowych (wybuchowych),
- prace malarsko — lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow tatwo
zapalnych,
- suszenie substancji palnych,
- usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Zgodnie z zapisem ustawy [2] nalezy wprowadzi¢ instrukcje¢ zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo obowigzujaca na terenie Szkoly

Instrukcja ma na celu okres$lenie obowigzkéw 1 odpowiedzialno$ci pracownikow za
zabezpieczenie pozarowe przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy Szkoly
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo oraz
pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac (w tym rdéwniez pracownicy firm czy
przedsigbiorstw, nie bedacy pracownikami Szkoly

Obowigzek zapoznania oséb wykonujacych 1 nadzorujacych prace z postanowieniami
instrukcji, nalezy do Inspektora/Specjalisty ds. ppoz!. Postanowienia powinny by¢ zawarte
w umowach na wykonanie prac niebezpiecznych pozarowo.

W oparciu o zapisy rozporzadzenia [1] wprowadza si¢ nast¢pujace zasady
zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych

Przed rozpoczgciem  prac  niebezpiecznych  pod  wzgledem  pozarowym,
Inspektor/Specjalista ds. ppoz!' jest odpowiedzialny za: przygotowanie, nadzorowanie,
1 kontrolowanie bezpieczenstwa podczas ich wykonywania a w szczegdlno$ci winien:
1. Oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane.
2. Ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania

1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu.
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Wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

Zapewni¢ wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje.

Zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace =z zagrozeniami wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do
powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktorych mowa powyzej nalezy:

1.

Zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych
si¢ w nim instalacji technicznych.

Prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazow,
jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazoOw w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

Mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet
pozaru.

Po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane, oraz
rejony przylegte.

Uzywac¢ do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwo$cia wywotania pozaru.

5.1. INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych prac

niebezpiecznych pozarowo.

1.

4.
a) sktad osobowy komisji stanowig:

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie Szkoly pod warunkiem
spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych przed
1 w trakcie ich wykonania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegdlowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

Przed rozpoczgciem prac KOMISJA powolana na okoliczno$¢ prowadzenia prac
niebezpiecznych — pozarowo zobowigzana jest:

+ oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie wykonywania prac,
+ ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru,
+ wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz

zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
Zasady dzialania komisji, o ktorej mowa w ptk.2:

- Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego wyznaczona - PRZEWODNICZACY.
- Inspektor/Specjalista ppoz. - czLONEK.
- Kierownik grupy/firmy wykonujacej prace - CZLONEK.

Sktad komisji moze by¢ zwigkszony o niezbgdnych specjalistow na wniosek Przewodniczacego.

b)prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,
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c)komisja ze swoich prac sporzadza ,,Protokétl zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo” wg zatagczonego wzoru nr 1,

d)po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, Przewodniczacy wydaje grupie
(firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru nr 2,

e)do obowigzku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu prac,
zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pozarowo”,

f) zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych — pozarowo w trakcie ich
wykonywania oraz po ich zakonczeniu nalezy powierza¢ osobom posiadajagcym do tego
odpowiednie przygotowanie.

g)po zakonczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia zgodnie
z ,,protokotem” nastepuje kontrola bezpieczenstwa pozarowego w zakresie zwigzanym
z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacja o zakonczeniu prac
odnotowany jest w dokumentacji prac.

h)Ksiagzke prac pozarowo — niebezpiecznych powinien prowadzi¢ Przewodniczacy komisji,

Przyktadowy wzor ksiazki prac niebezpiecznych - pozarowo — zalgcznik nr 9.
5. Po =zakonczeniu prac Przewodniczacy Komisji cato§¢ dokumentacji przechowuje
w dokumentacji technicznej obiektu.

ealna

UWAGA'!
Wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
bez pisemnego zezwolenia jest
ZABRONIONE !!!
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Wzornr 1

(piecze¢¢ zaktadu)

PROTOKOL NR..........
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa i okre$lenie budynku (pomieszczenia) i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie

4. Rodzaj elementow budowlanych stopien ich zapalno$ci wystepujacych w budynku,
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujacych
z pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby
zabezpieczen obszarOw Sas1adujaCyCh .......eevuiiiiiiiiiiiiecieceee et

6. Sposobny zabezpieczania przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowisk
urzadzenia itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych poZarowo: ..........coc.eeceereenuennnene

8. Srodki i sposoby alarmowania wspolpracownikéw oraz Panstwowej Strazy Pozarnej

W przypadku pOWSEANIA POZATUL ...c..eiuiiriiiiieiiirie ettt ettt eaees
9. Osobaly/  odpowiedzialna/e/ za  caloksztalt  przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych poZarowo: ........ccceeceerieeiieeeiiienieeieesee e

Mi€JSCOWOSC v ,dnia e
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Wzor nr 2

(piecze¢¢ zaktadu)

ZEZWOLENIE NR ..........
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
(prac spawalniczych itp. prac z otwartym ogniem)
L. MIEJSCE PIACY .eveeuvieuieeniieetieniteeteestteeteessteesseesseeanseeseeenseeseeesseesseesnseessaessseenseesnseenseessseessseenseensns

2. ROAZAJ PIACY .eveeiiieiieeiiieeie ettt ettt et et e st e st eesbe e aeesabeensaeesbeeseeesseenseessseenseasnseensseenseensseanns
3. Czas pracy: dnia ......ccoceeveeveenennenne od godziny ........ccceeeevinnenne. do godziny...........cccueennnnne.
4. Zagrozenia pozarowe /wybuchowe/ w miejscu pracy (z czego Wynika).........ccoeeverveerreenvennnens

6. Srodki zabezpieczenia:
Q) PIZECIWPOZATOWE ..eeuvieeenereeeereeesreessteesseeessseesasseeaasseeasssseassseesssseessssesssssssssssssssssesssssesssseeenns
[0 I o) 11 OO RO SUOPPUUPRP PR
(o) T 1113 1 RSP PRURUSRRPR
7. SPOSOD WYKONANIA PLACY ...eeivvieiiieiiieiiieiiieeiieeiieetteseteeteeseteeteesaeesbeessaeeseessaeesseessseenseessseensseanns
8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

NazWISKO 1 TMIQ ..evevrieiiiieeiieeieeeieeeeee e Wykonano. Podpis .......c.cceevvveennennne
b) Wylaczenie rejonu prac spod napigcia:
NazWISKO 1 TMIQ ..evevviriiiieeiiecieeeeceee e Wykonano. Podpis .......c.cceevvveennnennns

c¢) Dokonanie analizy st¢zenia par cieczy, gazow, pyldw w zakresie wystgpowania
niebezpiecznych stgzen:
NazwisK0 1 1MI€ ...oevuveeiieiiiieiieieeieeeie e Wykonano. Podpis .......cccceeeueenieennnn.
d) Stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

NazWISKO 1 1M .eevevveeiiieeciie e Wykonano. Podpis ......cccceevvieecieeniieenne.
9. Zezwalam na rozpoczgcie prac.
W dniu (ach) .occoeveeiieiiieeee, od godziny .......cccceeennenns do godziny............c........
Whioskujacy Przewodniczacy komisji
10. Prace zakonczono W ANl .........ccecvveeviiieeeiiiieniieeeiie e 0 godzinie ....................
WYKONAWCR ...ttt ettt ettt e et e s sbe e bt eeabeesbeesnbeenbeesnbeenseassseennnesnseens

11. Stanowisko pracy 1 jego otoczenie zostalo sprawdzone i1 nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowa¢ pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat
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Uwaga:

1. Wydanie zezwolenia moze nastgpic¢ po zlozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8.

2. Wypehiony protokét przekazuje kierownikowi osoba odbierajgca wykonanie prac
niebezpiecznych pozarowo celem wiaczenia do teczki rzeczowe;.

el Zawodewe fin, Snislane Uedlar

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo:

1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak
spawanie, cigcie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp. w pomieszczeniach,
w ktorych (lub sasiadujacych z nimi) wykonywane sg prace z zastosowaniem materialow
palnych, polegajace w szczegdlnosci na:
+ klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow tatwo zapalnych,
+ szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materialow palnych,
+ zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robot wykonczeniowych przy

zastosowaniu materiatow palnych,

+ montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materialow palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo:
miejsca, w ktorych maja by¢ wykonywane prace niebezpieczne pozarowo nalezy
oczysci¢ z wszelkich materialow palnych i zanieczyszczen mogacych spowodowaé
pozar,

+ palne przedmioty i palne opakowania przedmiotow nalezy odsung¢ na bezpieczng
odleglto$¢ od miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo,

+ przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo nalezy sprawdzi¢ czy
w sgsiednich pomieszczeniach nie znajduja si¢ materialy mogace ulec zapaleniu wskutek
przewodnictwa cieplnego lub rozpryskow spawalniczych,

%+ jezeli w poblizu miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo znajduja sie
otwory przelotowe instalacji kablowych, wentylacyjnych itp. nalezy je uszczelnié
materiatami niepalnymi,

+ przewody elektryczne, instalacyjne itp. z palng izolacja bedace w zasiegu zagrozenia
spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo, nalezy zabezpieczy¢ przed
rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi,

+ wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach, w  ktorych
wykonywano w tym samym dniu prace malarskie lub inne z wykorzystaniem substancji
tatwo zapalnych jest zabronione,

+ 7 miejsca prowadzania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy zapewni¢ stalg droznosci
wyj$¢ ewakuacyjnych a ponadto przedmiotowe stanowisko wyposazy¢ w:

- metalowe pojemniki napelnione woda na rozgrzane odpadki, np., drutu
spawalniczego, elektrod itp.,
- materialy ostonowe 1 izolacyjne niezbedne do zabezpieczenia toku prac.

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i plynow
mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych
zasad:

+ dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzania pomieszczen,

+ na stanowiskach pracy mogg znajdowaé si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne
w ilo$ci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie
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cigglosci pracy. Zapas substancji znajdujacych si¢ na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

+ pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

+ po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkngé
lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjag do otoczenia znajdujacych si¢ w nich
substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

* ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalo$ci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

4. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny
sprzet gasniczy, w ilo$ci 1 rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszelkich Zrddet pozaru.

5. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za§ sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwos$cia wywotania
pozaru.

6. Butle z gazami spr¢zonymi moga znajdowac si¢ na terenie obiektu wylacznie i1 jedynie
w okresie wykonywania prac spawalniczych 1 pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie
nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskow
spawalniczych.

8. Po =zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz
w pomieszczeniach sasiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na celu
stwierdzenie:

+ czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia prac,

£ czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odigczony od zrddet zasilania 1 nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0sOb postronnych.

Wyniki kontroli nalezy kazdorazowo odnotowywa¢é w ,Ksiazce kontroli prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym”, prowadzonej przez wtlasciciela obiektu.

Wzor ksigzki kontroli stanowi zalgcznik do niniejszej instrukcji. Kontrole taka nalezy

ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po 8 godzinach, liczac do czasu

zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Obowiazki 0s6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo.

Osoba, ktora zostala upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac

niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:

£ znal obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepisoOw przez podleglych pracownikow,

+ dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaly wszelkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen stanowisk,
przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie.

+ W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci wydawaé polecenia gwarantujgce
natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociagnie¢,

+ wstrzymywa¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczefstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowosci,

# bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.
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Do obowiazkow wykonawcy prac niebezpiecznvch pozarowo nalezy w szczegolnosci:

- + + & + F+ # £+ #

*

*

sprawdzenia, czy sprzet 1 narzgdzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwo$cig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,
znajomos$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrgcznego sprzetu gasniczego oraz
zasady postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystapieniem do prac, czy zostaly wykonane wszelkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia prac ustalonych na wstepie rozpoczgcia
prac dla prowadzenia danego rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do prac, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego tokiem prac,
poinstruowanie pomocnikdw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji badz warunkéw umozliwiajacych
powstanie lub rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu,
meldowanie bezposrednio przelozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowana ognia, ugaszonego w czasie
wykonywania prac,

dokladne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska 1 jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano
pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przelozonych 1 organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac 1 czynnosci niebezpiecznych
pozarowo.

5.2 ZASADY POSTEPOWANIA PRZY WYKONYWANIU PRAC SPAWALNICZYCH.

Instrukcja okre§la podstawowe warunki bezpieczenstwa przy prowadzeniu prac

spawalniczych w zakresie ogoOlnym. Szczegétowe czynnosci wykonywane przez osoby
zatrudnione na stanowisku spawacza zawarte s3 w materiatach szkoleniowych, stanowiskowych.

Wyvmagania kwalifikacyjne dla zawodu spawacza:

*

- + & ¥

ukonczona szkota zawodowa lub minimum wyksztalcenie podstawowe oraz posiadanie
uprawnien spawacza (ksigzeczka spawacza) gazowego, spawacza elektrycznego lub
spawacza gazowego 1 elektrycznego.

przeszkolenie w zakresie BHP na stanowisku spawacza remontowego z odnotowaniem
szkolenia w kartotece kontrolnej BHP.

przeszkolenie w zakresie budowy 1 zasad butli z gazami technicznymi, osprzetu
spawalniczego 1 spawarek elektrycznych.

szczegdtowa znajomos$¢ instrukcji obshugi sprzetu spawalniczego, na ktory posiada
uprawnienia tj. spawarek elektrycznych, butli z gazami, palnikoéw, reduktorow itp.
odpowiednie wymagania zdrowotne potwierdzone orzeczeniem lekarza medycyny
przemystowe;.
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Podstawowe zasady bezpieczenstwa przy prowadzeniu prac spawalniczych:

Przed rozpoczeciem prac spawalniczych nalezy:

*

*
*
*

zapoznac si¢ szczegdtowo z zakresem zleconej do wykonania pracy,

przygotowa¢ niezbedny i znajdujacy si¢ we wlasciwym stanie technicznym sprzet
spawalniczy i narzg¢dzia, sprzet ochrony osobistej 1 odziez ochronna,

kazdorazowo upewni¢ si¢ czy dany obiekt jest odlaczony od sieci elektrycznej
1 energetycznej,

oceni¢ wyposazenie stanowiska pracy, i sprawdzi¢ czy spelnia warunki bezpieczenstwa przy
wykonywaniu zaleconej pracy.

Bezpieczenstwo w czasie wykonywania prac spawalniczych

*

- + & £+ #£+#& ¥ -+ &

L

W celu zapewnienia bezpiecznej pracy nalezy:

utrzymywac stanowisko pracy w czystosci 1 porzadku a w szczegdlnosci nalezy zachowaé
swobodny dostep do stotu spawalniczego i spawarki,

stosowac¢ sprzet ochronny oraz wszystkie urzadzenia i sprzgt spawalniczy tylko sprawny
technicznie,

wykonywac prace spawalnicze w sposob nie zagrazajacy innym pracownikom,
transportowa¢ butle z gazami technicznymi w sposob bezpieczny tzn. na specjalnych
wozkach, z zatozonymi kotpakami ochronnymi i nakre¢tka na zaworze butli, ulozone
zaworami w jedna strone,

chroni¢ butle z gazami technicznymi przed uderzeniem, bezpos$rednim dzialaniem ognia,
przegrzaniem, dzialaniem promieni stonecznych i opadami atmosferycznymi,

butle z tlenem chroni¢ od zanieczyszczen smarami 1 ttuszczem,

zanieczyszczone palniki 1 reduktory odtluscic,

stosowa¢ ostony izolacyjne chronigce spawacza przed promieniowaniem cieplnym /przy
spawaniu podgrzewanych przedmiotow/,

stosowac przy spawaniu gazowym naczynie z woda do chlodzenia palnikow,

w srodowisku duzego stezenia szkodliwych zanieczyszczen niedostatecznie wentylowanym
stosowa¢ wentylacj¢ miejscowa lub odprowadzenie czystego powietrza,

stosowa¢ przy spawaniu elektrycznym parawany chronigce wzrok przed tukiem
elektrycznym,

natychmiast usuwa¢ z miejsca pracy czysciwo, materialty 1 odpady tatwopalne do
zamykanych pojemnikow metalowych,

spawac¢ zbiorniki 1 instalacje, w ktorych byty przechowywane lub przesytane ciecze, gazy
tatwopalne czy trujace tylko po uprzednim wykonaniu pomiardw stopnia st¢zenia tych
czynnikow w ich wnetrzach, oraz po calkowitym oczyszczeniu tychze wnetrz
z pozostatosci,

wnetrze spawanych zbiornikow winno by¢ potaczone z atmosfera poprzez otwarcie wlazéw,
przy pracach spawalniczych w kottach, zbiornikach, kanatach i tunelach zapewni¢ staty
i ciggly kontakt wzrokowy i1 stuchowy, miedzy co najmniej jednym pracownikiem na
zewnatrz a pracownikami pracujagcymi wewnatrz tych urzadzen lub obiektow,

przy pracach spawalniczych w warunkach szczegolnie niebezpiecznych /kotlty, zbiorniki
itp./ zapewni¢ bezposredni kontakt miedzy spawaczami oraz pracownikami nadzorujgcymi
za pomocg linki zabezpieczajacej oraz ustali¢ miedzy nimi sposob sygnalizacji
i porozumienia si¢ w razie niebezpieczenstwa stosowaé weze 1 osprzet spawalniczy
bezwzglednie szczelny,

stosowa¢ sie¢ do przepisOw obowigzujacych w pomieszczeniu w ktorym wykonywane sg
prace spawalnicze.
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W czasie wykonywania prac spawalniczych zabrania sie¢:

wykonywania zmian w budowie remontowanych urzadzen i sieci energetycznych bez
uzgodnienia z przelozonymi,

dokonywania napraw butli z gazem i ich zaworéw,

zawieszania zapalonych palnikow bezposrednio na butlach,

udostegpniania butli z gazami osobom nieupowaznionym,

przeprowadzania przewodow elektrycznych do spawania razem z przewodami gazowymi
lub metalowymi przeznaczonymi do przewodzenia gazoéw do spawania,

wykonywanie prac spawalniczych na urzadzeniach bedacych pod cisnieniem,

uzywania czystego tlenu do przedmuchiwania zbiornikéw i przewietrzania pomieszczen,
uzywania tlenu zamiast spr¢zonego powietrza,

uzywania szkiel do tarcz i masek spawalniczych niewiadomego pochodzenia,
dokonywania przez obstuge wszelkich napraw spawarek,

odktadania uchwytu elektrody na st6t spawalniczy, przedmiot spawany lub w miejsce
polaczone elektrycznie ze spawarka,

chlodzenie rozgrzanego uchwytu elektrody w wodzie lub oleju,

dotykanie nieobcigzonych spawarek ,,gota reka”, szczegdlnie podczas pracy na
konstrukcjach metalowych lub na wysokosciach,

dotykania mokrymi rekami lub rekawicami spawarki i uchwytu elektrody,

ot t tEEEEE Ot EEE ot

UWAGA!

1. W przypadku stwierdzenia w czasie prowadzenia prac spawalniczych wystapienia
zagrozen bezpieczenstwa pracy nalezy natychmiast prace przerwaé, powiadomié
przelozonego i w miar¢ mozliwosci zagrozenia zlikwidowac.

2. W razie cofni¢cia si¢ plomienia nalezy natychmiast zamkna¢ zawor acetylenowy a potem
tlenowy na palniku i palnik ochlodzi¢ w wodzie.

Po zakonczeniu prac nalezy:

+ butle napelione gazami pozostawi¢ w miejscu pracy lub odtransportowa¢ do magazynu po
uprzednim zamknigciu zaworéw butlowych. W pierwszym przypadku butle zabezpieczy¢
przed dostepem do nich 0so6b nieuprawnionych,

+ wylaczy¢ i unieruchomi¢ spawarke przez ustawienie przelacznika w potozenie zero
1 wylaczenie wtyczki zasilajacej z gniazda sieciowego,

+ uporzadkowac stanowisko pracy, pouktada¢ wykonane wyroby i uporzadkowaé pozostate
odpady technologiczne,

+ uporzgdkowa¢ pomoce warsztatowe i sprzet ochrony osobiste;.

Przy wystapieniu zagrozenia zdrowia nalezy:

4+ w przypadku drobnych uszkodzen ciata korzysta¢ z pomocy apteczki,
w przypadku powstania wypadku na stanowisku pracy nalezy poszkodowanemu udzieli¢
pierwszej pomocy 1 stosowanie do okolicznosci wezwac pomoc lekarskg tel.999,

+ wszelkie zaistniate urazy i wypadki na stanowisku pracy zgtaszaé¢ przetozonemu.

Wykonujacy prace spawalnicze powinien:

4+ 0 kazdym zagrozeniu pozarowym powiadomi¢ przetozonego,

+ umie¢ postugiwac sie sprzetem gasniczym znajdujacym si¢ na stanowisku pracy,

+ zna¢ zasady alarmowe Pafistwowej Strazy Pozarnej i zachowania si¢ na stanowisku pracy,
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+ usuwac stwierdzone zrodlo zagrozenia pozarowego jak: palne zanieczyszczenia /oleje,
smary, szmaty, trociny itp./materiaty tatwopalne w miejscu spawania lub jego poblizu, kurz
1 palne zanieczyszczenia na konstrukcjach 1 instalacjach itp. oraz zglaszac je
bezposredniemu przetozonemu,

+ w przypadku zaistnienia pozaru wylaczy¢ zasilanie elektryczne wylacznikiem gtownym
WG. wezwaé Panstwowa Straz Pozarng tel.998, pozar ugasi¢ gasnicami. Po przybyciu
Panstwowej Strazy Pozarnej podporzadkowac si¢ dowodcy akcji gasniczej.

ealna

Nie przystepowa¢ do prac spawalniczych w przypadku:

+ Srodowiska gdzie wystepujg zanieczyszczenia olejami, smarami, benzynami, materiatlami
benzyno podobnymi lub ich oparami,
pomieszczen zagrozonych pod wzglegdem wybuchowym i pozarowym.
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PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

o Materiaty palne, ktérych usuniecie poza
' zasieg rozpryskow spawalniczych jest
niemozliwe, oslaniamy w sposéb
gwarantujacy bezpieczenstwo:
1 — ekran z materiatu niepalnego
(np. z blachy)
2 — koc gasniczy

f(’ 1
N

Z izolowanych rurociggoéw na ktorych

1
Cppr i LT N prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy
/ usuna¢ izolacje cieplng na odcinku
, ’ ! ! gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie
Eme— =Y

A

potrzeby (izolacja tatwo zapalna) chtodzi¢
skutecznie, np. sposobem pokazanym na
rysunku:

1 — przewdd doprowadzajacy wode

2 — zwoje sznura

—#, "““‘\
DL 2 ALt s /7K 7/

Wszelkie szczeliny 1 otwory prowadzace do
sasiednich pomieszczen 1 pozostajace w
zasiggu rozpryskow spawalniczych powinny
by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego
materiatu:

1- materiat niepalny

Spawane przegrody, czgsci maszyn 1 urzadzen
oraz elementy konstrukcji budowlanych
stykajace si¢ z materiatami palnymi lub
przebiegajace w poblizu nich, nalezy
skutecznie chtodzi¢:

1 — przewdd doprowadzajacy wode

2 —zwoje sznura

3 —koc

W zaleznosci od ci$nienia pod jakim
wykonywane sg prace spawalnicze, nalezy
zabezpieczy¢ przed przypadkowym
zapaleniem wszystkie palne materiaty w
odlegto$ci minimum 10 m.

min. 10 m
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VI. WARUNKI | ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ
PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA.

6.1 WARUNKI EWAKUACJI.

Warunki ewakuacji - jest to zespdt przedsiewzie¢ oraz Srodkow techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Polegaja one w szczegdlno$ci na zapewnieniu mozliwosci ewakuacji w bezpieczne
miejsce na zewnatrz budynku, bezposrednio albo drogami komunikacji ogélnej, zwanymi
drogami ewakuacyjnymi. Zapewnienie tej mozliwosci stanowi jeden z zasadniczych
obowigzkow, jakie prawo budowlane naklada na projektantow, inwestorow i wlascicieli
budynkéw, bedacych przede wszystkim budynkami uzyteczno$ci publicznej. Bezpieczenstwo
ewakuacji jest zawsze determinowane przez czas pomi¢dzy momentem uswiadomienia sobie
przez cztowieka faktu zagrozenia ze strony pozaru badz odebrania alarmu o pozarze, a czasem,
w ktorym ucieczka jest mozliwa na skutek dzialania czynnikow pozarowych. Zagadnienie
ewakuacji jest, wiec problemem pewnego czasu niezb¢ednego na ewakuacje, ktory
w konkretnych warunkach lokalnych nie moze by¢ dluzszy niz czas, w ktorym powstaty pozar
lub inne niebezpieczenstwo stworzy warunki zagrazajace zyciu. Czas ten ksztattuja zaréwno
warunki techniczne, jakie zostaly zapewnione w budynku (np. oddzielenie przeciwpozarowe,
wydzielenie drog komunikacyjnych itp.), jak tez czas ten zalezy od specyfiki konkretnego
miejsca pozaru, jaki moze powsta¢ w danym obiekcie. W zwigzku z tym wlasciwe zapewnienie
warunkow bezpiecznej ewakuacji ludzi z budynkéw stanowi jeden z podstawowych wymogow
budowlanych ochrony przeciwpozarowej. W warunkach zagrozenia pozarowego ruch ludzi staje
si¢, na skutek dziatania czynnikow natury psychologicznej, bardzo intensywny, silnie nasycony
1 niezorganizowany. Naturalna dazno$¢ ludzi do jak najszybszego opuszczenia zagrozenia
miejsca w warunkach komunikacyjnych nieadekwatnych do potrzeb moze latwo przeobrazi¢ si¢
w panike, w ktérej thum niszczy i1 tratuje slabsze osoby. Omawiajgc zjawiska ruchu masy
ludzkiej w warunkach niebezpieczenstwa wskazac trzeba na jego charakterystyczne cechy, ktore
ksztaltuja okreslone determinanty, bedace podstawa do projektowania warunkow ewakuacji, a
mianowicie:

- nie zharmonizowane dtugosci i rytm krokow ludzi opuszczajacych zagrozone miejsca,

- ustalony kierunek ruchu,

- ograniczone warunki budowlanymi wymiarami przej$¢ 1 wyjs¢ powodujace przy duzej
intensywno$ci ruchu skupienie si¢ duzej ilosci ludzi na okreslonej przestrzeni,

- krotki czas trwania tego intensywnego ruchu,

- nieznajomos$¢ drog poprzez czasowe krotkotrwate przebywanie w budynku.
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6.1.1 Zapewnienie wlasciwych warunkow ewakuacji (w zakresie techniczno-budowlanym)
w budynku polega w szczegélnosci na'?:

1. Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwos¢ szybkiego 1 bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0sOb przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze by¢
zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, szerokosci 1 wysokosci przejs¢ oraz dojsé

ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy 1 wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drog ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub
urzadzen 1 innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa 1 ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi;

6) zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnaléw ostrzegawczych i komunikatéw glosowych
poprzez dzwickowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

2. Odpowiednie warunki ewakuacji okreslaja przepisy techniczno-budowlane.

Wyjscia ewakuacyjne do innych stref pozarowych lub na zewnatrz obiektu, drzwi lub
niezamykane otwory ewakuacyjne oraz kierunki ewakuacji w obiekcie nalezy oznakowac
w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji, znakami zgodnymi
z obowiazujaca PN [6].

Na zewnatrz obiektu nalezy wyznaczy¢ miejsce zbiorki ewakuujacych si¢ uzytkownikoéw
obiektu (w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia) oraz oznakowa¢ go znakiem
zgodnym z obowigzujaca PN [8].

Ponadto do stalego przestrzegania w zakresie odpowiednich warunkow ewakuacji nalezy:
1. nie umieszczanie przedmiotow na drogach ewakuacyjnych, w sposdb zmniejszajacy ich
szerokos¢ albo wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych
2. nie lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji 1 urzadzeh w sposodb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci
3. zakaz zastawiania lub ograniczania dostepu do gasnic i1 urzadzen przeciwpozarowych
(hydrantow), drzwi wyjs¢ ewakuacyjnych, wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego,
4. stosowanie wylgcznie:
- co najmniej trudno zapalnych materialéw i wyrobow budowlanych w strefie pozarowej
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi i na drogach ewakuacyjnych
- co najmniej trudno zapalnych przegrod, statych elementow wyposazenia 1 wystroju
wnetrz  oraz  wykladzin  podtogowych w pomieszczeniach przeznaczonych do
przebywania ponad 50 osob
- niepalnych lub nie zapalnych oraz nie kapigcych i nie odpadajacych pod wplywem ognia

12 zgodnie z wymaganiami § 236-257 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690 ze zm.)
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oktadzin sufitowych lub sufitow podwieszanych na drogach ewakuacyjnych oraz
W pomieszczeniach.

6.2 ORGANIZACJA EWAKUACIJIL
6.2.1 Sily do przeprowadzenia ewakuacji.

Przy prowadzeniu ewakuacji nalezy zwrdci¢ w gtownej mierze uwage na zachowanie
spokoju 1 opanowanie paniki.

Ze wzgledu na fakt, ze nie mozna wykluczy¢ mozliwosci przebywania w obrgbie
budynku 0s6b o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢, przewiduje si¢ konieczno$¢ prowadzenia
ich ewakuacji z uzyciem odpowiednich technik i dostgpnego sprzetu pomocnego w ewakuacji.

Sposoby wyprowadzania / wynoszenia osob poszkodowanych ze strefy zagrozonej przez jedng
osobe:

1. Przenoszenie przez jedna osobe - chwyt tzw. strazacki. Polega na przenoszeniu ratowanego na
barkach ratujacego przy zachowaniu nastepujacej kolejnosci postepowania:

< ...;: ] LI“T,__-

a/ Przenoszenie w poziomie. b/ Przenoszenie po schodach.

Ratujacy staje przodem do osoby ratowanej, znajdujacej si¢ na t6zku lub lepiej utozonej wyzej
/na stole/. Przeklada jedna reke /lewa lub prawa/ pomiedzy nogami /udani/ osoby, ktorag ma
przenosi¢. Druga reka chwyta za rgke osoby ratowanej w przegubie /nad dionig/. Z kolei wciagga
osobe ratowang na swoje barki, po czym reka, ktorg przetozyl pomi¢dzy udami osoby, majacej
by¢ przenoszong, przechwytuje /ze swojej dtoni przetozonej pomigedzy nogami ratowanego/ jego
reke, ktora trzymal w drugiej swej rece. Teraz odpowiednio poprawia utozenie osoby ratowanej
na swoich barkach.

Jak wynika z powyzszego, jezeli przetozymy pomigdzy udami osoby ratowanej lewa reke, to
mamy wolng prawa r¢ke /jak na rycinie/. Pozwala to nam trzymac si¢ za balustrade na schodach,
otwiera¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej i zamykac je za sobg w celu unikniecia rozchodzenia si¢
dymu i ciggdéw powietrznych, niewskazanych w warunkach pozarowych. Przy chwycie pod
udami prawg reka sytuacja jest odmienna i dysponujemy wolng rgka lewa. Dlatego wskazane jest
wczesniejsze zorientowanie si¢, jak bedzie dogodniej korzysta¢ z wolnej reki.
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2. Przenoszenie przez jedng osobe - chwyt tzw. biodrowy. Polega na tym, ze ratujacy uklada
osobe ratowang w swoim pasie od strony plecow. Staje on do osoby lezacej na t6zku tylem
1 yymuje ja jedng rekg /prawa, jak na ponizszym rysunku/ pod pachami od strony plecow, a druga
rekg /lewa/ pod kolanami. W przypadku odwrotnego utozenia pacjenta na t6zku chwyty rak sa
odmienne /lewq reka pod plecy, prawa pod kolanami/. Po uchwyceniu ratowanej osoby ratujacy
podnosi si¢ z pozycji siedzacej na 16zku 1 pochylony nieco ku przodowi wynosi ratowanego.
Jego cigzar rozklada si¢ rdwnomierniej na biodrach ratujacego, co pozwala osobie o przecigtnej
sile /takze kobietom/ przenosi¢ osobe o wigkszej wadze niz ratujacy.

Przy stosowaniu chwytu ,,biodrowego" nalezy podczas przechodzenia na drodze ewakuacyjnej,
a zwlaszcza przez otwory drzwi 1 na schodach, zwraca¢ uwage na ratowanego, aby nie doznat on
obrazen. W takich przypadkach ratujacy powinien koto przedmiotow przechodzi¢ bokiem, a przy
przejeciach przez otwory drzwi uwazaé, aby skrzylo drzwi nie uderzyto ratowanego lub on nie
uderzyt si¢ glowa o oscieznice (dotyczy to zwlaszcza drzwi wahadtowych, nie majacych
wymaganych zaczepow po otwarciu skrzydet.

a) Przechodzenie z osobg ratowang przez otwdr drzwi przy zastosowaniu chwytu tzw.
biodrowego. Z lewej przez drzwi otwierane do wewnatrz pokoju, gdy ratowany pomaga
osobie przenoszacej otworzy¢ skrzydta drzwi, z prawej przez drzwi otwierane na zewnatrz,
wsuwajac w otwor drzwi najpierw nogi osoby ratowanej i przechodzac przez oscieznice
drzwi bokiem.
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4. Przenoszenie przez jedna osobe - chwyt tzw. na barana.
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5. Wyprowadzanie prze jedna osobe.

Sposoby wyprowadzania / wynoszenia osob poszkodowanych ze strefy zagroZonej przez dwie
osoby:

6. Przenoszenie przez dwie osoby ratowanego na krzesle. Moze zastapi¢ brak noszy 1 jest
wskazany do przenoszenia schodami, przez ktére nie mozna przejs¢ z osobg ratowang na
noszach /zbyt waski podest/.
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7. Przenoszenie przez dwie osoby na tzw. stoteczku. Osoby przenoszace splatajg dtonie rak
a przenoszony trzyma si¢ za barki przenoszacych. Jest to sposdb powszechnie znanym przy
przenoszeniu pacjentéw lecz nieco niedogodny, gdyz wymagajacy skosnego stawiania krokow

przez przenoszacych.

8. Przenoszenie przez dwie osoby z zastosowaniem chwytu ,.konczynowego” - polega na tym, ze
jeden z przenoszacych podtrzymuje osobe przenoszong pod pachami jej rak, a drugi
z przenoszacych idac ku przodowi podtrzymuje pod kolanami nogi przenoszonego.
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9. Przenoszenie przez dwie osoby na noszach — wykorzystanie noszy Obrony Cywilnej lub
wykonanie noszy prowizorycznych. Jezeli w szpitalu nie ma dostatecznej ilosci noszy do celow
ewakuacji ludzi to w miejscu dostepnym powinny by¢ zgromadzone odpowiednie drazki. Przy
zastosowaniu dwoéch drazkow 1 ptaszczy mozna woéwcezas wykonaé prowizoryczne nosze. Nalezy
wowczas przygotowac jeden lub lepiej dwa ptaszcze odwrdcone podszewkami na zewnatrz
1 zapigte do wewnatrz a przez re¢kawy plaszcza przesuwamy wowczas drazki zastepujace drazki
noszy.
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11. Wyprowadzanie prze dwie osoby.

6.2.2 Srodki do przeprowadzenia ewakuacji.

Jest to sprzet ewakuacyjny i ochronny przeznaczony do postugiwania si¢ nim przez
osoby czynne w ewakuacji.

Poniewaz nie przewiduje si¢ wyposazania budynku w specjalistyczny sprzet i $rodki
ewakuacyjne, w razie potrzeby, do ewakuacji ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania si¢
nalezy uzy¢ dostgpnych w obiekcie elementoéw wyposazenia (np. krzeset).

Ponadto niezbednym sprz¢tem pomocnym podczas ewakuacji i1 akcji ratowniczej sa
latarki w ktore nalezy doposazy¢ obiekt..

6.2.3 Zasady postepowania podczas ewakuacji.

zachowanie spokoju i nie uleganie panice,

natychmiastowe podj¢cie decyzji o ewakuowaniu sie,

podporzadkowanie si¢ poleceniom 0sob przeprowadzajacych ewakuacje,

poruszanie si¢ w zadymionych pomieszczeniach oraz na drogach ewakuacyjnych ponizej
dolnej warstwy dymu,

poruszanie si¢ zgodnie ze wskazaniami oznakowania ewakuacyjnego, ktore powinno by¢
tak rozmieszczone, aby z kazdego miejsca, gdzie moze przebywac cztowiek widoczny
byt co najmniej jeden znak ewakuacyjny kierujacy do wyjscia na zewnatrz budynku,
pomoc przy opuszczaniu zagrozonego pomieszczenia, a nastepnie catego obiektu innym
osobom,

unikanie popychania i1 przepychania sie,

udanie si¢ do wyznaczonego miejsce zbiorki po ewakuacji z budynku ktore
zlokalizowane jest na zewnatrz budynku oraz oznakowane zgodnie z PN-N-01256-
04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe),

A S SR SRS

¥+

ot

6.2.4 Sposob przeprowadzenia ewakuacji.

Podjecie decyzji o ewakuacji:

Ustala si¢ ewakuacje jednoetapowa. Oznacza to, ze po komunikacie o zagrozeniu, wszystkie
osoby ewakuujg si¢ natychmiast z obiektu.

Osoby organizujgce akcje ewakuacyjng powinny pamigtac, ze:
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a) 1im bardziej jest grozny pozar w ocenie osoby, tym szybciej opuszcza ona dany budynek,

b) tatwiej jest naktoni¢ do ewakuacji osoby, ktore dobrze znaja rozktad drog i wyjs¢
ewakuacyjnych,

c) 1im lepsza jest znajomo$¢ rozkladu pomieszczen tym tatwiej ludzie decyduja si¢ na przejscie
przez przestrzenie zadymione,

d) ludzie chetniej podejmuja probe opuszcezenia budynku w ciggu dnia niz w porze nocnej,

e) osoby czesciej szkolone 1 instruowane, jak nalezy postepowaé w razie pozaru, czesciej
podejmuja czynnos$ci alarmowania strazy pozarnej i organizowania akcji ewakuacyjne;j,

f) ludzie stabi w sytuacji zagrozenia chowaja si¢ w katach pomieszczen, zamykajg si¢
w pomieszczeniach jeszcze nie zadymionych.

ealna

Kierowanie ewakuacja:
Osobg uprawniong do zarzadzenia ewakuacji z budynku jest Dyrektor lub osoba go zastepujaca.
Ewakuowanych z obiektu ludzi nalezy wyprowadzi¢ poza teren zagrozenia, na zewnatrz
budynku w wyznaczone ,,miejsce zbidrki do ewakuacji”.

Nalezy pamictaé, ze ewakuacja nie konczy si¢ za drzwiami wejsciowymi do budynku. Wejscie
do budynku powinno by¢ wolne w celu umozliwienia ewakuowania si¢ innym osobom, a takze
zapewnienia swobodnego dostepu ekipom ratowniczym.

Z chwila przybycia do akcji jednostek strazy pozarnych, kierownictwo akcja obejmuje
dowodca strazy pozarnej, natomiast kierujacy dotychczas ewakuacja wchodzi do sztabu
dowodzenia jako osoba najbardziej zorientowana w aktualnej sytuacji oraz posiadajaca
rozeznanie w uktadzie pomieszczen i komunikacji.

Inng specyfika cechujg si¢ dzialania antyterrorystyczne. To znaczy,
ze w przypadku otrzymani informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego
kierownictwo akcja obejmuje dowddca grupy antyterrorystycznej Policji.

Ewakuacja osob przebywajacych na terenie obiektu:
Przekazywanie komunikatow o koniecznos$ci opuszczenia budynku powinno by¢ w miarg
mozliwos$ci spokojne i niepowodujace oznak zdenerwowania u osob przebywajacych w obiekcie.

Wyprowadzanie os0b ewakuowanych polega na:

wskazaniu kierunku do wyjscia,

udzieleniu zalecefn, co do przebycia drogi ewakuacyjnej oraz miejsca na zewnatrz
budynku, gdzie beda przebywac¢ ewakuowane osoby,

sprawdzeniu, czy wszystkie osoby przebywajace w budynku znajduja si¢ w ewakuowanej
grupie,

sprawdzeniu, czy w pomieszczeniach budynku nie zostala jaka$ osoba,

nadzorowaniu spokojnego przechodzenia do wskazanych miejsc dla o0sob
ewakuowanych.

Kierujacy ewakuacja powinien, w miar¢ mozliwos$ci, jako ostatni opusci¢ budynek.
Bedac na zewnatrz budynku prowadzacy grupe, po calkowitym zakonczeniu ewakuacii,
powinien jeszcze raz upewnié si¢, czy wszyscy opuscili zagrozong strefe pozarows, oraz czy
wszystkie osoby korzystajace z budynku sg na zewnatrz.

Kierujacy ewakuacja po przybyciu dowddcy strazy pozarnej sklada informacj¢ o tym,
czy wszystkie osoby opuscity budynek, gdzie znajduja si¢ osoby zagrozone, gdzie znajduje si¢
zagrozenie (pozar), jakie podjeto dotychczasowe decyzje, jakie urzadzenia przeciwpozarowe
wystepuja w budynku i jak sg wysterowane.

ft ottt
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Miejsce zbiorki dla ewakuowanych.

Osoby ewakuowane z budynku powinny kierowaé si¢ do ,,miejsca zbiorki do ewakuacji”.
Kierujacy Dziataniem Ratowniczym powinien upewni¢ si¢ czy wszystkie osoby sg bezpieczne
1 znajduja si¢ w miejscu zbiorki. Dane te sg niezbedne dla dowddcy akceji ratowniczo-gasnicze;.

6.2.5 Oswietlenie ewakuacyjne i znaki bezpieczenstwa.

Znaki ewakuacyjne s3 to znaki zapewniajace wizualng informacje o przebiegu
wyznaczonej drogi ewakuacyjnej zarowno przy S$wietle dziennym, S$wietle sztucznym, jak
rowniez przy braku oswietlenia (po naglym usunigciu zrodila Swiatta) wskutek zastosowania
zjawiska fotoluminescencji.

Drogi ewakuacyjne powinny by¢ wyposazone w znaki ewakuacyjne wykonane wg PN.
Inspektor ds. ppoz  powinien na biezaco dba¢ o wilasciwy stan oznakowania drog
ewakuacyjnych.

Podstawowa zasada rozmieszczania znakow jest takie ich rozmieszczenie, aby z kazdego
miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze znalezé si¢ czlowiek, widoczny byt co
najmniej jeden znak ewakuacyjny wskazujacy kierunek ewakuacji lub samo wyjscie
ewakuacyjne. Oznakowanie fotoluminescencyjne nalezy umieszcza¢ jak najblizej zrodet swiatta,
w celu zapewnienia mu dostatecznej luminacji. Wymiary znakéw powinny by¢ dopasowane do
wielkos$ci pomieszczen 1 dlugosci korytarzy.

Prawidlowe rozmieszczenie znakow bezpieczenstwa obrazuje zataczony plan ewakuacji.

6.3 PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE ORGANIZACJI I WARUNKOW EWAKUACJI.

Zgodnie z § 17 ust. 2 rozporzadzenia [1] w przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie
zmienia si¢ jednocze$nie grupa powyzej 50 uzytkownikow, w szczegoélnosci szkot, przedszkoli
praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokona¢ co najmniej
raz w roku, jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczgcia korzystania
z obiektu przez nowych uzytkownikow.

W przypadku obiektu zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 11 zakres 1 obszar budynku objety praktycznym sprawdzeniem organizacji
1 warunkow ewakuacji musi by¢ uzgodniony z wtasciwym miejscowo Komendantem Miejskim
Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zatem solidarnie z ust. 4. ww. rozporzadzenia Dyrektor Szkoly powinien powiadomié
Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Lublinie o terminie przeprowadzenia
dziataf, o ktorych mowa w ust. 1, nie pdzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

W celu zapewnienia szybkiej 1 skutecznej ewakuacji 0sob oraz mienia, a w szczegolnosci
w przypadku konieczno$ci ewakuacji 0s6b niepelnosprawnych, nalezy dokona¢ oceny
warunkow ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (pora wieczorna wymagajaca
skutecznego o$wietlenia budynku, maksymalna ilo$¢ ucznidow, przebywanie osob postronnych).

Dokonujac oceny nalezy przewidzie¢ rozwigzania eliminujgce wystapienie paniki wsrod
ewakuowanych grup. Za przeprowadzenie oceny odpowiedzialno$¢ ponosi Dyrektor Szkoty.

W zwigzku z powyzszym =zaleca si¢ przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
mozliwo$ci ewakuacji ludzi z czestotliwoscig ustalong przez Dyrektora Szkoly. Umozliwi to
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okreslenie czasu niezbednego do opuszczenia budynku w razie koniecznos$ci przeprowadzenia

ewakuacji, wynikajacej z powstania pozaru lub innego zagrozenia, np. podtozenia tadunku
wybuchowego.

Celem sprawnego przeprowadzenia ewakuacji winna by¢ sporzadzona dokumentacja
¢wiczen, ktoéra musi zawieraé:

4 Zatozenia do ¢wiczen taktyczno-bojowych.

+ Jednostki biorgce udziat w ¢wiczeniach.

+ Szczegdtowy plan przebiegu ¢wiczeh.

4+ Plan sytuacyjny ¢wiczen
Z przeprowadzonych ¢wiczen nalezy wyciagna¢ wnioski, ktore pomocne beda w przypadku
zaistnialego zagrozenia.
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VIl. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU, W TYM
ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW, Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ
INSTRUKCJL.

Zaznajamianie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi odbywa si¢ podczas
organizowanych i prowadzonych szkolen. Odpowiedzialnym za organizowanie szkolen jest
Inspektor/Specjalista ds. ppoz..

Obowigzek szkolenia przeciwpozarowego i ratowniczego dotyczy kazdego pracownika
1 stalego uzytkownika budynku, bez wzgledu na sprawowang funkcje 1 stanowisko stuzbowe,
a wynika bezposrednio z ustawy o ochronie przeciwpozarowej art. 4 ust. 1 pkt 6.

7.1. Cele szkolenia przeciwpozarowego:

+ profilaktyka przeciwpozarowa — dzialanie 1 stosowanie $rodkdéw przez pracownikow
zapobiegajacych powstawaniu zagrozen,

+ stosowanie podstawowych procedur ratownictwa osob, na ktorych zapalita si¢ odziez i
ktére odniosty obrazenia wskutek pozaru oraz zatrucia si¢ dymami i gazami pozarowymi,

+ profilaktyka ewakuacyjna - zachowanie warunkow 1 natychmiastowe usuwanie wszelkich
naruszen mogacych utrudni¢ lub uniemozliwi¢ sprawng ewakuacje,

+ umiejetnos¢ gaszenia pozaru w zarodku 1 uniemozliwianie jego rozprzestrzeniania sie,

+ umiejetnos¢ wspotdziatania w akcji ratowniczej 1 gasniczej z jednostkami Panstwowej
Strazy Pozarne.

7.2. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego:

+ ustalenie grup szkoleniowych w zakresie zaleznym od liczby osob spetniajacych rézne
funkcje,
ustalenie programow wykladow i zaje¢ praktycznych dla danej grupy szkoleniowej,
zapewnienie wyktadowcdw mogacych przeprowadzi¢ szkolenie,
zapewnienie miejsca przeprowadzenia szkolenia,
zapewnienie pomocy szkoleniowych.

&+

7.3. Zakres szkolenia przeciwpozarowego:
- wstepne szkolenie informacyjne nowych pracownikow w wymiarze 0,5 - 1 godz.
obejmujace:
+ zapoznanie z podstawami uzycia gasnic , hydrantow wewnetrznych oraz o sposobach
ewakuacji ludzi i mienia w przypadku powstania pozaru,
+ zaznajomienie z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w budynku,
* zapoznanie z obowigzujgcymi przepisami i instrukcjami przeciwpozarowymi,
% zapoznanie z ogdlnymi warunkami bezpieczenstwa pozarowego.
- okresowe szkolenie instruktazowe organizowane, co najmniej raz w roku, jesli istnieje
taka potrzeba, lecz nie rzadziej niz raz na dwa lata:
+ charakterystyka zagrozenia pozarowego obiektu - 1 godz.,
£ przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozardw, wymagania przeciwpozarowe
majace na celu ograniczenie zagrozenia pozarowego — 1- 2 godz.,
+ obowigzki w zakresie zapobiegania pozarom, $rodki gasnicze, gasnice podreczne
1 urzadzenia przeciwpozarowe - 1 godz.
+ zasady praktycznego uzycia gasnic i hydrantow wewnetrznych — 1-2 godz.,
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+ zadania i obowigzki pracownikow oraz statych uzytkownikow budynku w przypadku
powstania pozaru. Sposoby ewakuacji ludzi i mienia, drogi ewakuacyjne oraz zasady
zachowania si¢ podczas pozaru - 2 godz.

Y.acznie 6-8 godzin

Programy szkolenia przeciwpozarowego moga by¢ wiaczone w petnym wymiarze godzin do
innych form szkolenia i doskonalenia zawodowego, np. bhp. Podane wyzej ramy czasowe
prowadzonych szkolen nie wynikaja wprost z obowigzujacych przepiséw 1 sa jedynie
schematem orientacyjnym, tak wigc moga by¢ modyfikowane przez prowadzacego szkolenie
w zaleznosci od potrzeb i jego uznania.

Istotnym elementem jest natomiast kwestia powierzania wykonywania czynnosci szkoleniowych
osobom uprawnionym do tego rodzaju dziatan, zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami.
Uprawnionymi osobami do przeprowadzania czynno$ci szkoleniowych w zakresie ochrony
przeciwpozarowej sa:

+ oficerowie i aspiranci Panstwowej Strazy Pozarne;j,

+ inne osoby z wyksztalceniem $rednim, ktore ukonczyly kurs dla specjalistow lub
inspektordw ochrony przeciwpozarowej zorganizowany przez osrodek szkolenia Iub
szkote Panstwowej Strazy Pozarnej i legitymuja si¢ zaswiadczeniem o ukonczeniu
takiego kursu (uprawnienia wazne 5 lat).

7.4. Sposoby zaznajamiania pracownikow oraz stalych uzytkownikow budynku z treScia
niniejszej instrukcji.

Wymaga si¢ aby kazdy z pracownikow oraz pozostatych statych uzytkownikow budynku
byt co najmniej raz zapoznany z postanowieniami zawartymi w Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego. Podlegaja oni rowniez ponownemu zapoznaniu si¢ z trescig instrukcji (lub jej
wlasciwym fragmentem), w przypadku dokonania w niej jakichkolwiek zmian spowodowanych
zmianami sposobu uzytkowania obiektu, ktore wplywaja na zmian¢ warunkoéw ochrony
przeciwpozarowej.

Kazdy nowy pracownik lub stalty uzytkownik powinien by¢, przed przystgpieniem do
pracy lub uzytkowania obiektu, zapoznany z wymaganiami przeciwpozarowymi dla budynku
zawartymi w instrukcji.

Dopuszczenie pracownika lub stalego uzytkownika budynku
do wykonywania czynnoSci stuzbowych lub korzystania z budynku bez odbycia
szkolenia wstepnego jest NIEDOZWOLONE !

Odpowiedzialnym za zapoznanie pracownikéw oraz statych uzytkownikow budynku
z trescig niniejszej instrukcji, a takze z zasadami rozmieszczenia i uzycia gasnic oraz urzadzen
przeciwpozarowych jest Inspektor/Specjalista ds. ppoz.

7.5. Szkolenie 0s6b nie bedacych pracownikami lub stalymi uzytkownikami budynku.

Obowigzkiem Inspektora ds. ppoz. jest zapoznanie z przepisami przeciwpozarowymi lub
tez postanowieniami niniejszej instrukcji pracownikéw przedsigbiorstw (firm) wykonujacych
jakiekolwiek prace w obrebie budynku lub w jego poblizu - np. przez dostarczenie do wgladu
wyciagu z instrukcji oraz uzyskanie o$wiadczenia - wzor zat. nr 1 1 dokonanie wpisu do listy
0sOb zapoznanych z instrukcjg zatacznik nr 8.
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VIIl. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ DLA OSOB BEDACYCH ICH STALYMI
UZYTKOWNIKAMI.

W zakresie przedsiewzie¢ organizacyjnych odno$nie ewakuacji ludzi, Dyrektor Szkoly

ustala:

1) W przypadku powstania pozaru w budynku szkoty, w pierwszej kolejnosci opuszczaja go
dzieci 1 mtodziez znajdujaca si¢ w tej czeSci budynku, w ktorej ma miejsce pozar.
Opuszczajac pomieszczenia udaja si¢ do niezagrozonej najblizszej klatki schodowej,
a nastepnie do drzwi wyjsSciowych prowadzacych na zewnatrz budynku. Nadzor nad dzie¢mi
i mlodzieza w czasie ewakuacji caly czas pelnig nauczyciele prowadzacy w danej chwili
zaj¢cia lekcyjne. Kazdy znich odpowiada za swoja klase. Dodatkowo nauczycielom
w ewakuacji pomagaja sprzataczki i pracownicy szkoly znajdujacy si¢ w poblizu. Miejsce
koncentracji os6b ewakuowanych poza budynkiem szkoty.

a) W chwili gdy na zewnatrz sa dobre warunki atmosferyczne (ciepto, bez opadow):

grupy dzieci 1 mlodziezy wyprowadzone okreslonym wyjsciem poza budynek ustawiaja

si¢ w bezpiecznej odleglosci od obiektu oraz w takim miejscu aby nie utrudniaé

prowadzenia ewakuacji,

kazdy nauczyciel sprawdza stan obecnosci,

nauczyciele zglaszaja zgodnos¢ standw swoich grup kierownikowi akeji,

dzieci najmiodszych klas odprowadzane sg przez personel pedagogiczny i pracownikow

administracyjnych do domu,

+ starsze grupy dzieci w zalezno$ci od rozwoju sytuacji pozostaje na wyznaczonych
miejscach lub decyzja kierownika akcji moze uda¢ si¢ do domu.

b) Zte warunki pogodowe (ujemne temperatury, deszcz, $nieg):

% grypy starsze dzieci szkoly podstawowej w miare istniejagcych mozliwosci zabiera
z szatni okrycia 1 udaje si¢ na zewnatrz budynku z opiekunem grupy w wyznaczone
miejsce zbiorki osob ewakuowanych.

+ nauczyciele z dzie¢mi najmlodszych klas pozostaja w nie zagrozonej strefie pozarowe;j
budynku i1 oddzielaja ta strefe¢ zamykajac drzwi przeciwpozarowe. Jezeli w catym
budynku wystepuje zagrozenie dla ludzi rowniez 1 te dzieci opuszczaja budynek,

+ kazdy nauczyciel sprawdza stan obecno$ci swojej klasy,

+ nauczyciele zglaszaja zgodno$¢ stanow swoich grup kierownikowi akcji,

+ dzieci najmlodszych klas odprowadzane sg przez personel pedagogiczny i pracownikow
administracyjnych do domu,

+ starsze grupy dzieci w zalezno$ci od rozwoju sytuacji pozostaje na wyznaczonych
miejscach lub decyzja kierownika akcji moze udac¢ si¢ do domu.

¥

W zakresie przedsiewzie¢ organizacyjnych odnosnie ewakuacji mienia, Dyrektor ustala:
Rodzaj mienia podlegajacy ewakuacji:

+ dzienniki lekcyjne, i dokumenty $cistego zarachowania,

+ wazne dokumenty archiwalne,

+ komputery i przedmioty i urzadzenia duzej wartosci a o niewielkiej masie,
W/w. dokumentacje, urzadzenia i przedmioty nalezy sktadowa¢ w niezagrozonej strefie budynku
szkoty lub w przypadku jego catkowitego zagrozenia w samochodach wyznaczonych na ten cel
przez kierownika akcji, lub w obiekcie innej sgsiedniej instytucji, z ktorg w tej sprawie wczesniej
zawarto stosowne porozumienie.
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Po podjeciu decyzji o ewakuacji osob i mienia nalezy:

1.

Niezwtocznie powiadomi¢ gltosem spokojnym wszystkich pracownikdéw przebywajacych na
terenie ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadamiania mozna wykorzysta¢ radiowezet.

. Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grup

dzieci, ponadto ustala ewentualna potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajagc w tym celu
sposoby, kolejnos$¢ i rodzaj ewakuowanego mienia. Odpowiedzialno$¢ za grupy dzieci lub
mtodziezy osobom, prowadzacym w danym czasie zajecia z poszczegdlnymi grupami.

. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacé osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat

pozar, lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz pomieszczen
z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez
pozar lub zadymienie. Nastepnie nalezy ewakuowaé osoby poczynajac od najwyzszych
kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly
osoby o ograniczonej z réznych wzgledow zdolno$ci poruszania si¢, natomiast zamykac
strumien ruchu powinny osoby, ktore mogg poruszac si¢ o wtasnych sitach.

. Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi

ewakuacyjne (korytarze), a nastgpnie zgodnie z kierunkami okreSlonymi przez znaki
ewakuacyjne, na klatki schodowe i wyj$cia poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz
obiektu. O koncentracji os6b ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem decyduje
kierujacy akcja ewakuacyjna.

. Osoby z ograniczong zdolno$ciag poruszania si¢ nalezy ewakuowal przy wykorzystaniu

wozkow badz przenosi¢ na rekach.

. W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, dostgpnymi srodkami, np.

telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy oso6b znajdujacych si¢ na zewnatrz odcietej
strefy, powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcigtych od wyjscia,
a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od zrodta pozaru i w miarg posiadanych $rodkow oraz istniejacych warunkow,
ewakuowac z zewnatrz, przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej
Strazy Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.

. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej,

starajac si¢ trzymacé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace
w dolnych partiach pomieszczen i1 korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miarg
mozliwos$ci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas
ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz
$cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit (ludzi) 1 sSrodkdéw (sprzetu) niezbednych

do ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen dokumentacji 1 przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie
osoby, nadajace si¢ demontazu i ewakuacji mienia.

. Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku szkoly czy zagrozonej strefy, opiekun

danej grupy osob, zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegdlne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto§ zostal w zagrozone;j strefie, nalezy
natychmiast zglosi¢ ten fakt kierownikowi akcji lub jednostkom ratowniczym przybylym na
miejsce akeji 1 przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

10. W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji

ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do zlozenia krotkiej informacji
o przebiegu akcji, a nastgpnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowddcy przybylej
jednostki taktycznej strazy pozarne;.
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Uwaga:
Osoby ewakuowane udajace si¢ na zewnatrz budynku pod zadnym pozorem nie moga
zawracad, co mogloby stanowié¢ utrudnienie ewakuacji pozostalych oséb.

el Zawodewe fin, Snislane Uedlar

Organizacja ewakuacji.

Dyrektor szkoly lub osoba go zastepujaca - podejmuje decyzj¢ o ewakuacji 1 kieruje nig
do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej. Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi
uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie osoéb przewidzianych do ewakuacji,
sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu (kondygnacji, budynku, pomieszczen), a takze
musi okresla¢ drogi i kierunki oraz przewidywaé miejsce zbiorek oséb ewakuowanych.

+ Wozne - otwarcie wszystkich wyj$¢ ewakuacyjnych (drzwi prowadzgcych na zewnatrz
budynku i z innych sal na korytarze),

+ Nauczyciele - sprawdzenie czy wszystkie osoby opuscily ewakuowany rejon. Odpowiadaja
za klasy z ktorymi prowadzili zajecia w danej chwili plus wozne. Ponadto stan pozostatego
personelu sprawdza kazdy kierownik komoérki organizacyjnej i zgtasza kierownikowi akcji
(dyrektorowi szkoty),

+ Konserwator - informowanie jednostek stuzb ratowniczych (np. strazy pozarnej, pogotowia
ratunkowego, energetycznego, gazowego itp.) o lokalizacji:

- przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego — S$ciana zewngtrzna przy
wejsciu glownym i1 wejéciu do kuchni,

- glowny zawér gazu — w poblizu wejscia gtdwnego po lewej stronie budynku,

- gléwny zawory wody — w podpiwniczeniu budynku w pomieszczeniu wodomierza.

PONADTO:

Dyrektor szkoly

%+ ma prawo i obowigzek kontrolowaé wykonawcow (najemcow) w zakresie realizacji ustalen
1 przestrzegania przez ich pracownikdéw postanowien instrukcji,

% ponosi odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow dotyczacych cyklicznego prowadzenia
badan i przegladow okresowych instalacji uzytkowych,

Specjalista ds. BHP i PPOZ.

+ ponosi odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow dotyczacych cyklicznego prowadzenia
przegladow 1 konserwacji sprzetu gasniczego,

+ ma prawo i obowigzek kontrolowaé wykonawcow (najemcow) w zakresie realizacji ustalen
1 przestrzegania przez ich pracownikdéw postanowien instrukc;ji,

+ jest odpowiedzialny za zapoznanie stalych uzytkownikow oraz najemcoéw budynku z trescig
niniejszej instrukcji, a takze rozmieszczeniem 1 uzyciem gasnic oraz urzadzen
przeciwpozarowych,

+ jest zobowigzany do zapoznania z przepisami przeciwpozarowymi lub tez postanowieniami
niniejszej instrukcji pracownikow przedsigbiorstw (firm) wykonujacych jakiekolwiek prace
w obrebie budynku lub w jego poblizu,

Kierownik ds. administracji.

+ jest odpowiedzialny za: przygotowanie, nadzorowanie, i kontrolowanie bezpieczenstwa
podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo.

Strona 88 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



552 Sl Pollcaslsg Hisdyezne St Zosvadows s, Salane Lishhart

IX. WYKAZ WAZNIEJSZYCH PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH.

Przy opracowaniu instrukeiji uwzgledniono:

[1] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow
(tj. Dz. U. 22023 r. poz. 822).

[2] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U. z 2025 r.
poz. 188).

[3] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki iich usytuowanie (tj. Dz. U. z2022 r.
poz. 1225)

(4] PN-EN 671-2 Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewngtrzne. Cze$¢ 2. Hydranty
wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym.

[5] PN-EN 671-3 Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czgs¢ 3. Konserwacja
hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym 1 hydrantdow wewnetrznych z wezem ptasko
sktadanym.

[6] PN-EN ISO 7010:2020. Symbole graficzne - Barwy bezpieczefstwa 1 znaki
bezpieczenstwa — Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

[7] PN-92/N-01256/02. Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja.

[8] PN-N-01256-4. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

[9] Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 418).

[10] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. z 2009 r.

Nr 124, poz. 1030).

(llekro¢ w opracowaniu zostala przytoczona cyfra w nawiasie [ | — oznacza ona numer przepisu
z niniejszego rozdziatu).
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Wykorzystanie niniejszej Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla innego celu niz
okreslony na wstgpie jest nieuprawnione za co autor nie ponosi odpowiedzialnos$ci.

2. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego nie moze by¢ publikowana w catosci lub
w cze$ciach w jakimkolwiek innym dokumencie bez zgody autora i bez uzgodnienia
znim formy 1 tresci takiej publikacji. Po uzyskaniu zgody autora tekst moze by¢
wykorzystany wylacznie z podaniem Zrédta.
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Xl. ZALACZNIKI.
Zalacznik nr 1 - OSWIADCZENIE

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem/am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie Szkoly (internatu), a w szczeg6lno$ci znane mi
s zasady 1 sposoby:

1. Zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na terenie Szkoly (internatu) oraz na
stanowisku pracy

2. Postgpowania na wypadek pozaru oraz uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 1 urzadzen
przeciwpozarowych w miejscu pracy.

,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje¢ do wiadomosci i zobowigzuje si¢
przestrzegac jej postanowien.

podpis prowadzacego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych ........ccccceveenen. dnia ...ocoooiviiiiienn
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Zalacznik nr 2 - PN-N-01256-04 - ZNAKI BEZPIECZENSTWA — TECHNICZNE

SRODKI PPOZ.
Nr Znak Znaczenie (nazwa) znaku Ksztalt i barwa Zastosowanie
1. 3. 4. 5.
1. Przeciwpozarowy Znak kwadratowy lub W obiektach do oznaczania
wyltacznik pradu. prostokatny. wylacznika odcinajacego

PRZECIWPDZAROWY
WYLACZNIK PRADU

Tto: barwa czerwona.
Symbol: barwa biata.
Znak dodatkowy:

tlo - barwa czerwona,
napis — barwa biata.

doptyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem
obwodow zasilajacych
instalacje, ktorych
funkcjonowanie jest
niezbe¢dne podczas pozaru.

2. Kurek gtéwny instalacji | Znak kwadratowy lub W obiektach do oznaczania
gazowe;. prostokatny. miejsca zainstalowania kurka
Tto: barwa czerwona. gtdwnego instalacji gazowe;j.
Symbol: (Potkole) barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo - barwa czerwona,
" napis — barwa biata.
KUREK GEOWNY
INSTALACJI GAZOWEJ

3. Suchy pion. Znak kwadratowy lub W obiektach do oznaczenia
prostokatny. umiejscowienia i podtgczenia
Tto: barwa czerwona. suchego pionu.
Symbol: (Potkole) barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo - barwa czerwona,
napis — barwa biata.

4. Przeciwpozarowy Znak kwadratowy lub Do oznaczenia

zbiornik wody. prostokatny. przeciwpozarowego
Tto: barwa czerwona. zbiornika wodnego; na znaku
Symbol: (Potkole) barwa biata. | dodatkowym mozliwosé
Znak dodatkowy: umieszczania cech
tlo - barwa czerwona, charakterystycznych takich,
PRZECIWPOZAROWY napis — barwa biata. jak: pojemno$¢ zbiornika,
ZBIORNIK WODY jego glebokos¢ itp.

5. Hydrant zewngtrzny. Znak kwadratowy lub Do oznaczenia miejsca

prostokatny. hydrantu zewngtrznego,

Tto: barwa czerwona.
Litera: barwa czarna na biatym
pasie.

wodnego, pianowego,
podziemnego lub
nadziemnego; wielkosci
charakterystyczne hydrantu
nalezy umieszcza¢ na znaku
dodatkowym.
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6. Przeciwpozarowe Znak kwadratowy lub Do oznaczania stanowiska
stanowisko czerpania prostokatny. wodnego dla pomp
wody. Tto: barwa czerwona. pozarowych.
Symbol: (Potkole) barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo - barwa czerwona,
P”:ﬂ:‘:gfs“:g“ napis — barwa biata.
CZERPANIA WODY
7.1 Drabina ewakuacyjna. Znak kwadratowy. Do oznaczania miejsc
Tto: barwa zielona. umieszczania drabin
[ Symbol: barwa biata. ewakuacyjnych.
8. Dzwig dla strazy Znak kwadratowy lub W obiektach do oznaczenia
pozarnej. prostokatny. dzwigow przystosowanych
Tto: barwa czerwona. do potrzeb ekip
Symbol: barwa biata. ratowniczych.
9. Pojemnik z maskami Znak kwadratowy. Do znaczenia pojemnikéw z
ucieczkowymi. Tto: barwa zielona. maskami ucieczkowymi
m Pojemnik i maska: barwa biala. | chronigcymi drogi
@ Znak dodatkowy: oddechowe od dymu lub
tlo — barwa zielona, substancji toksycznych.
napis — barwa biata.
POJEMNIK 2 MASHART
UCIECIKDWYR
10. Droga pozarowa. Znak okragty. Do oznaczenia zewngtrznych
Tto: barwa biata. drog dojazdowych dla
Symbol: barwa czarna. prowadzacych akcje
Obwodka okragta i pas pozarowa.
negujacy: barwa czerwona,
Znak dodatkowy:
DROGA tlo — barwa czerwona,
POZAROWA napis — barwa biata.
11. Drzwi przeciwpozarowe. | Znak prostokatny. Do oznaczenia drzwi
\ Tto: barwa czerwona. znajdujacych si¢ w $cianach
\ Otwor drzwiowy: barwa biala. | oddzielenia
§ Sylwetka czlowieka: barwa przeciwpozarowego.
g czerwona.
Ogien: barwa biala.
DRZWI Znak dodatkowy:
PRIECIWPOZAROWE tto - barwa czerwona,
ZAMYKAC! . .
napis — barwa biata.
12. Miejsce otwierania klap | Znak kwadratowy lub Oznaczenie miejsca

OTWIERANIE KLAP
PRZECIWPOZAROWYCH

przeciwpozarowych.

prostokatny.
Tlo: barwa czerwona.

Symbol: (Poétkole) barwa biata.

Znak dodatkowy:
tlo - barwa czerwona,
napis — barwa biata.

usytuowania urzadzenia do
otwierania klap
przeciwpozarowych w celu
przywrocenia droznosci
przewodu wentylacyjnego.
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13. Urzadzenie do Znak kwadratowy lub Do oznaczenia urzadzen
uruchomienia klap prostokatny. uruchamiajacych klapy
dymowych. Tto: barwa czerwona. dymowe.

Symbol: (Potkole) barwa biata.

Znak dodatkowy:

tlo - barwa czerwona,

napis — barwa biata.
URUCHAMIANIE

14. Miejsce uruchamiania Znak kwadratowy lub Do oznaczenia miejsc

urzadzenia gasniczego. prostokatny. uruchamiania urzadzenia

Tto: barwa czerwona. gasniczego w obiektach o
Symbol: (Potkole) barwa biata. | duzym zagrozeniu
Znak dodatkowy: pozarowym.
tlo - barwa czerwona,

- napis — barwa biata.

MIEJSCE URUCHAMIANIA

URZADZENIA GASNICZEGO

15. Przytacze potstatego Znak kwadratowy lub Do oznaczenia miejsc

urzadzenia gasniczego. prostokatny. przytacza potstatego
Tto: barwa czerwona. urzadzenia gasniczego.
Symbol: (Potkole) barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo - barwa czerwona,
napis — barwa biata.
PRIVLACIE POLTARLEDD
16. Miejsce zbiorki do Znak kwadratowy lub Do oznaczenia miejsc
ewakuacji. prostokatny. zgrupowania ludzi podczas
Tto: barwa zielona. ewakuacji.
Symbol: barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo — barwa zielona,
MIEISCE ZEIGRKI napis — barwa biata.
DU EWAKDAGI
17. Rekaw ratowniczy. Znak kwadratowy lub Do oznaczenia lokalizacji
prostokatny. wejscia do rgkawa
Tto: barwa zielona. ratowniczego.
Symbol: barwa biata.
Znak dodatkowy:
tlo — barwa zielona,
REKAW napis — barwa biata.
RATOWNIGZY
18. Klucz do wyjscia Znak kwadratowy lub Do oznaczenia lokalizacji
ewakuacyjnego. prostokatny. klucza przy drzwiach
[ Tlo: barwa zielona. ewakuacyjnych zamykanych
Symbol: barwa biata. na klucz: znak dodatkowy
Znak dodatkowy: nalezy uzupei¢ konkretna
tlo — barwa zielona, lokalizacja klucza.
ELUCE napis — barwa biata.
00 WYISCIA
EWAKUACYJHEGD
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Zalacznik nr 3 — PN-EN ISO 7010:2012 - Znaki ochrony przeciwpozarowej.

Znak Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezpieczenstwa bezpieczenstwa
Gasnica Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ gasnica.

Znak ten jest stosowany do umieszczenia powyzej gasnicy

Hydrant wewnetrzny Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ hydrant wewnetrzny.
Znak ten jest stosowany na drzwiach lub powyzej szafki
hydrantowe;.

Drabina pozarowa Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ drabina, ktéra mozna

uzywac¢ wylacznie do gaszenia pozaru.

Zestaw sprzgtu ochrony Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ sprzet pozarniczy
przeciwpozarowej

Alarm pozarowy Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ przycisk alarmowy

7z

Telefon alarmowania Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ telefon
pozarowego alarmowy

e

7
7z

Instalacja gaszenia gazem Wskazuje lokalizacj¢ statej baterii gasniczej

M

Wozek gasniczy Wskazuje lokalizacj¢ gasnicy na kotkach

.\.

Q
(7=
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Przeno$ny agregat piany Wskazuje lokalizacjg¢ przeno$nej gasnicy pianowe;j
Aplikator mgly wodne;j Wskazuje lokalizacj¢ aplikatora mgly wodnej
Stala instalacja gasnicza Wskazuje lokalizacje¢ statej instalacji gasnicze;j

State Urzadzenia Gasnicze Wskazuje lokalizacje¢ statej instalacji gasniczej wodnej
Wodne

Stacja spustowa Wskazuje potozenie stacji zdalnego zwalniania

Monitor pozaru Wskazuje lokalizacj¢ miejsca monitorowania pozaru

Koc gasniczy
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ koc gasniczy

Znak kwadratowy.
Tto: czerwone.
Symbol: biaty
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Zalacznik nr 4 — PN-EN ISO 7010:2012 - Znaki ewakuacyjne i znaki bezpieczenstwa.

WYJSCIA I DRZWI
Znak bezpieczenstwa Znaczenie (nazwa) Zastosowanie
znaku bezpieczenstwa
Wyjscie ewakuacyjne | Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktore sa
lewostronne wyj$ciami ewakuacyjnymi

Wyjscie ewakuacyjne

Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktore sa

prawostronne wyjs$ciami ewakuacyjnymi

Ciagnac z lewej Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
strony kierunku otwarcia.

Ciagnac¢ z prawej Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
strony kierunku otwarcia.

Pcha¢ z lewej strony
aby otworzy¢

Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
kierunku otwarcia.

Pcha¢ z prawej strony
aby otworzy¢

Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
kierunku otwarcia.

Przesungé w prawo w
celu otwarcia

Znak stosowany na przesuwanych drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego. Strzatka powinna wskazywac
kierunek otwierania drzwi przesuwanych.

2 ] 5 ] ] el

Przesuna¢ w lewo w
celu otwarcia

Znak stosowany na przesuwanych drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego. Strzatka powinna wskazywac
kierunek otwierania drzwi przesuwanych.
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Przekrecié aby
otworzy¢ (w lewo)

Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
sposobu otwarcia.

Przekrecié aby
otworzy¢ (w prawo)

Znak jest umieszczony nad drzwiami dla wskazania
sposobu otwarcia.

Okno ratunkowe

Znak jest umieszczony nad oknem dla wskazania jego
lokalizacji.

Okno ewakuacyjne z
drabing ewakuacyjng

Znak jest umieszczony nad oknem dla wskazania jego
lokalizacji.

MIEJSCA ZBIORKI
Miegjsce zbidrki do Do oznaczenia miejsc zgrupowania ludzi podczas
ewakuacji ewakuacji.
Miejsce zbiorki do Do oznaczenia miejsc zgrupowania ludzi podczas
ewakuacji dla osob ewakuacji.
niepelnosprawnych
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Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w gore
(lewostronny)

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w gore
w lewo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w
lewo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w dot
w lewo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w dot
(lewostronny)

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w gore
(prawostronny)

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w gore
W prawo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w
prawo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w dot
W prawo

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w dot
(prawostronny)

Znak stosowany na drodze ewakuacji, wskazuje
kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia.
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ZNAKI RATUNKOWE
Pierwsza pomoc Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji apteczki.
medyczna
Telefon alarmowy Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.
Lekarz Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.
Defibrylator Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.
Prysznic do Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

przemywania oczu

Prysznic Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.
bezpieczenstwa
Nosze Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzgtu.

Woda zdatna do picia | Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

Przycisk awaryjnego | Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzgtu.
zatrzymania

Strona 100 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



SPi

il

ieelerane Sualimsn Zwoclone i, Seanfsliame L

Medyczna torba Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.
przeno$na

Resuscytator tlenowy | Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

Drabina ewakuacyjna | Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

Krzesto ewakuacyjne | Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

Sttuc aby uzyskaé Znak ten moze by¢ stosowany:

dostep. a) w miejscu gdzie jest niezbedne sthuczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub systemu
otwierania,

b) gdy jest niezbedne rozbicie przegrody dla
uzyskania wyjscia.

System detekcji Znak jest umieszczony w miejscu lokalizacji sprzetu.

obecnosci i potozenia

fotelika dziecigcego

Znak kwadratowy lub prostokatny.
Tto: zielone.
Symbol: biaty
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Zalacznik nr 5 - INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZAR

I. ALARMOWANIE
Kto zauwazy pozar obowigzany jest niezwtocznie:

1. Zawiadomi¢:
- osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia i centrum powiadamiania ratu

STRAZ POZARNA tel. 998

Albo
- Najblizsza Jednostke Ratowniczo-Gasnicza (7<)
- Dyrektora 175

2. Zachowac¢ spokoj i nie dopusci¢ do paniki.

3. Po uzyskaniu telefonicznego polaczenia ze straza pozarna nalezy
a) gdzie si¢ pali: doktadny adres, nazwa obiektu instytucji, pigt
b) co si¢ pali: np. dokumentacja techniczna, szafa w korytar
c) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru
d) numer telefonu z ktérego si¢ mowi i swoje nazwisko i i

UWAGA! Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpo

Odczeka¢ chwile przy telefonie na ewentualne g

4. W razie potrzeby (nieszczgsliwy wypadek lub awarig

POLICJA

latwo zapalne,

a przyjeta zgloszenie.

POGOTOWIE RATUNKOWE

POGOTOWIE ELEKTRYCZNE

POGOTOWIE GAZOWE

POGOTOWIE CIEPLNE 03
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYINE 994
STRAZ MIEJSKA 1. 986

II. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZ
1. Roéwnocze$nie z alarmowaniem s
pomocy podrecznego sprzetu gasnj
2. Do czasu przybycia strazy pozarg
3. Kazdy przystepujacy do akcji
a) w pierwszej kolejnosci pr
b) wylaczy¢ doptyw prad
instalacji i urzadzen elg
proszkowe),
c) usuwac z zasiegu 4
z plynami tatwop
d) nie otwiera¢ bg
doptyw powig
e) szybkie i
w zarodk
III. UWAGI X
1. Na podg % sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002r. nr 147
poz. kazdy: ,,Kto zauwazyl pozar, kleskg zywiotowag lub inne miejscowe
zag est niezwlocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia oraz
jeg ciwpozarowej badz policje”.
k cji Bezpieczenstwa Pozarowego obiektu kazdy pracownik powinien przystapi¢
¥ przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.
sza wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje wszystkich pracownikow.

Stapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy
sie¢ w poblizu.

obejmuje Dyrektor lub osoba go zastepujaca.

Y pamigtac, ze:

anie czy nie ma zagrozonego zycia ludzi,

ieszczen objetych pozarem. Nie wolno gasi¢ woda
pod napigciem (najlepiej stosowac gasnice $niegowe,

e a w szczegolnosci butle z gazami sprezonymi, naczynia
adzenia i wazne dokumenty,

V11 okien do pomieszczen, w ktdrych powstal pozar, poniewaz
trzenianiu si¢ ognia,

podrecznego sprzgtu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru
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Zalacznik nr 6 - INSTRUKCJA PPOZ. DLA POMIESZCZEN BIUROWYCH I POMOCNI(

I. PRZEPISY OGOLNE.
1. Za stan ochrony przeciwpozarowej w pomieszczeniach biurowych i pomocnic 1
kierownicy komoérek organizacyjnych.

2. Utrzymanie statej wzorcowej czystosci i porzadku, znajomos¢ i Sciste stosowanie sig ¥ jest
obowiazkiem personelu zatrudnionego w pomieszczeniach biurowych oraz nich
przebywajacych.

3. Sprzet ppoz. i srodki gasnicze powinny by¢ w widocznym miejscu i stale moga by¢

uzywane do celd6w nie zwigzanych z gaszeniem pozarow.
4. Wszyscy pracownicy administracyjno — biurowi powinni doktadnie znac
gasniczego oraz umie¢ si¢ nim postugiwac.

Znego sprzetu

II. POSTEPOWANIE PREWENCYJNE.
W celu niedopuszczenia do powstania pozaru w pomieszczeniach biurg
1. Przechowywania w szafach nie ogniotrwatych cennej dokumentg
2. Rzucania niedopatkoéw zapatek i papieroséw za okna, na podtog
odpaddw papieru lub makulatury.
3. Skladowania w popielniczkach wykonanych nawet z
palnych.
4. Przechowywania w szafach biurowych, szufladach itp
przeznaczonych materiatdw oraz ptynow tatwopalny
Prania odziezy i $cierek oraz zmywania podtog plyp
6. Gromadzenia w bliskim sgsiedztwie urzadzen
ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzag
7. Pozostawiana na parapetach okien i biurkac
i innego zrédta mogacego skupia¢ promienig
8. Przechowywania w szafach, szufladach i
ich w $mietnikach (koszach) na $miecieg
9. Opuszczania pomieszczen nawet na
powstania pozaru.
10. Ograniczania dostgpu do:
a) Urzadzen i instalacji przeciwpoz
b) Urzadzen uruchamiajacych in
¢) Drog ewakuacyjnych (korytg
d) Wylacznikow i tablic prad

aczonych do sktadowania
Wszelkiego rodzaju odpadow

ia pomieszczen do tego celu nie

(9,

fnio na nie materiatlow latwopalnych,
ozliwiajacej ich zapalenia sig.
gac promienie sloneczne, okularow, butelek

zaoliwionych szmat i czy$ciwa lub sktadowania

przedniego sprawdzenia, czy nie zachodzi obawa

1cze 1 sterujacych takimi instalacjami.

iru w pomieszczeniach biurowych i pomocniczych nalezy:
Amknigciem pomieszczen:

pielniczek czy nie tla si¢ niedopatki papierosow i zapalek, usunaé
ieszczen.

ryczne urzadzen, ktorych funkcja pozwala na odlaczenie napigcia.

08¢ powstania pozaru z jakichkolwiek innych przyczyn.

alezy stosowa¢ zasady zawarte w ,,INSTRUKCJI POSTEPOWANIA NA

Ze wzgledu na niebezpieczg
1. Codziennie po zakon
a) Po uprzednim sp

wszystkie ww. og
b) Bezwzglednie
¢) Sprawdzi¢ c
2. W przypad
WYPAD

Uwaga;
Osob Ostanowien niniejszych instrukcji i przepisow przeciwpozarowych podlegaja sankcjom
prze b kodeksu karnego oraz kodeksu wykroczen.

Dyrektor Szkoty
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Zalacznik nr 7 - WYKAZ TELEFONOW POMOCNICZYCH.

ealna

Y

TELEFONY POMOCNICZE

Stanowisko Nr telefonu

*Wypehié¢ otowkiem
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Zalacznik nr 8 - ZBIORCZY WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

Lp. Data Osoba prowadzaca

Imie i nazwisko - . Podpis
zapoznania sie szkolenie

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Zalacznik nr 9 - KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1.
Nazwa budynku, pomieszczenia, w ktorym
wykonano prace
2.
Data 1 godzina rozpoczgcia prac oraz z
czyjego polecenia nr zezwolenia
3.
Imiona i nazwiska os6b wykonujacych prace
4.
Godzina przeprowadzenia kontroli oraz imig¢ i
nazwisko kontrolujacego
5.
Uwagi i polecenia wydane w trakcie kontroli
toku prac
6.
Data 1 godzina zakonczenia prac
7.
Data 1 godzina przeprowadzenia kontroli po
zakonczeniu prac, wyniki tych kontroli
8.
Imiona 1 nazwiska os6b przeprowadzajacych
kontrole po zakonczeniu prac
9.
Podpisy 0sob przeprowadzajacych kontrole
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Zalacznik nr 10 - KARTA AKTUALIZACJI ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”

Lp. Zakres aktualizacji Nazwisko i imi¢ osoby Data
dokonujacej aktualizacji
e Dodano informacj¢ o oddymianiu
klatek  schodowych 1 korytarza
w SP_E.
e Dodano informacj¢ o wydzielonych
pozarowo pomieszczeniach.
l. e Dodano informacje o zasadach
przeg.lacdu S}{stemu sygnahzacp pozaru. | ot isTA —
e Usunigto informacje o kottowni
gazowej (likwidacja). 1% 02.2026 1.

Zmiana rodzaju podtég na II pietrze
oraz na auli.

Zmiana informacji o szerokosci drzwi
zewngtrznych.

Zaktualizowano  plany  ewakuacji
zgodnie z  aktualnym  stanem
1 wyposazeniem znajdujacym si¢ w
obiekcie.

mgr inz. Leszek Malocha
Dyplom SGSP nr 2128/96
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Zatgcznik nr 11 — PLAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU
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Zalacznik nr 12 - PLANY EWAKUACJI + PODZIAL NA STREFY POZAROWE
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CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU LEGENDA INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
1. Parametry techniczno - uzytkowe budynku: s '-"_ﬂn Postepowanie w przypadku pozaru
o budynek trzy i czterokondygnacyjny z czgsciowym podpiwniczeniem, GASNICA ZNAKI KIERUNKU EWAKUACJI Zachowaé spokéj BRANZA
przykryty stropodachem dwuspadowym o konstrukgji Zelbetowej, ., PRZECIWPOZAROWA
pokiyty papa termozgrzewalna. HYDRANT WEWNETRZNY H25 GLOWNY ZAWOR WODY 1. Zglosié pozar Telfon  E—— OBIEKT
* budynek $redniowysoki (SW) o wysokosci ok. 13,60 m, ) % g':;g:!;; BUDYNEK SZKOLY Z SALA GIMNASTYCZNA |
« powierzchnia zabudowy [m?] - 2321,44 RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY (ROP) —) KIERUNEK EWAKUACJI oot UL A CZEV\II;‘;EZ,:?;EZ%-OQO LUBLIN
o powierzchnia uzytkowa [m?] - 5053,51, i Poczekat a pia mwswbn
o kubatura [m°] - 2716485, KOC GASNICZY E PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB prasckpataray SZKOLA POLICEALNA - MEDYCZNE STUDIUM
ikacja poz _ngn i i"D" W POMIESZCZENIU ” N " 2o so oo ZAWODOWE IM. STANISLAWA LIEBHARTA
. l;lfjﬂt:c;af:zzr:\;a B"wZL I, ZLIViZLV (wys. 13,6 m)i"D"w DRZWI PRIECIWPOIAROWE 2. Przejs¢ w bezpieczne miejsce z:’i““fis‘zi‘“;'y"""‘“ UL, JACZEWSKIEGO 5, 20-090 LUBLIN
i iy poserows === SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 60 T OPRACOWANIE
2. Podziat na strefy pozarowe SCIAN, drivg wekaseypych ) )
Budynek zostat podzielony na 7 stref pozarowych: SP_P (piwnice) - 925 m?, Q:@m’jﬁ;xﬂy&f;’eggﬁ KONSPOZ Kor\gF;Can Ept;wJ M‘ak;/lch‘zl& Przych:t:zen
SP_A (ZL ll) - 740 m?, SP_B (ZL II+ZLIV) - 3430 m?, SP_B1 (ZL IV) - 53 GLOWNY WYLACZNIK PRADU — SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 120 - ublin; ul. Metalurgiczna
m?, SP_C (ZL Ill) - 1600 m?, SP_D (ZL Ill) - 700 m?, SP_E (ZL V) - 270 m? 3. Podjaé prébe gaszenia 4 _Tel_l('ix 81 7i6 1319 ‘
3. Przewidywana maksymalna liczba 0séb w budynku - 1024, Uzyé gadrioy, e-mail: biuro@konspoz.p
4. Wy_stepu!élce substancje palne oraz ich pa_rﬁme_try poc{ano w cze_éc: PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU * -* * Uiyt brokow uzaszen Nazwa rysunku ‘ Data ‘ Skala ‘ Nerys.
opisowej, w budynku nie wystepuj pozarowo.
5. W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia i strefy zagrozone wybuchem. RZUTKONDYGNACUI-1 (PVNICE) ‘ 03.2026 ‘ e w skali ‘ 2
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CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU [EGENDA

1. Parametry techniczno - uzytkowe budynku:
« budynek trzy

czgsciowym
przykryty stropodachem dwuspadowym o konstrukaji zelbetowe,
pokeyty papa termozgrzewalna.

budynek sredniowysoki (SW) o wysokosci ok. 13,60 m,
powierzchnia zabudowy (] - 2321,44

powierzchnia uzytkowa [m?] - 5053,51,

kubatura [m’] - 27164,85,

Masyfkacja pozarowa - 8" w ZL Il ZL IV i ZL V (wys. 13,6 m)
ZL1 (wys. 11,33 m),

Podzial na strefy pozarowe

Budynek zostat podzielony na 7 stref pozarowych: SP_P (piwnice) - 925 m?,
SP_A (ZL Il - 740 m*, SP_B (ZL II+ZLIV) - 3430 i, SP_B1 (2L IV) - 53
m?, SP_C (ZL ll) - 1600 m? SP_D (ZL lll) - 700 m?, SP_E (ZL V) - 270 m?
Przewidywana maksymalna liczba 0sob w budynku - 1024,

Wystepujace substancie paine oraz ich paramelry podaro w czesci

opisowe), w budynku nie wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo.

5. Wobiekcie nie wystepuja pomieszczenia i strefy zagrozone wybuchem.
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R Ao s i GASNICA ZNAKI KIERUNKU EWAKUACUI CENTRALA SYGNALIZACJI POZARU

TEwAT
kryty stropodachem dwuspadowym o konstrukcji zelbetowej, i 5 INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
prajkay svop e @ ! HYDRANT WEWNETRZNY H25 GLOWNY ZAWOR WODY Postepowanie w przypadku pozaru

pokiyly papa termozgrzewalng, URUCHAMIANIE KLAP DYMOWYCH

Zachowa¢ spokoj BRANZA

+ budynek Sredniowysoki (SW) o wysokosci ok. 13,60 m,

« powierzehnia zabudowy [m? - 232144 RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY (ROP) KIERUNEK EWAKUAGJ! 1. Zglosic pozar P PRZECIWPOZAROWA

« powierzehnia uzytkowa [m] - 5053,51, APTECZKA PIERWSZEJ POMOCY ‘m“ s OBIEKT I
« kubatura [m’] - 2716485, KOC GASNICZY PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB = o BUDYNEK SZK%EZRS&TAE 3‘MNA STYCZNA
* Klasyfikacja pozarowa WZLIN,ZLIViZLV (wys. 13,6 m)i"D" w W POMIESZCZENIU N UL J 5, 20-090 LUBLIN

ZL 1 (wys. 11,33 m),

Podzial na strefy pozarowe v
Budynek zostal podzielony na 7 stref pozarowych: SP_P (piwnice) - 925 m,
SP_A (ZL Il - 740 n?, SP_B (2L I+ZLIV) - 3430 ", SP_B1 (2L IV) - 53

DRZWI PRZECIWPOZAROWE Unuchoric aiamn

WYJSCIE EWAKUACYJINE prcipotarony SZKOLA POLICEALNA - MEDYCZNE STUDIUM

2. Pracist w bezpi ZAWODOWE IM. STANISLAWA LIEBHARTA
UL 5,20-090 LUBLIN

~

miejsce Zabrae 2o soog osoby
nsce s w agrozen

B ELEITE

g GLOWNY WYLACZNIK PRADU ot
m2 SP_C (ZL Ill) - 1600 m? SP_D (ZL Ill)- 700 m? SP_E (ZL V)- 270 m? A RA KORYTARZ EWAKUACYJNY L,gy,uwmm,m 'OPRACOWANIE
3. Przewidywana maksymalna liczba 0sob w budynku - 1024, e et & iy sz pot KONSPOZ Sp. J. Malocha & Przychod:
4. Wystepujace substancje palne oraz ich parametry podano w czesci PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 60 Posigpowat zgoinie 2 poloconir KoNsPoL 20234 L b . Mokl Iu'g]’g:a"‘ il
opisowe], w budynku nie wystepuja materialy niebezpieczne poZarowo. EXoeaT— [ e o1 reate Sy
5. Wobiskcie nie wystepuja pomieszczenia  strefy zagrozone wybucher. o -mail: biuro@konspoz.pl
SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 120 e gainicy.
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CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU LEGENDA
1. Pe techr - tkowe budynku:
e . GASNICA (4] ZNAKI KIERUNKU EWAKUACJI CENTRALA SYGNALIZACJI POZARU TEMAT
. 5 N ZAROWEGO
preykiyt = Postepowanie w przypadku pozaru | "NSTRUKCABEZPIEGZENSTIA PO
pokryty papa termozgrzewalna HYDRANT WEWNETRZNY H25 . GLOWNY ZAWOR WODY URUCHAMIANIE KLAP DYMOWYCH Zachowat spoksj
« budynek sredniowysoki (SW) o wysokosci ok. 13,60 m, PRZECIAPOZAR
« powierzehnia zabudowy [m?] - 232144 RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY (ROP) — KIERUNEK EWAKUACUI 1. Zglosic pozar e M— OBIEKT
* powierzehnia uzytkowa [m ] - 505351, ‘,‘ oz BUDYNEK SZKOLY Z SALA GIMNASTYCZNA |
* evaton (. 2116435, KOC GASNICZY &= PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB FEra vt "
« asyfikacja pozarowa - "B" w 2L Il ZL IV ZL V (wys. 136 m)i W POMIESZCZENIU f o 5,20.090 LUBLIN
ZL I (wys. 11,33 m), DRZWI PRZECIWPOZAROWE N Uruchonic alarm INWESTOR
2. Podzial na strfy pozarowe . EI WYJSCIE EWAKUACYINE rnvozaron SZKOUA POUICEALNA - NEDYCZNE STUDIUM
Budynek zostal podzielony na 7 stref pozarowych: SP_P (piwnice) - 925 m’, 2. Przejsc w bezpieczne miejsce  zarsézs oy oscy PV A
SP_A (ZL Ill) - 740 m?, SP_B (ZL II+ZLIV) - 3430 i7", SP_B1 (ZL IV) - 53 GLOWNY WYLACZNIK PRADU sraiice v 2
m2 SP_C (ZL Ill) - 1600 m? SP_D (ZL Ill) - 700 m?, SP_E (ZL V) - 270 m? KORYTARZ EWAKUACYJNY orzystat 2 wznaczonych OPRACOWANIE
3. Przewidywana maksymalna liczba 0sob w budynku - 1024, S s ool o) KONSPOZ Sp. J. Malocha & Przychodzer]
4. Wyste tancje palne oraz ich w czesci 5 Fostaponas zg0ani < poconr} g v
opisowe, w budynku nie wystepua malerialy nebezpieczn potaromo. PRZECIWPOZAROWY WYEACZNIK PRADU === SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 60 EXye— W e
5. W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia i sirefy zagrozone wybucherm. - Podjac probe ¢ e-mail: biuro@konspoz.pl
=== SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 120 o s
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CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU LEGENDA
1. Parametry techniczno - uzytkowe budynku: -,
ok oy stoeaKommgacyy 2 GzeSciowym GASNICA KR ZNAKI KIERUNKU EWAKUAGJI CENTRALA SYGNALIZACJI POZARU TEMAT
praykiyly stropodachem ymo - ;i YORANT WEWNETRZNY H25 ) ) Postepowanie w przypadku pozaru INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
pokryty papa termozgrzewalna. GLOWNY ZAWOR WODY URUCHAMIANIE KLAP DYMOWYCH Zachowat spokoj -
* budynek $redniowysoki (SW) o wysokosci ok. 13,60 m, PRZEC?VTISg;ZQROWA
« powierzchnia zabudowy [ - 2321,44 RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY (ROP) — KIERUNEK EWAKUACJI 1. Zglosié pozar Toson M2 OBIEKT
* powierzchnia uzytkowa [n] - 5053,51, momsw BUDYNEK SZKOLY Z SALA GIMNASTYCZNA |
o kubatura [m?] - 27164 85, KOC GASNICZY E PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB Goemanr LY Z A A
* klasyfikacja pozarowa - "B"w ZL Ill, ZL IV i ZL V (wys. 13,6 m)i "D" w W POMIESZCZENIU ?25;1&‘?‘?:?;::;*’””’ UL. JACZEWSKIEGO 5, 20-090 LUBLIN
ZL Il (wys. 11,33 m), DRZWI| PRZECIWPOZAROWE Urchomit gl INWESTOR
i 2 WYJSCIE EWAKUACYJINE Praeciupozarwy SZKOLA POLICEALNA - MEDYCZNE STUDIUM
2. Podzial na strefy pozarowe . ) - 5 R’] - — ZAWODOWE IM. STANISLAWA LIEBHARTA
Budynek zostat podzielony na 7 stref pozarowych: SP_P (piwnice) - 925 m*, 2. Przej$¢ w bezpieczne miejsce Zabrac ze soba osoby
SPA L 1) - 740 mE. SP B (2L IIRZLIV) - 3430 i, SP. 81 (2L IV) - 53 o Znalcuace sie w zagrozeniu UL. JACZEWSKIEGO 5, 20-090 LUBLIN
x i > op Bl : GLOWNY WYLACZNIK PRADU KORYTARZ EWAKUACYJNY oo
m?, SP_C (ZL Ill) - 1600 m?, SP_D (ZL lll) - 700 m?, SP_E (ZL V) - 270 m Korzystat 2 wyznaczonych OPRACOWANIE
3. Przewidywana maksymalna liczba os6b w budynku - 1024, f«mgkemm:y‘"yc:
4. Wyst bste y ich try podano w czesci ; N orzysat 2 o bz konspoz  KONSPOZ Sp. J. Malocha & P
- Wystepujace sunstancje paine oraz Ich parame'ry pocano w czect PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU = SCIANA W KLASIE ODPORNOSCI REI 60 20-234 Lublin; ul. Metalurgiczna 11
5 WS:W‘?/V‘W budynku nie 2puja mafef[a?’ . P 3. Podjac probe gaszenia Tel./fax 81 756 13 19
. obiekcie nie PUj: i strefy ) . . e-mail: biuro@konspoz.pl
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ZALACZNIK NR 13 - WYCIAG Z PROCEDURY EWAKUACJI

PROCEDURA EWAKUACIJI
w Szkole Policealnej - Medycznym Studium Zawodowym
im. Stanislawa Liebharta w Lublinie

PODSTAWY URUCHOMIENIA PROCEDURY

1. Pozar (gdy nieskuteczna jest likwidacja pozaru sprz¢tem podrecznym);

2. Zamach terrorystyczny (otrzymanie informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego lub
innego srodka niebezpiecznego);

3. Zagrozenie NSCH (Niebezpieczne Substancje Chemiczne);

4. Zagrozenie katastrofa budowlang;

5.Zagrozenie wybuchem gazu spowodowane awarig instalacji gazowej;

6. Inne.

Ewakuacja kieruje jednoosobowo dyrektor szkoly, a w razie jego nieobecnosci inna wyznaczona

osoba. Glownym celem ewakuacji jest przemieszczenie ucznidw i1 pracownikow z rejonu

bezposredniego zagrozenia do pomieszczen bezpiecznych lub na zewnatrz budynku,

w zaleznosci od sytuacji. Najwazniejszym celem ewakuacji jest zawsze zycie 1 zdrowie ludzi -

dlatego tez w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi, a w drugiej sprzgt i mienie.

Zarzadzajac ewakuacje ludzi nie zawsze nalezy podawaé rzeczywista przyczyne, aby nie

wywotywaé paniki wsrdd ucznidw, chyba Ze przyczyna jest oczywista i widoczna. Decyzja

o ewakuacji musi by¢ przekazana w sposob zdecydowany, zrozumialy 1 sugestywny.

W przypadku ewakuacji doraznej nie przewiduje si¢ planowej ewakuacji mienia.

Decyzje w sprawie ewakuacji podejmuje dyrektor placowki lub osoba wyznaczona

przez niego do kierowania akcja. W sytuacji bezposredniego zagrozenia ewakuacja

moze by¢ samorzutna. W czasie ewakuacji nalezy korzysta¢ z drog 1 wyjs¢ mozliwie naj dalej

potozonych od zrodia zagrozenia.

W przypadku zagrozenia lub wystgpienia skazenia chemicznego /NSCHI w zaleznosci

od zaistnialej sytuacji pracownicy winni postgpowaé zgodnie z zaleceniami pozostawaé

na miejscu lub ewakuowac si¢/ w zaleznosci od komunikatu.
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SPOSOB OGELOSZENIA ALARMU - SYGNALY ALARMOWE:

1. Sygnatem alarmowym wzywajacym do natychmiastowej ewakuacji sa:

e Polecenia stownie - na przyktad "EWAKUACJA" "POZAR, EWAKUOWAC
SIE!" "Na I pietrze wybucht pozar - natychmiast ewakuowaé sig"
"W budynku nastgpita awaria. Do czasu jej sprawdzenia prosz¢ natychmiast opuscic¢
budynek", a przy ¢wiczeniu: "Uwaga, C¢wiczebny alarm  pozarowy"
lub

e sygnaly dzwickowy - trzy dzwonki "krotki, dlugi, krétki" na przemian
w krotkich odstepach czasu (w przypadku braku energii dzwonek reczny
1 komunikaty stowne) lub syrena s- trzy razy po 30 sekund.

2. Decyzje o przeprowadzeniu ewakuacji podejmuje Dyrektor Szkoty, Wicedyrektor lub
osoba wyznaczona. Po przybyciu jednostki strazy pozarnej lub policji, decyzje taka moze
nakazac jej dowddca.

3. Komunikat o ewakuacji jest przekazany do portiera i Kierownika Administracyjnego lub
osoby wyznaczonej przez Dyrektora, ktory uruchamia sygnat alarmowy. Na tej podstawie
oglasza si¢ w klasach alarm 1 przystepuje do natychmiastowej ewakuacji z pomieszczen
szkoty.

Po ogloszeniu ALARMU:

l. Dyrektor szkoty lub inna osoba majaca dostep do telefonu powiadamia odpowiednie
stuzby. Po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 i zgloszeniu si¢ dyzurnego
Miejskiego Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej spokojnie i wyraZnie
podaje: swoje imi¢ 1 nazwisko, numer telefonu, z ktéorego nadawana jest informacja
o zdarzeniu, adres i nazw¢ obiektu, drogi dojazdowe, co si¢ pali, na ktorym pigtrze, czy jest
zagrozenie dla zycia 1 zdrowia ludzkiego.

2. Po podaniu informacji nie nalezy odktada¢ stuchawki do czasu potwierdzenia przyjgcia

zgloszenia.
3. W przypadku pozaru - podejmuje si¢ dziatania w celu jego likwidacji w zarodku
(podreczny  sprzet  gasniczy, hydranty wewnetrzne - przy ¢wiczeniu -

z rozwinigciem sprzetu, ale bez jego uzycia)

4. Kierownik administracyjny lub konserwator wytacza doptyw pradu
1 gazu.

5. Portier 1 pracownicy z obslugi natychmiast otwieraja drzwi ewakuacyjne na zewnatrz
budynku i1 pomagaja wyprowadzi¢ ucznidow, kierujac je do wyznaczonego przez
dowodzacego akcjg miejsca zbiorki 0sob ewakuowanych.

6. Osoby, pod ktorych opieka przebywa mlodziez, maja za zadanie zaja¢ si¢ ta grupa,
jej ewakuacja 1 bezpieczenstwem.

7. Jezeli zdarzenie ma miejsce w czasie lekcji, nauczyciel nakazuje uczniom powstaé
1 niezwlocznie opusci¢ budynek, informujac, ktérag klatkg schodowa odbywa si¢ ewakuacja.
Uczniowie muszg by¢ poinformowani, gdzie znajduje si¢ miejsce ewakuacji.

8. Na czolo grupy wyznacza si¢ nieformalnego przywodce grupy klasowej. Uczniowie
zostawiaja w klasie wszystkie przedmioty (torby, plecaki, teczki, kurtki itp.)

9. Nauczyciel zamyka drzwi, ale nie na klucz, ktéry pozostawia w zamku od strony
zewngtrznej 1 wychodzi.
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NA MIEJSCU EWAKUACJI:

I. W miejscu zbidrki osob ewakuowanych np. przed wejsciem gtownym lub w innym
wyznaczonym przez Dyrektora miejscu nauczyciele sprawdzaja liste swojej klasy.

2. W razie stwierdzenia nieobecnosci ucznia, nalezy ten fakt zglosi¢ natychmiast Dyrektorowi
szkoty lub strazakom, niekoniecznie dowddcy (pytajac strazaka o nazwisko).

3. Po sprawdzeniu listy uczniow nauczyciel zobowigzany jest sprawdzi¢ ich stan zdrowia,
zwracajac szczeg6lng uwage na zawroty glowy, wymioty, kaszel, bol glowy, chwilowe
omdlenia, ztamania, pottuczenia itp.

4. Wszystkich poszkodowanych nalezy traktowacé, jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im pierwsze;j
pomocy przedmedyczne;.

ealna

PRZYDZIAL OBOWIAZKOW I ORGANIZACJA DZIALANIA

SEKRETARIAT SZKOLY:
1. Zgodnie z decyzja Dyrektora Szkoly powiadamia:
e Stuzbe dyzurng PSP - tel. 998, 112
e Pogotowie Ratunkowe - tel. 999,
e Stuzbe dyzurng Policji - tel. 997,
e Inne stuzby w zaleznosci od potrzeb.
2. Nadzoruje zabezpieczenie dokumentacji szkoty, ewakuacj¢ waznego mienia, urzadzen,
pieczeci i $rodki pienigzne.

Portier/Kierownik Administracyjny:

1. Po otrzymaniu komunikatu o ewakuacji uruchamia sygnat alarmowy.

2. Podejmuje dziatania ratowniczo - gasnicze przy uzyciu gasnic proszkowych i hydrantow
wewnetrznych do czasu przybycia jednostek ratowniczych.

3. Wspoldziata z kierujacym akcja ratownicza.

4. Pomaga w ewakuacji przy wyjsciu gtownym 1 w szatni, otwiera drzwi ewakuacyjne.

5. Po otrzymaniu komunikatu o zakoficzeniu ewakuacji odwoluje alarm dwoma dlugimi
dzwonkami.

DYREKTOR SZKOLY:

1. Podejmuje decyzje o rozpoczgciu ewakuacji (petnej lub czg$ciowej), miejscu przebywania

ewakuowanych oraz kontroluje przebieg akcji.

2. Nadzoruje powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych.

3. Nakazuje uruchomienie procesu ewakuacji w szczegdlnosci: transport, zatadunek
1 ochrona dokumentacji szkoly, zabezpieczenie instalacji gazowej, wodnej, elektrycznej,
otwarcie wyjs$¢ ewakuacyjnych.

. Wprowadza zakaz wejscia i wjazdu na teren szkoty osdb postronnych.

. Zarzadza ewakuacje samochodow.

. Okre$la miejsce deponowania ewakuowanego mienia.

. Wspotdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi PSP, Policja, Pogotowiem
Ratunkowym, Pogotowiem Gazowym itp.!

. Kieruje akcja ewakuacyjng i ratowniczg do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarne;.

8. Przekazuje przybylemu na miejsce dowddcy akcji ratowniczo - gasnicze] nastepujace

informacje:

(@) WV, I SN N

3
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e czy wszystkie osoby opuscity budynek szkolny;
e wylaczeniu gléwnego zasilania elektrycznego, (w przypadku nie wylgczenia zasilania
przekazuje informacje¢ o usytuowaniu gtownego wytacznika);
e 7rodle zagrozenia i1 jego rodzaju.
10.Nadzoruje przestrzeganie ustalen zawartych w niniejszej procedurze.

ealna

WICEDYREKTOR:

1. Pod nieobecnos¢ Dyrektora Szkoty zarzadza ewakuacje i nadzoruje jej przebieg.

2. Przeprowadza akcj¢ ewakuacyjng mtodziezy,

3. Zabezpiecza dokumentacje szkoty.

4. Na miejscu ewakuacji przyjmuje meldunki od wychowawcow/nauczycieli oraz pozostalych
pracownikow o liczbie ewakuowanych osob.

5. Sktada meldunek Dyrektorowi Szkoty lub kierujacemu akcja ratownicza z ramienia PSP.

WYCHOWAWCY KLAS - NAUCZYCIELE

1. Oglaszajg alarm dla uczniow w klasach.

2. Nakazujg opuszczenie szkoty.

Przeliczaja uczniow 1 kieruja do wyjs¢ ewakuacyjnych zgodnie ze schematem drog

ewakuacyjnych.

Informujg dyzurujacych pracownikéw obstugi o opuszczeniu klas przez ucznidéw.

Nadzoruja przebieg ewakuacji uczniow /klas/.

Zwracaja uwage na zachowanie uczniéw w czasie ewakuacji.

Przeciwdzialajg wszelkim objawom paniki.

Pomagaja osobom/uczniom/ poszkodowanym w akcjach ewakuacyjnych i ratowniczych.

Po wyprowadzeniu ucznidéw na miejsce ewakuacji dokonuja ponownego przeliczenia

1 sktadajg meldunek Dyrektorowi lub Wicedyrektorowi Szkoty.

10. Biorg udziat w innych dzialaniach zwigzanych z akcja ratownicza oraz zabezpieczeniem
dokumentow szkoty.

11. Nauczyciele przebywajacy w pokoju nauczycielskim, ktérzy nie maja lekcji zabieraja
pozostawione dzienniki lekcyjne, przechodza w kierunku poszczegolnych wyjs¢
ewakuacyjnych gdzie ukierunkowuja ruch ewakuacji na zewnatrz (zapobiegajac powracaniu
uczniéw do budynku).

12. Nauczyciel odpowiada za bezpieczefistwo ucznidw, z ktéorymi ma lekcje w momencie
wszczegcia alarmu. Jezeli alarm ogloszony jest podczas przerwy, udaje si¢ do klasy
1 odpowiada za uczniéw, z ktorymi za chwile miatby lekcje; nie oddala si¢ od swej grupy
pod zadnym pozorem i jest bezwzgledny w egzekwowaniu postuchu i dyscypliny;

(O8]

A A

PRACOWNICY ZATRUDNIENI W SZKOLE:

W kazdym przypadku wymagajagcym ewakuacji pracownicy zobowigzani sg do postepowania
zgodnego z planem ewakuacyjnym szkoly oraz ewakuowaé si¢ drogami ewakuacyjnymi
okreslonymi w procedurze.

Personel szkoty:

Po upewnieniu si¢ o drozno$ci drog 1 wyj$¢ ewakuacyjnych, pomaga w ewakuacji
przy wyjsciach 1 w szatni. Personel szkoty, majacy w chwili ogloszenia alarmu kontakt
z uczniami postepuje analogicznie do nauczycieli.
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KIEROWNIK ADMINISTRACYJNY
Scisle wykonuje polecenia Dyrektora Szkoty - kierujacego ewakuacja, w tym:
e przekazuje informacje¢ o ogloszeniu ewakuacji woznemu, ktéry uruchamia
sygnat alarmowy;
e organizuje akcj¢ ratowniczo - gasnicza przy pomocy gasnic proszkowych
1 hydrantow wewnetrznych;
e nadzoruje odciecie doplywu pradu do budynku przez konserwatora przy pomocy
gtownego wylacznika pradu;
e nadzoruje ewakuacj¢ samochodow z terenu szkoty;
e przekazuje woznemu informacje¢ o zakonczeniu akcji ewakuacyjne;j.

ealna

PERSONEL SPRZATAJACY:
e pomaga w ewakuacji, kierujg ruchem przy wyjsciach ewakuacyjnych;
e otwiera wyj$cia ewakuacyjne te, ktore na co dzien nie s otwarte;
e sprawdza, czy w toaletach, klasach i na korytarzach nie pozostata jakas osoba.

OBSLUGA KUCHNI:

e odlacza doplyw gazu przy pomocy gléwnego zaworu gazu;
e ewakuuje wszystkie osoby na zewnatrz znajdujace si¢ w pomieszczeniach kuchennych
1 jadalni.

OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS EWAKUACJI:

1.Scisle stosowaé sie do przekazywanych zalecen.

1. Wylaczyc¢ 1 zabezpieczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne 1 gazowe.

2. Zakonczy¢ prace sprzetu komputerowego oraz zabezpieczy¢ dane informatyczne przed
dostepem 0sob niepowolanych.

3. Przygotowa¢ do ewakuacji /zabezpieczy¢/ wazne wytypowane mienie, dokumenty,
pieczecie, srodki finansowe itp.

4. Osoby wytypowane do =zadan zabezpieczajagcych ewakuacje winny przystapic¢
do przydzielonych im zadan.

5. Wszyscy pracownicy powinni zabra¢ rzeczy osobiste 1 przystapi¢ do ewakuacji postepujac
zgodnie z zaleceniami i uda¢ si¢ na wyznaczone miejsce ewakuacji.

6. Nie zamyka¢ pomieszczen na klucz.

7. Nauczyciele informuja dyzurujacych pracownikow obstugi o opuszczeniu klas
przez uczniow.

8. Nauczyciele i wychowawcy ponownie sprawdzaja obecno$¢ na miejscu ewakuacji
1 przekazujg informacj¢ do prowadzacego ewakuacje.

9. Na miejscu ewakuacji nauczyciele i uczniowie przebywaja do czasu otrzymania stosownej
informacji co do powrotu i kontynuowania nauki lub jej zakonczenia.
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SPOSOB I KOLEJNOSCI OPUSZCZANIA OBIEKTU (PIETRA,

POMIESZCZENIA)

Numer Sali
(nazwa pomieszczenia)

Droga ewakuacyjna

Miejsce zbiorki

Parter

Stotowka, aula, sekretariaty, szatnia,
gabinety Kadry Kierowniczej, Gtoéwnej

Wyjscie ewakuacyjne
boczne oraz wyjscie

. . . . . . . Zbiodrka za aulg
Ksiggowej, pokdj nr 8 i pom socjalne — nr ewakuacyjne w auli .

. \ - i i . im. Jana Pawtla
111 12, Kadry, pokoj nr 9, ksiggowos¢, drzwiami

. ; . . II (park)
kuchnia, pralnia, ewakuacyjnymi
sala gimnastyczna, s. 17 nrlinr2inr5
I pietro
s. 101, 102, 105, 106, 144, 139, 143, 138, Zejscie schodami Zbiodrka za aula
130, 132, 121, 122, 123, 124, 125, 120, (klatka schodowa im. Jana Pawla
126, 123, 115, 117, Biblioteka, 133, 135 nr 1, nr2,nr3.) 1T (park)
II pietro
s. 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 209,
243,244,242, 220, 241, 210, 211, 224,
226,251, 253, 249, 209, 205, 208, 223, Zejscie schodami Zbiorka za aulg
240. (klatka schodowa im. Jana Pawtla
Pokoje mieszkanek internatu: 228, 229, nr 2) IT (park)
230,231, 232, 233, 234, 235, 236.
I1I pietro

Internat + sale telewizyjne, s. 331, 332,
Pokoje mieszkanek internatu: 302, 303, Zbiodrka za aula

304, 305, 306, 307, 308, 309, 315, 316,
317,318, 319, 320, 321, 322, 323, 324,
325,326,327, 328, 329.

Klatka schodowa
nr?2

im. Jana Pawla 1
(park)

Drogi i1 kierunki opuszczenia budynku szkoty okresla szkic "planu ewakuacji"

umieszczony na kazdym z pigter budynku

Ustalenia w sprawie ewakuacji mienia:

a) nauczyciele zabieraja dzienniki lekcyjne;

b) kierownicy poszczegdlnych komorek zabierajg najwazniejszg dokumentacje.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.
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Harmonogram ewakuacji

Srodki, e 1 vs
. . . Odpowiedzialni
ktore nalezy Zasady wykonania .
. za wykonanie
zastosowac
W szczecie
. . . - Dyrektor szkoty,
alarmu Podjecie decyzji o ewakuacji z budynku - Wicedyrektor szkoly

Sygnat alarmu

Stownie np. uwaga ,,¢wiczebny alarm pozarowy”
lub dzwickowy - trzy dzwonki "krotki, dhugi, krotki"
na przemian w krotkich odstepach czasu

lub syrena - trzy razy po 3 sek.

Pracownicy obstugi

Przygotowanie
do ewakuacii

Po uslyszeniu sygnatu alarmu pozarowego
natychmiast przerwaé zajgcia i prace

Nauczyciele,
pracownicy obstugi,
pracownicy administracji

Wezwanie Strazy
Pozarnej

Alarmowanie przeprowadzi¢ zgodnie z Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego

Portier

Wylaczenie

1. Wylaczy¢ gtowny wylacznik pradu
elektrycznego.
2. Zamkna¢ gléwny zawor gazu

- Kierownik gospodarczy
- Sekretarz szkoty
- Konserwator budynku

Gaszenie pozaru
do czasu
przybycia
Panstwowe;j
Strazy Pozarnej

Gaszenie pozaru organizowa¢ od chwili

jego zauwazenia.

Do akcji gaszenia uzywac dostgpnego podrecznego
sprzetu gasniczego (gasnice, hydranty).

- Wychowawca,

- Inspektor BHP

- Spoteczny Inspektor
Pracy

- Pracownik obstugi

Kierowanie akcja
ratowniczo -
gasnicza

do czasu
przybycia
Panstwowe;j
Strazy Pozarnej

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja
ratowniczo - gasniczg kieruje Dyrektor Szkoty
(a w wypadku jego nieobecnosci, osoba
wyznaczona)

Dyrektor szkoty
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Nalezy doprowadzi¢ dowoddce przybylej Strazy
Pozarnej, jak najkrotsza droga do miejsca pozaru.
Jednoczes$nie poinformowac go o:

a) rodzaju i miejscu zdarzenia:

b) dotychczasowych dziataniach, podj¢tych

decyzjach:
Spotkanie z c) jakich zabezpieczen mogg wymagaé ratownicy:
funkcjonariuszem| d) czy przeprowadzono catkowitg ewakuacje Dyrektor Szkoty
Strazy Pozarnej mlodziezy:

e) czy sg zagrozeni ludzie

g) czy sg ranni lub wymagajacy pomocy:

f) o miejscach przechowywania cennego mienia
bezposrednio zagrozonego przez ogien:

g) gdzie znajdujg si¢ najblizsze punkty czerpania
wody.

Zakonczenie ewakuacji:

1. Przyjecie meldunku o zakonczeniu dziatan oraz informacji Kierujacego Akcja

Ratowniczg o przekazaniu obiektu do dalszego nadzoru Dyrektorowi.

Wilaczenie doptywu pradu i gazu wraz z powiadomieniem w szczegdlnosci uzytkownikéw

gazu.

Odwotanie alarmu dwoma dhugimi dzwonkami

Ewidencja zdarzenia.

Powr6t pracownikow na miejsca pracy.

Odwotanie ¢wiczenia w Miejskim Stanowisku Kierowania PSP.

Omodwienie ¢wiczenia

Dokonanie oceny ¢wiczenia;

Wskazanie btedow.

Sporzadzenie pisemnego protokotu z przeprowadzonych ¢wiczen 1 zalgczenie go

do dokumentacji obiektu zwigzanej z ochrona p.poz.

10. Dokonanie ewentualnych zmian w:

10. Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, oznakowaniu obiektu w znaki ewakuacji, miejsc
umieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantoéw itp.;

11. Innych koniecznych zmian wykazanych w trakcie ¢wiczenia;

12. Dokonanie wpisoéw w planach modernizacji - podyktowanych konieczno$cig wynikajacych
z rozporzadzenia MSWiA z dnia 7.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych 1 terendéw.

o

WOk W

Dzialania profilaktyczne.

1. Dyrektor szkoty ustala czestotliwos¢ 1 zaleca przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
mozliwo$ci ewakuacji uczniow i1 pracownikow w celu okreSlenia czasu niezbednego
do opuszczenia budynku szkoty.

2) Zaleca si¢ raz w roku przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoly.

3) Pracownicy szkoty zobowigzani sg do doktadnego zapoznania si¢ z niniejszg instrukcja
1 planem ewakuacji, a nauczyciele zobowigzani s3 do zapoznania ucznidéw z procedurg
ewakuacji.
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WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

ealna

Pogotowie Elektryczne -991
Pogotowie Gazowe -992
Pogotowie Cieplownicze -993
Pogotowie Wodno — Kanalizacyjne -994
Policja -997
Straz Pozarna - 998
Pogotowie Ratunkowe -999
Ogolny alarmowy -112

Podstawa prawna:

a) art. 22 ust. 1 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U. z 2024r
poz. 275 ze zm.) jednostki ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa wart. 15 pkt 1 -
6 1 8 podejmuja dzialania ratownicze (w tym roéwniez np. poszukiwan zgloszonych
0sob zaginionych),

b) art. 25 ust. 1 pkt 1 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U.
z 2024r poz. 275 ze zm.) kierujgcy dzialaniem ratowniczym = strazak
Panstwowej Strazy Pozarnej moze zarzadzi¢ pelng ewakuacje ludzi i mienia przy uzyciu
sit 1 srodkéw Panstwowej Strazy Pozarnej lub tez np. wydaé¢ decyzje o ewakuacji ludzi
1 mienia z pomieszczen potozonych obok lub ponizej pomieszczenia (obiektu) dotychczas
ewakuowanego lub objetego zagrozeniem z powodu np.: przygotowania drdg natarcia
lub zajecia stanowisk obrony badZz oslony, przenikania dymu i wody uzytej do gaszenia
pozaru, czynnikéw zewnetrznych jak np. niebezpieczenstwa paniki.

c) art. 25 ust. 2 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U. z 2024r
poz. 275 ze zm.) kierujacy dziataniem ratowniczym ma prawo zada¢ niezbednej pomocy od
instytucji, organizacji, podmiotow gospodarczych i 0s6b fizycznych.
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ZALACZNIK NR 14 PROCEDURA EWAKUACJI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

PROCEDURA EWAKUACIJI
w Szkole Policealnej - Medycznym Studium Zawodowym
im. Stanislawa Liebharta w Lublinie

WSTEP

W mysl gtéwnych =zasad demokratycznego panstwa prawnego, tj. zasady
sprawiedliwoSci spotecznej, rownosSci oraz zakazu dyskryminacji w zyciu
politycznym, spolecznym 1 gospodarczym, Rzeczypospolita Polska gwarantuje
prawna ochrone o0s6b niepetnosprawnych. Wielosektorowe rozwigzania nie
doprowadzity jednak do stworzenia skutecznych oraz stabilnych mechanizméw
integracji spotecznej i w efekcie mozna w wybranych sferach zycia spotecznego
zaobserwowac stan spotecznego wykluczenia znacznej liczby 0s6b
niepetnosprawnych. Zjawisko to widoczne jest réwniez w zakresie problematyki
ewakuacji osob niepetnosprawnych w czasie potencjalnego i realnego zagrozenia
bezpieczenstwa. Niestety, istnieje brak szczegélowych wymagan w przypadku
ewakuacji takich o0s6b z  budynku, nie ma uregulowan dotyczacych
obligatoryjnych tras ewakuacji dla os6b niewidomych, niedowidzacych oraz oséb
o ograniczonej mozliwoSci poruszania sie. Zauwazalny jest rowniez brak
specjalistycznych rozwigzan legislacyjnych  posSwieconych  bezpieczenstwu
ewakuowanych niepetnosprawnych.

Celem ewakuacji os6b niepetnosprawnych przebywajacych na terenie obiektu,
jest zapewnienie sprawnego przeprowadzenia bezpiecznej ewakuacji  oso6b
niepetnosprawnych w sytuacji wystapienia =zagrozenia w budynku Szkoty
Policealnej Medyczne Studium Zawodowe im. Stanistawa Liebharta w Lublinie.
Powstaty plan ewakuacji precyzuje zaréwno koncepcje prowadzenia ewakuacji, w
zaleznosSci od 1istniejacych uwarunkowan, jak 1 okresla zasoby niezbedne do
realizacji tego zadania. Podczas procedury ewakuac ji Z miejsca
niebezpiecznego do bezpiecznego, w ramach zasady pierwszenstwa, uwzgledniono
kolejnosé ewakuacji i pierwszenstwem objeto wlasnie osoby niepelnosprawne.

I. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU I INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

1. Zasady alarmowania
o Kazdy kto zauwazyl pozar, lub uzyskal informacj¢ o pozarze czy zagrozeniu
obowiazany jest zachowaé¢ spokéj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast
zaalarmowag:
o wszystkie osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie pozaru narazone na jego skutki,
o Panstwowg Straz Pozarng telefon — 998 lub 112
o Dyrektora
o portiera
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o pracownikow, ktorzy moga pomodc przy ewakuacji osob niepetnosprawnych
» Po uzyskaniu polaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie poda¢:

o gdzie si¢ pali - nazwa obiektu, doktadny adres,

o co si¢ pali, np. odziez w szatni,

o czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materialy tatwo zapalne, itp.,

o numer telefon, z ktorego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imi¢ i nazwisko.
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyzurnego telefoniste,
odlozy¢ stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenia.

ealna

W razie potrzeby (wypadku lub awarii) zaalarmowac:
e Pogotowie Ratunkowe - tel. 999 lub 112
e Policje - tel. 997 lub 112
e Pogotowie Gazowe - tel. 992 lub 75 75 476 26
e Pogotowie Energetyczne - tel. 991 lub 75 75 306 21
e Straz miejska - tel. 75 7525162

II. ORGANIZACJA EWAKUACJI ZADANIA I OBOWIAZKI
PRACOWNIKOW

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji
os6b 1 mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje najwazniejsza osoba
przebywajaca w budynku lub osoba przez niego wyznaczona. Zadania poszczegdlnych
pracownikow przedstawia ponizsza tabela:

e Musi zachowac spokd;.

Osoba, ktora zauwazylal e Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace

pozar lub miejscowe w zagrozonym budynku o powstatym zagrozeniu.

zagrozenie' o Powiadomi¢ straz pozarna

e Powiadomi¢ Dyrektora oraz portiera

e Z chwilg ogloszenia alarmu kierownik ewakuacji zobowigzany
jest do upewnienia si¢, czy zostata powiadomiona Straz
Pozarna.

e Wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji,
wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacje 0séb

Kierownik akcji niepetnosprawnych ponadto wustala ewentualng potrzebe
ewakuacyjno- gasniczej: ewakuacji sprzetu 1 mienia, okreslajac w tym celu sposob,
Dyrektor lub osoba przez kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

niego wyznaczona e Nie dopuszcza do powrotu w miejsce zagrozone wczesniej

ewakuowanych ludzi.

o Nadzoruje przebieg ewakuacji.

e Po zakonczeniu ewakuacji zbiera informacje od personelu
o stanie ilosciowym ewakuowanych uczniow.

e W przypadku podejrzenia, ze kto§ zostat w obiekcie

13 Miejscowe zagrozenie — inne niz pozar zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego, dziatan
czlowieka lub naturalnych sit przyrody, stwarzajace zagrozenia.
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(uczniowie, pracownicy), niezwlocznie o tym fakcie
powiadamia dowddce Strazy Pozarnej.

e W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie
akcji ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany
jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji, a
nastgpnie  podporzadkowania si¢ poleceniom dowoddcy
przybytej jednostki taktycznej Strazy Pozarne;.

e Otwiera wszystkie drzwi wyj$¢ ewakuacyjnych, wytacza
doptyw pradu elektrycznego gtownym  wylacznikiem,
znajdujacym si¢ w portierni

e Przynosi sprz¢t do ewakuacji 0sob niepelnosprawnych ruchowo
(krzesta, wozki, koce itp.).

e Czynnie bierze udzial w pomocy 0sob niepelnosprawnych.

Z chwilg ogtoszenia alarmu wyktadowca zobowigzany jest do:

e spokojnego poinformowania uczniow bedacych pod jego
opieka o koniecznosci opuszczenia obiektu,

e wyznacza bezposredniego asystenta osoby niepetnosprawnej
(jako formy ogdlnodostgpnego wsparcia dla  osoby
niepetnosprawnej), ktora doprowadzi niepelnosprawnego do
punktu koncentracji ewakuowanych; osoby musza by¢
wyznaczone przez wyktadowce personalnie, nigdy nie mowimy
- ,niech kto$ im pomoze”,

o ustalenia liczby studentéw przebywajacych w pomieszczeniu,

e wyznaczenia na czoto grupy ,,prowadzacego” - sam wychodzi
ostatni zamykajac drzwi pomieszczenia, drzwi nie wolno
zamykac¢ na klucz (jezeli czas na to pozwala, zamyka okna),

o nalezy uformowac szyk i kierujac si¢ do najblizszego wyjscia

Wyktadowca e po opuszczeniu budynku wyktadowca udaje si¢ z uczniami na
miejsce zbiorki i1 zgtasza grupe kierujacemu akcja,

e na miejscu zbidrki nalezy sprawdzi¢, czy zgadza si¢ stan
osobowy tj. czy wszyscy zostali wyprowadzeni z zagrozonego
miejsca,

e w dalszym ciggu nalezy pilnowa¢, aby nikt nie oddalit sig, albo
nie probowat powrdci¢ do budynku ,,bo czego$ zapomnial”

e w przypadku braku jakiejkolwiek osoby na miejscu zbiorki
nalezy niezwlocznie powiadomi¢ osobe kierujaca akcja, a w
przypadku, gdy jest juz Straz Pozarna dowodce.

e Jezeli droga ewakuacyjna jest zadymiona i wykladowca
stwierdza, ze nie mozliwosci przejscia, pozostaje ze studentami
w sali, uszczelnia drzwi (kocem, odzieza itp.), dzwoni do
Strazy Pozarnej (tel. 998) lub powiadamia krzyczac przez okno,
Ze s3 uwiezieni.

Niezwlocznie zglasza si¢ do dyspozycji kierownika akcji

ewakuacyjno-gasniczej.

Pomaga przy ewakuacji 0osob o ograniczonej sprawnosci ruchowe;.

Pracownik techniczny

Personel administracyjno
biurowy
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UWAGA — w przypadku powstania zdarzenia pozarowego lub innego miejscowego zagroZenia,
ustala si¢ nastepujqcy sposob alarmowania:
Alarm glosem:

Uwaga pozar, prosze opuscic obiekt!

lub
Uwaga, uwaga zarzqdzam ewakuacje!

Prawidlowa ewakuacja wszystkich osob niepelnosprawnych powinna

przebiegaé¢ w nastepujacy sposob:

e w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tej czesci obiektu, w ktorej powstal pozar
lub te, ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia. Wérdéd ewakuowanych w
pierwszej kolejnosci powinny by¢ osoby o ograniczonej z réznych wzgledow zdolnosci
poruszania si¢, natomiast zamykac strumien ruchu powinny osoby, ktore mogg poruszac si¢
o wlasnych sitach,

e podczas ewakuacji strumien ludzi nalezy kierowaé zgodnie z kierunkami okre§lonymi przez
znaki ewakuacyjne do wyj$§¢ ewakuacyjnych prowadzacych na zewnatrz, nalezy jednak
pamictaé, zeby wybra¢ droge najbezpieczniejsza a nie najkrotsza,

e o0soby niepetnosprawne ruchowo oraz z dysfunkcjami wzroku nalezy ewakuowaé przenoszac
na rekach, krzestach, wéozkach, kocach lub innym sprzecie przeznaczonym do ewakuacji 0s6b
(patrz rozdziat V ,,.Sposoby ewakuacji osob niepetnosprawnych ruchowo i z dysfunkcjami
wzroku”),

e przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylne;j,
starajagc si¢ trzymac glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce
w dolnych partiach pomieszczen i1 korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miarg
mozliwosci zastoni¢ chustkg zmoczong w wodzie — sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas
ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdiuz
$cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

o do celow ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy wykorzysta¢ otwory okienne

e jezeli droga ciggami komunikacyjnymi (korytarze, klatki schodowe) moze by¢ niebezpieczna
z powodu np.: duzego zadymienia lub wysokiej temperatury nalezy wybra¢ pomieszczenie do
ukrycia si¢ 1 bezpiecznego poczekania na pomoc strazy pozarnej

WAZNE! Podczas szukania schronienia nalezy zwrdci¢ uwage na to co jest za oknami,

poniewaz przybyle stuzby ratownicze musza mie¢ mozliwo$¢ podjechania pod okna budynku

samochodami wyposazonymi w wysoko$ciowy sprzet ratowniczy, dzigki ktoremu ewakuacja
osoby niepelnosprawnej bedzie mozliwa.

II1I. SPOSOBY KOMUNIKOWANIA SIE Z OSOBAMI Z
DYSFUNKCJAMI WZROKU

1) Podczas ewakuacji, zanim nawigzesz kontakt fizyczny, uprzedz o tym osobe niewidoma.
Rozpocznij od nawigzania kontaktu stownego. Wymief swoje imi¢ i koniecznie powiedz co
si¢ dzieje.

2) Osoby niewidome korzystaja ze swoich rak dla utrzymywania rownowagi, wigc nie chwytaj
jej za rgke, nie szarp, nie tap za laske, nie popychaj 1 nie przesuwaj. Jesli chcesz takg osobe
poprowadzié, zaproponuj jej swoje rami¢. Wowczas stanie ona za tobg i chwyci ci¢ dionig
nieco powyzej tokcia. Cztery palce wsunie pomigdzy twoja reke 1 tutdw, a kciukiem obejmie
rami¢ z zewnatrz. W ten sposob osoba niewidoma bgdzie mogta doskonale orientowac sig,
jakie ruchy wykonujesz. Pamig¢taj, ze poruszajac si¢ z osobg niewidoma, asystent zawsze
1 wszedzie idzie pierwszy, a osoba niewidoma pot kroku za nim. Pamigtaj, aby obserwowacé
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nie tylko ziemi¢ przed sobg i osobg niewidoma, ale takze przestrzen obejmujacg tuldow
i glowe osoby niewidomej. Chodzi o to, abyS$cie nie zahaczyli o jakiekolwiek elementy
wiszace, stojace, wystajace poza obrys budynku, etc. Jezeli znajdziecie si¢ w ciasnej
przestrzeni (np. w waskich drzwiach), zasygnalizuj to osobie niewidomej stownie oraz przez
wysunigcie tokcia w tyl. Wowczas osoba niewidoma schowa si¢ za twoimi plecami
1 bedziecie mogli pokona¢ droge ,.gesiego”. Idac, koniecznie opisuj otoczenie i wskazuj
przeszkody, np. schody ,w gorg”, ,,w dot’. Jezeli musicie przejs¢ przez drzwi, osoba
niewidoma powinna znalez¢ si¢ po stronie zawiasow. Poinformuj odpowiednio wczesniej
o takim manewrze i1 konieczno$ci zmiany trzymanego ramienia. Ty otwierasz drzwi, a osoba
niewidoma, zabezpieczajac swoja twarz wolng r¢ka, ztapie skrzydlo, a nastepnie sama je
zamknie. Osoba niewidoma nie ma potrzeby wiesza¢ si¢ na twoim ramieniu, ani bardzo
mocno zaciska¢ dtoni. Jesli chcesz ostrzec osobg niewidoma, zréb to w sposob konkretny.
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Sam okrzyk ,,uwazaj!” nie pozwoli jej zorientowad¢ sie, czy ma sie zatrzymac, uciekaé,
29 9
pochylié, czy co$ przeskoczy¢.

IV.SPOSOBY KOMUNIKOWANIA SIE Z OSOBAMI Z

1))

DYSFUNKCJAMI SLUCHU

Podczas ewakuacji osoby gluche i1 osoby niedostyszace begda potrzebowaly wsparcia
w sytuacji zagrozenia gtownie w komunikacji, przekazaniu informacji i sprawdzeniu, czy
zostala zrozumiana. W przypadku osob ghluchych czy osob niedostyszacych stosowanie
komunikatoréw dzwigkowych jest mato skuteczne albo wrecz bezskuteczne.

2) Komunikacja z osobami z dysfunkcjami stuchu musi by¢ realizowana za pomocg specjalnych

srodkow powiadamiania o zagrozeniu. W glownej mierze konieczny bedzie kontakt
osobisty. esli nie potrafimy w Zaden inny sposob ostrzec, to chociazby przez napis na kartce.
3) Zanim zaczniesz mOwi¢ do osoby niestyszacej lub niedostyszacej, upewnij si¢ ze na
ciebie patrzy. W zalezno$ci od sytuacji mozesz zamachac¢ reka, dotkna¢ jej ramienia. Mow
z twarzg zwrocong w kierunku rozmoéwcy. Jezeli osoba niestyszaca lub niedostyszaca nie
zrozumie ktérego$ zdania, nie powtarzaj go, a ujmij to, co chcesz powiedzie¢ inaczej.
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V. SPOSOBY EWAKUACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
RUCHOWO I Z DYSFUNCJAMI WZROKU

Przenoszenie ratowanych oséb z dysfunkcjami ruchu i w razie potrzeby z dysfunkcjami
wzroku (przy duzym zagrozeniu) moze si¢ odby¢ przy zastosowaniu jednego z ponizszych
Sposobow:

Rys. 1 Ewakuacja poszkodowanego przez dwie osoby przy uzyciu noszy.

Rys. 2 Chwyt ,konczynowy — jeden z ratujacych chwyta ewakuowanego pod
pachy, stojac od strony jego glowy, a drugi pod kolana, stojac tyltem do
ratowanego. Ewakuowanego wynoszg nogami do przodu.

Rys. 3 Przenoszenie ,na stoteczku” - ratownicy odpowiednim uchwytem dloni
tworza siedzenie z rak, na ktorych siada ratowany, trzymajac ratownikow za
szyje. Ratownicy lekko zwroceni do siebie, ukosSnie do kierunku ewakuacji,
wynosza ratowanego.
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Rys. 4 Przenoszenie ,chwytem hustawkowym” — ratownicy chwytaja sie za rece
yzewnetrznie” , wktadajac je pod siedzenie ratowanego, rekami ,wewnetrznymi’
po wzajemnym uchwycie na wysoko$Sci tokcia zabezpieczaja ratowanego od tytu,
tworzac wsparcie na wysokoSci gornej czeSci jego plecow.

Rys. 5. Wynoszenie o0s6b przy zastosowaniu ,stoleczka” moze mieé miejsce
wowczas, gdy ewakuowany jest w stanie pomagac sobie rekami. Chwyt
,hustawkowy” stosuje sie w wypadku ratowania oséb, ktore doznaly obrazen
jednej lub obu rak i nie moga trzymaé sie za szyje ratownikow.

Rys. 6 Przenoszenie ,chwytem strazackim”™ - polega na tym, ze ratowany po
odpowiednim chwycie wstepnym wykonanym przez ratujacego, znajduje sie w
poprzecznym utozeniu - zwisajac na jego barkach. Ratujacy ma jedng reke
przetozonag pomiedzy nogami ratowanego, trzymajac go za reke na wysokosci
nadgarstka, druga reka ratowanego zwisa swobodnie z tytu. Ratujacy ma réwniez
druga reke wolng 1 moze jej uzyé np. do przytrzymania sie poreczy schodoéw,
bocznic drabiny itp..
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Rys. 7 Podczas przenoszenia ,uchwytem tlumokowym” - ratowany zaklada rece od
tyly przez ramiona ratownika, aby zwisaly one na piersi ratujacego. Cialo
powinno spoczywaé na plecach ratownika w taki sposéb, aby nogi zwisaty 15 -
20 cm nad ziemig. W okreslonych wypadkach ratujacy przytrzymuje zwisajace
rece przenoszonego, Moze tez czyni¢ to reka, uzywajac drugiej do lepszego
ulozenia 1 przytrzymania ratowanego na plecach lub ztapania sie poreczy, np.
przy schodzeniu po schodach.

Rys. 8 Przenoszenie ,chwytem na barana” - ratowany lezy na plecach ratownika
i przytrzymuje sie rekami za jego szyje. Ratujacy podchwytem pod kolana
przytrzymuje ratowanego w ten sposéb, aby Srodek ciezkoSci ratowanego
znajdowat sie na wysokoSci krzyza ratujacego. Ratownik, podobnie jak w
wypadku chwytu , ttumokowego” jest lekko pochylony do przodu.
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Podczas ewakuacji oséb z dysfunkcjami wzroku nalezy pamigtac, ze:

1) u 0s6b tych, zmiany zachodzace w szybkim tempie powoduja dezorientacje, panike, stres,
nieche¢ lub niemozno$¢ dziatania,

2) osoba niewidoma nigdy nie widziata pogorzeliska, rumowiska, ognia, sprz¢tu ratowniczego,

3) osoba ta nie reaguje na wizualne efekty towarzyszace zagrozeniom,

4) osoby z dysfunkcjami wzroku majg dobrze rozwinigta pamigé przestrzenng najblizszego
otoczenia, dlatego w przypadku ustyszenia komunikatu o ewakuacji, beda
najprawdopodobniej kierowaly si¢ droga, ktorg znaja, a ktéra moze prowadzi¢ np. do ogniska
pozaru, stad tak wazne jest wskazanie asystenta osoby niepelnosprawne;j,

5) osoby z dysfunkcjami wzroku majg trudno$¢ poruszania si¢ bez przewodnika w terenie
nieznanym lub znanym, lecz o zmienionej charakterystyce.

Elementy ulatwiajgce ewakuacje osob z dysfunkcjami wzroku:

1) brak leku przed ciemnoscia,

2) ufnos¢ w stosunku do 0sob widzacych 1 doktadne wykonywanie ich polecen gtosowych,

3) dotyk, stuch, wech i smak kompensujg brak wzroku, rowniez przy rozpoznawaniu zagrozen,

4) brak checi samowolnego oddalania si¢ 1 poruszania w nieznanym terenie, co utatwia prace
ratownikom juz po samej ewakuacji,

5) sprawnos$¢ fizyczna 1 umystowa, mozliwy kontakt gtosowy.

1. W przypadku matego zagrozenia (np. niewielkie zagrozenie chemiczne, ekologiczne,
rozszczelnienie instalacji grzewcze] w budynku itp.) ewakuacj¢ osob niewidomych nalezy
przeprowadzi¢ wedlug zasad opisanych w rozdziale III niniejszej procedury ,,Sposoby
komunikowania si¢ z osobami z dysfunkcjami wzroku”. Asystent osoby niepetnosprawne;j
spokojnie wyprowadza niewidomego do bezpiecznego miejsca, bo jest na to czas.

2. Gdy =zaistnieje bezposrednie zagrozenie zycia (np. pozar, zagrozenie wybuchem gazu,
zagrozenie terrorystyczne) ewakuacje osob niewidomych nalezy przeprowadzi¢ wedtug zasad
przedstawionych w rozdziale V na rysunkach od 1 do 8 umieszczonych powyze;j.

Strona 128 z 130

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - prawa autorskie zastrzezone.



Pollesalhe SNallgsn Zemoatome i, eanlslanie Leblans

VI. SPOSOBY EWAKUACJI OSOB Z DYSFUNCJAMI SEUCHU

Podczas ewakuacji oséb z dysfunkcjami stuchu nalezy pamigtac, ze:

1) oséb tych nie poinformujemy o =zagrozeniu za pomocg DSO (dzwigkowy system
ostrzegawczy), informacji gtosowych, syren, glosnikow,

2) osoby te czytaja z ust lub rozmawiaja w jezyku migowym (nieznajomos¢ jezyka migowego
wsrdod wiekszosci spoteczenstwa utrudnia przekazywanie informacji o obecnosci innych
zagrozen),

3) osoby te mogg mie¢ problem w przekazaniu informacji o swoim stanie zdrowia,

4) z osobami tymi bedzie utrudniony lub wregcz niemozliwy kontakt w ciemnosci i zadymieniu.

Elementy ulatwiajace ewakuacje niedostyszacych:

1) sprawnos¢ fizyczna umozliwia samodzielne poruszanie si¢ oraz samodzielne wykonywanie
zalecanych i zademonstrowanych czynnosci,

2) wyostrzone receptory wzroku, wechu i dotyku kompensuja brak stuchu,

3) ufnos$¢ w stosunku do 0s6b styszacych i otwarto$¢ na pomoc z ich strony.

VII. PANIKA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH I SPOSOBY
PRZECIWDZIALANIA JEJ

Panike osob niepelnosprawnych wywoluja nastepujace czynniki:

1) gwaltowny, dynamiczny ale dajacy si¢ zaobserwowaé wzrokowo rozw0j zdarzenia,
powodujacy zblizenie si¢ strefy zagrozenia (np. rozw6j pozaru do wielko$ci przekraczajace]
wzrost cztowieka 1 zblizajaca si¢ strefa spalania, obnizenie si¢ strefy zadymienia do
wysokosci oczu),

2) nacisk thumu, w szczego6lnosci dotyczy oséb niewidzacych oraz niedowidzacych,

3) brak os$wietlenia, w szczegolnosci dotyczy os6b niepelnosprawnych ruchowo oraz
niedostyszacych,

4) krzyki 1 wrzaski o charakterze panicznym osob z ttumu,

5) nagly, glo$ny alarm pozarowy Ilub okreslajacy inne zagrozenie, przy jednoczesnym
pojawieniu si¢ symptomOw zagrozenia (dym, temperatura, plomienie, trzaski, krzyki itp.).
Panika moze zosta¢ opanowana w zarodku, lub tez moze si¢ dynamicznie rozwina¢, tak jak
rozwija si¢ zagrozenie.

Na rozwdj paniki maja wplyw nastepujace zjawiska:

1) szerzenie si¢ przerazenia w grupie i objawow strachu u innych,

2) rozwdj strachu spowodowany niebezpieczenstwem niemozliwym do opanowania,

3) pojawienie si¢ jednostkowych zachowan o charakterze panicznym np. paniczny wrzask,
paniczna ucieczka, paniczne przepychanie si¢ do wyjscia.

Mozliwo$¢ wybuchu paniki zawsze istnieje w razie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
w obiektach, w ktorych przebywa wigksza liczba ludzi. Poznanie istoty tego zjawiska jest bardzo
trudne, gdyz nie istniejg tu mozliwosci eksperymentowania nawet na matg skale. Pewne jest, ze
ludzie wchodzacy w skiad thumu ogarnietego panika catkowicie tracg swoje indywidualne cechy
osobowosci 1 stajg si¢ elementem poteznego, groznego, niszczacego tworu, ktory nie kieruje si¢
zadnymi przestankami logicznego myslenia 1 rzeczywistej oceny sytuacji. Ttum, ogarnigty
panika moze sparalizowac 1 uniemozliwi¢ w ogole przeprowadzenie akcji ratownicze;.
Przeciwdzialanie panice jest niezmiernie trudne i nie mozna poda¢ w tym zakresie radykalnych
recept. Dokona¢ tego moga ludzie obdarzeni autorytetem formalnym wynikajacym z tytutu
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pelionej funkcji czy zajmowanego stanowiska lub autorytetem nieformalnym wynikajacym
ztypu osobowosci. Mowa tu o osobach odwaznych, konsekwentnych, charyzmatycznych.
Nalezy pamig¢tac, ze przy ewakuacji osob niepelnosprawnych ogromng rol¢ odgrywaja asystenci
0sOb niepelnosprawnych. To oni swoja postawa, glosem, empatiag, niewyolbrzymianiem
istniejgcego zagrozenia utatwig ewakuacje. Osoba niepelnosprawna poczuje si¢ woOwczas
bezpieczna i uzyska pewno$é, ze nie zostanie z zagrozeniem sama. Srodki przeciwdziatania
panice s3 rdzne, czegsto krancowo przeciwstawne. Mozna tu wymieni¢: przyktad osobisty,
zdecydowany nakaz, wykazanie nierealno$ci niebezpieczenstwa, przedstawienie grozby
wiekszego niebezpieczenstwa, uzycie sily, unieszkodliwienie przywodcoéw paniki. Opanowaé
ludzi ogarnigtych panika, pracych do przodu moga raczej osoby znajdujace si¢ z tytu thum, niz na
jego czele. W trakcie prowadzenia akcji ratowniczej najczesciej mozna spotkac¢ si¢ z uleglymi
panice grupami ludzi, znajdujacymi si¢ w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie,
ktorzy zatracili poczucie rzeczywistosci 1 podejmuja nieprzemyslane i1 niebezpieczne dzialania,
jak np. niewidomy moze ukry¢ si¢ w miejscu wg niego bezpiecznym, a okaze sig, ze jest to
miejsce wyjatkowo niebezpieczne. W takiej sytuacji najlepszym S$rodkiem przeciwdziatania
bedzie szybkie dotarcie asystenta osoby niepetnosprawnej do zagrozonej osoby i pozostanie przy
niej do czasu zorganizowania akcji ratowniczej przez jednostki strazy pozarnej. Sam fakt
przybycia kogo$ z zewnatrz wytwarza u ratowanych przekonanie, ze jednak zagrozenie nie jest
tak wielkie 1 istniejg drogi ratunku, gdyz w przeciwnym razie nikt by tu nie moégt dotrzec.
Przeprowadzenie sprawnej i zorganizowanej ewakuacji osob niepetnosprawnych bedzie mozliwe
poprzez odpowiednie przygotowanie do tych czynno$ci samych o0sob niepelnosprawnych,
wykladowcow, studentow oraz pracownikow administracyjnych. Pomiedzy osoba
niepelnosprawng a osoba organizujaca i udzielajaca pomocy nalezy wypracowac umiejgtnosée
nawigzania kontaktu 1 znajomosci metod wsparcia w sytuacji zagrozenia. W zwigzku z tym
nalezy spotecznos¢ Szkoty Policealnej Medyczne Studium Zawodowe im. Stanistawa Liebharta
w Lublinie zapozna¢ z obowigzujacymi Zasadami ewakuacji pracownikow i uczniow oraz
innych 0sob z obiektu dotyczgcych rowniez ewakuacji 0sob niepetnosprawnych.

UWAGA: W przypadku obiektoéw, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednocze$nie grupa
powyzej 50 uzytkownikow (w szczegolnosci uczelni 1 domoéw studenckich) nalezy regularnie
organizowa¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji. Zgodnie
z rozdziatem IV §17 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
1 terenow (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719) takie ¢wiczenia muszg odbywac si¢ co najmniej raz
w roku, w terminie nie po6zniejszym niz 3 miesigce od rozpoczecia korzystania z obiektow przez
nowych uzytkownikéw. O terminie ¢wiczen powiadamiana jest Panstwa Straz Pozarna
w Jeleniej Gorze, ktoéra (mimo braku takiego obowigzku) kazdorazowo czynnie uczestniczy
w tym wydarzeniu celem:
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