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Absolwent szkoły kształcącej w zawodzie technik usług kosmetycznych 

będzie przygotowany do wykonywania następujących zadań 

zawodowych:  

• Przeprowadzania diagnozy kosmetycznej,  

• Wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających, 

• Udzielania porad kosmetycznych, 

• Organizowania i prowadzenia gabinetu kosmetycznego. 
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Rynek kosmetyczny jest jednym z najbardziej dynamicznie rozwijających 

się w Polsce i na świecie, dlatego technik usług kosmetycznych wychodzi 

naprzeciw potrzebom rynku pracy. 

Zachętą do kształcenia się w tym przyszłościowym zawodzie jest możliwość 

otwarcia własnej działalności gospodarczej oraz dotacje unijne, które to 

umożliwiają.  

Uprawnia do prowadzenia własnej działalności w zakresie kosmetyki, 

pielęgnacji zdrowia i urody. 
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Zawód kosmetyczki daje szansę współpracy z wieloma nowoczesnymi firmami 

kosmetycznymi stwarzając szerokie możliwości pracy w: 

• gabinetach kosmetycznych,  

• gabinetach odnowy biologicznej,  

• gabinetach medycyny estetycznej,  

• salonach urody, SPA,  

• działach kosmetycznych w centrach handlowych,  

• jako przedstawiciel handlowy firmy kosmetycznej. 
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Jest to zawód dla ludzi pragnących rozwoju i lubiących wyzwania. Specyfika 

tego zawodu polegająca na kontakcie z ludźmi narzuca na osobę pracującą 

bezwzględną potrzebę posiadania szczególnych cech charakteru, 

predyspozycji psychofizycznych oraz wysokiej kultury osobistej.  

Polem zabiegowym dla kosmetyczki jest skóra twarzy, szyi i dekoltu oraz dłoni, 

stóp i ciała.  

W puli oferowanych usług przez kosmetyczkę znajdują się zabiegi z zakresu 

kosmetyki pielęgnacyjnej, upiększającej, zdobniczej oraz zabiegi z 

zastosowaniem czynników fizykalnych.  

 



TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH 

Klient podczas wizyty w salonie kosmetycznym oprócz usługi bezpośredniej otrzymuje 

pakiet porad związanych z pielęgnacją i profilaktyką skóry twarzy, szyi i dekoltu, 

dłoni, stóp i ciała oraz upiększaniem w warunkach domowych.  

Kolejnym działem porad jest stylizacja i wizaż, gdzie klient otrzymuje wyczerpujące 

wskazówki na temat rodzaju makijażu oraz sposobów jego wykonania, dopasowaniu 

formy fryzury i kolorystyki włosów, doboru odpowiedniego stylu ubioru wraz z paletą 

barw, biżuterii i dodatków.  

Równie ważnym elementem pracy kosmetyczki jest skorelowana współpraca z lekarzem 

dermatologiem, polegająca na wspomaganiu terapii i przynosząca wymierne efekty w 

trakcie leczenia chorób skóry gładkiej, owłosionej oraz przydatków skórnych.  
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W toku nauki realizowane są zajęcia teoretyczne i praktyczne m.in. : 

 

• kosmetologia 

• dermatologia 

• wizaż 

• fizykoterapia 

• chemia kosmetyczna 

• podstawy żywienia 

• język angielski zawodowy 

 

 

 

• pracownia kosmetyki 

• pracownia wizażu 

• pracownia chemii kosmetycznej 

• praktyki zawodowe realizowane u 

pracodawców 
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Nauka trwa 4 semestry i kończy się uzyskaniem świadectwa ukończenia 

szkoły policealnej, a po zdaniu egzaminu zawodowego – dyplomu z 

tytułem: Technik usług kosmetycznych. 

 

Kształcenie odbywa się w systemie: dziennym – pięć dni w tygodni lub 

stacjonarnym – trzy dni w tygodniu w godzinach popołudniowych lub 

zaocznym (weekendowym). 

 


