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Absolwent w zawodzie asystentka stomatologiczna będzie przygotowany do 

wykonywania następujących zadań zawodowych: 

1. Przygotowywania gabinetu i stanowiska pracy lekarza dentysty do 

pracy; 

2. Asystowania lekarzowi dentyście podczas wykonywania zabiegów; 

3. Przygotowywania i przechowywania leków, materiałów, narzędzi oraz 

konserwowania na bieżąco sprzętu stosowanego w stomatologii; 

4. Wykonywania czynności administracyjnych i prowadzenia dokumentacji 

związanej z funkcjonowaniem gabinetu dentystycznego. 
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Asystentka stomatologiczna jest nieodzownym członkiem zespołu 

stomatologicznego.  

Zadania zawodowe asystentki w Polsce dotyczą głównie:  

 asystowania lekarzowi dentyście podczas wykonywania zabiegów 

profilaktycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych,  

 przygotowywania materiałów i leków stomatologicznych,  

 obsługiwania, konserwowania instrumentarium i sprzętu zgodnie 

z procedurami.  

Kompetencje zawodowe asystentek w wielu krajach są porównywalne 

z Polską. 
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Zadania Asystentki: 

 Uporządkowanie stanowiska pracy lekarza dentysty w trakcie i po zabiegu 

stomatologicznym oraz segregacja odpadów.  

 Przygotowanie pacjenta do zabiegu stomatologicznego oraz przekazanie 

zalecenia przed zabiegowych i po zabiegowych w formie ustnej i pisemnej.  

 Sporządzanie dokumentacji pacjenta na zlecenie lekarza dentysty, stosując 

przepisy prawa.  

 Sporządzanie terminarza przyjęć pacjentów i rejestracja zabiegów 

stomatologicznych.  

 Współpraca ze stacją sanitarno-epidemiologiczną i pracownią techników 

dentystycznych.  
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Współpracownikiem i przełożonym asystentki stomatologicznej 

jest lekarz dentysta, który zazwyczaj jest też jej pracodawcą.  

 

Asystentka wykonuje swoje zadania na podstawie umowy o 

pracę lub w formie działalności gospodarczej.  
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Zawód asystentki stomatologicznej jest jednym z najczęściej 

poszukiwanych w krajach Unii Europejskiej. Od kilku lat w Polsce 

obserwujemy również zwiększone zainteresowanie tym zawodem. 

Obecnie opiekę stomatologiczną nad populacją ludności polski 

sprawuje około 38.000 tysięcy lekarzy dentystów, i można przyjąć 

na podstawie obserwacji, że tylko około 1/3 pracuje 

z dyplomowanymi asystentkami stomatologicznymi. Dzisiaj praca 

w gabinecie dentystycznym wymaga w pełni profesjonalnego 

zaangażowania zespołu fachowych pracowników.  
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W Unii Europejskiej dużą wagę przywiązuje się do 

bezpieczeństwa pacjenta korzystającego ze świadczeń 

medycznych, a takie może zapewnić tylko fachowy 

dyplomowany personel. 

Zakres zadań natomiast asystentki stomatologicznej jest 

zróżnicowany w zależności od wielkości gabinetu, a także 

zakresu usług jakie się w nim oferuje pacjentom.  
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Zawód ten jest atrakcyjny z powodu:  

 możliwości pracy w małym zespole,  

 kontaktów z pacjentami,  

 możliwości obserwacji i współpracy z lekarzem przy 

ciekawych zabiegach,  

 wykonywanych z zastosowaniem nowoczesnego sprzętu. 
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W toku nauki realizowane są zajęcia teoretyczne i praktyczne m.in. : 

• bezpieczeństwo i higiena pracy 

• propedeutyka zdrowia 

• podstawy psychologii, 

pedagogiki i socjologii 

• pracownia zasad i techniki pracy 

asystentki stomatologicznej 

• działalność profilaktyczno – 

lecznicza 

•  praktyki zawodowe realizowane 

u pracodawców 
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Nauka trwa 2 semestry i kończy się uzyskaniem świadectwa 

ukończenia szkoły policealnej, a po zdaniu egzaminu zawodowego 

– dyplomu z tytułem: Asystentka stomatologiczna. 

 

Kształcenie odbywa się w systemie dziennym, pięć dni  

w tygodniu. 


