
Majówka dla zdrowia

16 maja 2019 w godz. 9:00 - 14:00

Szkoła Policealna - Medyczne Studium Zawodowe
im. Stanisława Liebharta w Lublinie

Temat i forma proponowanych zajęć Godziny  sala 

Spotkanie z opiekunami oddziałów 08.15 – 09.00 Sale wykładowe 

Dyrektywa antyfałszywkowa i ZSMOPL – mgr E. Kowalczyk 09.00 – 09.30 Aula 

Czy możemy zapobiegać chorobom mózgu? – dr E. Zając 09.30 – 10.15 Aula 

   Obiektywna ocena źródeł informacji. Wady i zalety informacji 
pozyskiwanych z książek i z sieci. (Porównanie)  

– J. Tarasiewicz  
 

Rozstrzygnięcie konkursu literackiego – mgr J. Sobczak,  
mgr L.Tokarczyk, mgr A. Wiśniewska 

10.15 – 10.45 
 
 

10.45 – 11.00 

Aula 
 
 

Aula 

Kosmetyki naturalne. Pielęgnacja domowa oraz w gabinecie.  
– mgr A.Głuchowska – Skorek 11.00 – 11.30 Aula 

Drogi wchodzenia w uzależnienie od alkoholu  
– dr psychologii UM A. Rolińska 11.30 – 12.00 Aula 

„Chidori” – Karate tradycyjne- pokaz i warsztaty samoobrony  
i ćwiczeń ogólno usprawniających w zakresie prostej sylwetki.  

– M. Kowalczyk I DAN i K. Bury mistrz Europy w Kumite  
– organizator mgr E. Szpinda 

12.00 – 13.00 Aula 

Hałas dookoła nas – mgr A. Kapitan 13.00 – 13.30 Aula 

Akcja honorowego oddawania krwi – mgr J. Czyżewska-
Świecka, 09.00 – 13.00 Sala 

gimnastyczna 

Międzywydziałowy Konkurs Pierwszej Pomocy  
– mgr J. Czyżewska-Świecka, mgr M. Mazur 10.00 – 12.00 Teren szkoły 

Prezentacja twórczości J. Tuwima, J. Brzechwy dla dzieci  
– mgr J. Sobczak, mgr L.Tokarczyk, mgr J. Knap,  

mgr A. Wiśniewska, 
10.00 – 10.30 Biblioteka 

Warsztaty „Działania opiekuńcze w stosunku do osoby chorej  
i niesamodzielnej”. – mgr J. Grądecka 11.00 – 13.00 Sala 253 

 Degustacja miodów z Lubelszczyzny – mgr M. Gałek,  
mgr J. Baran 10.00 – 13.00 Hol przed aulą 

Gry i zabawy na świeżym powietrzu – mgr M. Pleskot,  
mgr W. Pogorzelec, mgr B. Gabryel 11.00 – 13.00 Teren zielony 

przed aulą 

 


