


Absolwent w zawodzie technik masazysta bedzie przygotowany do

wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:
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TECHNIK MASAZYSTA

Wykonywania masazu w medycynie;
Wykonywania masazu w sporcie;
Wykonywania masazu w kosmetyce i profilaktyce;

Prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej, popularyzujgcej zaxc

prozdrowotne.



TECHNIK MASAZYSTA

Masazysta stosuje wszystkie metody i techniki masazu oraz
zabiegi, ktére usprawniajq leczenie i rehabilitacje ludzi
chorych, a takze relaksujq i odmtadzajq zdrowych.
Technik masazysta stanowi sredni personel medyczny,
wykonuje masaz w medycynie, sporcie, kosmetyce

i profilaktyce.

Wykonuje podstawowe ¢éwiczenia lecznicze uwzglqdniai

aktualny stan zdrowia, potrzeby i mozliwosci pacjenta.
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TECHNIK MASAZYSTA

Technik masazysta moze pracowaé jako cztonek zespotu rehabilitacyjnego bqdz
swiadczy¢ ustugi indywidualnie.

Najpopularniejsze miejsca pracy dla masazystéw to:
> szpitale,

przychodnie rehabilitacyijne,

gabinety fizjoterapeutyczne, sanatoria, hotele i gabinety odnowy biol'

osrodki SPA,

prywatne gabinety masazu,
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masazysta druzyny sportowej.



TECHNIK MASAZYSTA

Jednym z popularniejszych zawodéw medycznych w rehabilitacji jest
zawdod masazysty. Masaze bywaijq czesciq procesu rehabilitacji. Masazy
znajdq prace na oddziatach rehabilitacji i w réznych osrodkach, w ktér 1
rehabilituje sie pacjentéw. Obecnie otwiera sie coraz wiecej prywatnyc
klinik, ktére specjalizujq sie w tego rodzaju dziatalnosci. Masazysci mog
zostac zatrudnieni w gabinetach kosmetycznych, salonach urody czy
centrach odnowy biologicznej, a takze w punktach masazu, ktére éwiq
podobne ustugi w hotelach lub osrodkach wypoczynkowych. Liczba 'r'

typu miejsc ciggle rosnie i stajq sie one bardzo popularne.
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TECHNIK MASAZYSTA

Sportowcy biorqgcy regularnie udziat w zawodach, czesto

korzystajq z ustug masazysty zarédwno podczas treningu
przygotowujqcego ich do rywalizacji konkursowej, a takze tuz
przed startem i po nim. Po zdobyciu odpowiedniego doéwiddcze
mozna sta¢ sie zawodowym masazystq sportowym. Osoby
posiadajgce dyplom technika masazysty uprawnione sq do

samodzielnego swiadczenia ustug w zakresie masazu. Sposober

rozpoczecie witasnej praktyki.



TECHNIK MASAZYSTA

W toku nauki realizowane sq zajecia teoretyczne i praktyczne m.in. :

* anatomia z fizjologiq

* wybrane zagadnienia kliniczne
* zdrowie publiczne

* zarys psychologii

* wybrane zagadnienia z

fizjoterapii

pracownia masazu medyczr
pracownia masazu sportow

pracownia masazu

kosmetycznego i profilakt

praktyki zawodowe reqﬁ
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TECHNIK MASAZYSTA

Nauka trwa 4 semestry i konczy sie uzyskaniem $wiadectwa ukonczenia
policealnej, a po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zav

— dyplomu z tytutem: Technik masazysta.

Ksztatcenie odbywa sie w trybie :
* mtodziezowym, zajecia odbywajq sie pie¢ dni w tygodniu
* stacjonarnym dla dorostych, zajecia odbywajq sie trzy dni w tygo }‘

w godzinach popotudniowych.
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