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bsolwent szkoty ksztalcgcej w zawodzie ortoptystka bedzie przygotowany do wykonywania

stepujgcych zadan zawodowych:

wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych;
rowadzenia ¢wiczen w niedowidzeniu i zaburzeniach widzenia obuocznego;
bierania pomocy optycznych i nieoptycznych;

likowania si¢ z pacjentem, lekarzem okulistq i zespotem terapeutycznym;

nia dziatan w zakresie profilaktyki ortoptycznej i okulistyczne;.
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rtoptystka to pracownik ochrony zdrowia, ktérego gtéwnym obszarem
interesowan jest narzqd wzroku. Zawéd ten jest integralng czesciq okulistyki
trabologii. Absolwenci wykonujq badania i éwiczenia ortoptyczne

iedowidzeniu i zaburzeniach widzenia obuocznego u dzieci i dorostych, oraz

1 rajg pomoce optyczne i nieoptyczne.
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lowne problemy wzrokowe, ktérymi zajmuje sie ortoptystka, to zez
niedowidzenie. Nieréwnolegte ustawienie oczu (zez) moze pojawié sie w kazdej
yrupie wiekowe;, przyczyniajqc sie do zaburzen widzenia, mogqcych grozic
ywaznym defektem wzroku oraz utratq widzenia obuocznego. Natomiast
owidzenie, jako znaczne obnizenie ostrosci wzroku, pojawia sie najczesciej
‘" rwszych 8 latach zycia. Zwykle dotyczy jednego oka i moze powodowac d

trate widzenia oraz trudnosci funkcjonalne.
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rtoptystka moze réwniez prowadzié¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarczq dotyczgeq
wiadczenia ustug medycznych w zakresie ortoptyki.

aca ortoptystki wymaga duzej odpowiedzialnosci oraz umiejetnosci
wigzywania kontaktéw interpersonalnych w réznych grupach wiekowych.

zownym aspektem pracy ortoptystki jest wspétpraca interdyscyplinarna,

-z lekarzem okulistq.
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wyniku ksztatcenia w zawodzie absolwent bedzie umie¢:

objasniac przyczyny powstawania zezaq, rozrézniaé rodzaje zeza i niedowidzenia, omawiac leczenie

zachowawcze i operacyjne zezaq;
yjasniaé przyczyny, przebieg kliniczny i leczenie podstawowych choréb narzgdu wzroku;
| nicowaé badania ortoptyczne i wybrane okulistyczne;

ywaé badania ortoptyczne i okulistyczne niezbedne w pracy ortoptystki;

r

¢ ¢wiczenia w zaleznosci od stanu i mozliwosci pacjenta;
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/ wyniku ksztatcenia w zawodzie absolwent bedzie umieé:

edukowac dzieci i rodzicow w zakresie wykonywania ¢wiczen ortoptycznych;

dobieraé¢ pomoce optyczne i nieoptyczne;

“ ac profilaktyke okulistycznq i rézne formy promocji zdrowia;
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Niedowidzenie i zez sq problemem spotecznym oraz medycznym, stanowiq wysoki odsetek wsréd

Al

dzieci i mtodziezy. Badania przesiewowe dzieci w wieku szkolnym dowodzq, ze okoto 50% z nich
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o zadan ortoptystki nalezy réwniez stosowanie profilaktyki okulistycznej, ktéra
/ duzym stopniu przyczynia sie do szybszej poprawy lub catkowitego wyleczeniq.'
odatkowo ortoptystki wspomagajq osoby z problemami wzrokowymi poprzez

bor pomocy optycznych i nieoptycznych. Skala probleméw dotyczqgcych narzqd

oku jest znaczqgca, wymaga ksztatcenia kadry na wysokim poziomie.
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W toku nauki realizowane sq zajecia teoretyczne i praktyczne m.in. :

. odstawy anatomii i patofizjologii metody i techniki pracy ortoptystki

Ll
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ening umiejetnosci spotecznych

badania ortoptyczne
rona zdrowia i profilaktyka zdrowotna * ¢wiczenia ortoptyczne

praktyki zawodowe realizowane
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uka trwa 4 semestry i konczy sie uzyskaniem swiadectwa ukonczenia szkoty policealnej, a po



